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[ ] Ujabb héraklészes asztalitenisz sikerek Skandinaviabél. A j6 eredményekrdl ismét Pota Georgina (kép 1.) a Statisztika és
Jakab Jianos (kép 1.) a BVSC versenyz8je gondoskodott. Az ITTF Pro Tour soron kovetkez8 déniai 4llomdsén, Pdta a 9. csoport
kiizdelmeit két gy&zelemmel nyerte, mig Jakab a 23. csoportban gyézedelmeskedett. A fiatal statisztikds Svédorszigban is szenz4ciés
formédban volt, a dént8be verekedte magét, ahol nagy csatdban maradt alul a tobbszorss vildgbajnok kinai versenyzénével szemben.
Gydr varosa adott otthont a Magyar Evez&sszovetség szervezte edz8taldlkozénak, melyen a kajak-kenu és a vitorlds
sportdgak képviseldi is részt vettek. A férumon tobbek kozott Ficsor Lidszld (kép 2.) sportdgi vezetd a Héraklész program ez évi
eredményességérsl, valamint a térokorszagi utdnpétlas-konferencia tapasztalatairdl adott szimot. Az év utdnpétlds-edzdje cimet, és
a vele jaré jutalmat Bene Ldszld a Csepel Evez8s Klub szakembere nyerte el.
| Kunszt Gdbor, a Budapesti Honvéd SE iigyvezets elnske vezetésével ismét iilésezett a Magyar Olimpiai Bizottsig
szakmai tudomdnyos bizottsdga. A kvalifikdciés versenyeken elért eredmények értékelése utan Dr. Szabs Tamdos (kép 5.) kapott szét.
A Nemzeti Utdnpétlés-nevelési Intézet fSigazgatéja kiemelte, hogy a 18. életéviiket betsltstt sportolék tovabbi versenyeztetése még
mindig megoldatlan. Az 4tmenet hidnya okén, tobb tehetséges, akar a junior korosztély élvonaldba tartozé volt héraklészes hagy fel
az aktiv versenyzéssel.
[ | A Csendes Ocedn partjara koltozétt a vildg sdlyemeléelitie. Az elézetes nevezések alapjan nyolcvanhét nemzet 680
sportoléja kelt versenyre a dicsdségért és a megszerezhetd olimpiai kvétakért. A vancouveri vildgbajnoksdgra utazé magyar keretet
nyolc férfi és hét ng, dsszesen tizenst versenyzd alkotta. A héraklészes, junior Eurépa-bajnoki 6todik Baranyal Jinos is szerencsét
prébélt, de még kemény diénak bizonyult a 77 kg-os mez8ny, végiil helyezetleniil zart.
| A novemberi 8szbél, dél-afrikai tavaszba kéltsztek héraklészes teniszezénk. Sun City-ben huszonhdrom orszdg kozel
széz fatalja a Nike Junior Tour keretében, négy korcsoportban mérte &ssze tudésat. A Batta Lucia (kép 4.), Nagy Judit, Fucsovics Mdrton
(kép 5.) és T6th Bence Gyula alkotta vélogatott keret az igen er8s mezényben nagyszerien helyt 4llt. A vasasos Batta jutott a legtovabb
egészen a negyeddontSig, ahol csak az elséként kiemelt horvat lany tudta megéllitani. A versenysorozat World Team Tennis
elnevezésii csapatviadalédn, az els§ forduléban 24:19 ardnyban Japant majd 20:15-re Németorszagot legyézve végiil rendkiviil szoros
mérkézésen maradtunk alul a horvat csapattal szemben.
[ | Az oktéber végén november elején, Hajdiszoboszlén megrendezésre keriilt Aréna-kupan hét nemzet 450 dszéja allt
rajtkére. Az eredményhirdetéskor kevés olyan szdm akadt, ahol nem a magyar versenyz8knek szélt volna a himnusz. Fslényiinket
bizonyfitja, hogy a LEN-pontt4blazat alapjdn, a fittknal minden korcsoportban héraklészes valamint hazai sportolé végzett az élen.
A, gyengébb nem képywelsinel” is hasonlé volt a kép, itt két erdélyi lannyal osztoztak tszéink az elss helyezéseken.
| Komjadi uszoda, Budapest serdiils vizilabda-mérkszés BHSE-Kassa 12:11. Tim Gdbor mester legénysége szoros
mérk&zésen egy géllal multa feliil a felvidéki csapatot.
[ | A Csanadi Arpad Altalanos Iskola és Gimnézium honlapja elérhetévé vélt a vildghalén. A www.csanadi.vilaga.hu
weboldalon értékes informacidkat talslhatnak az érdeklédsk a MOB 4ltal Olimpiai Erdeméremmel kitiintetett iskolarsl. Elkésziilt
tovabbd a Csanddi fotoalbum, mely a kézel harminc fénykép mellett tartalmazza az iskola torténetét, bemutatja névadéjat valamint
az olimpidkon résztvett sportoléit. A CD — melynek dra 450 Ft. — megrendelhet§ az iskola 06-1-422-1998-as telefonszdman, illetve
1143 Budapest, Ornagy u. 5-7-es postacfmén.
] Oktéber hénapban megalakult a Csanddi didkonkormanyzata, melynek vezetSje Rizsa Sindor kozépiskolai tandr,
valamint a sziil8k tandcs, melynek elnske Dombi Coilla lett. Novemberben humaén és redl szaktanarokbsl megalakult az innovéciés
munkacsoport Kiw Albert pedagégiai szaktandcsadé és Bald Andrds mb. igazgaté vezetésével.
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A KSI SE tizenegy sportigban vérja a sportolni vidgyé gyermekeket. Informécidk és jelentkezési lap a NUPI honlapjén tal4lhaté.
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Nemzeti Sportszévetség és utdnpotlas-nevelés

ovember I-jén  hirdetett eredményt a Nemzeti

Sportszévetség abban a pdlydzatban, amelyet a

szervezet elnoksége a tartalékkeret terhére frt ki
L, Uldnpdtlds kori versenyzék nemzetkoz( versenyeztetése” cimmel,
utéfinanszirozds formdjdban, 2003. évi eseményekre. A
pélyazatra harmincnyolc szévetség adott be anyagot. A birals
bizottsdg, majd az NSSZ elnsksége tisztdn szakmai szempontok
alapjan déntstt. Rangsorolta a versenyeket jelent8ségiik alapjan,
majd sportdgi preferencia sorrendet &llapitott meg, elsésorban a
kozelmult Olimpidra, illetve Vildgjatékokra tértént
kvalifikdciéi alapjan. Két palydzatot példul azért
tdmogat a Nemzeti Sportszdvetség, mert ott a
fiatalok sportdgtorténeti eredményeket értek el,
és ez mindenképpen kiilénss értéknek szamit.

fme a témogatottak sora:

U p

A Nemzeti Sportszévetség minden esetben az
objektiv, 4tlathaté és ellendrizhets rendszerek hive. Igy
tdmogatom a kiilonb6z8 sportdgfejlesztési programok egységes
rendszerbe foglaldsat (Sport XXI.) és azok NUPI-hoz k&tését is.
Mindezek mellett azonban az utdnpétlds szempontjabdl a
legfontosabbnak a sportiskoldk tjjésziiletését tartom.

A Nemzeti Sportszovetség feladataindl és helyzeténél
fogva kozvetleniil nem kivan belefolyni az utdnpétlds-nevelés

munkdjdba, 4m a hattérbsl erss segitséget nytjt ezen a teriile-
ten is. Az elmult masfél évben jott létre a Sportinfor-
matikai Rendszer (S/R), amely mar jelen 4llapo-

tdban is megfelel az Eurépai Unié kihivdsa-

P inak. A kiilénbsz8 EU-s és Eurépa Tandcs-1
rendezvényeken egyértelm{ien megfogal-

mazédik az igény arra, hogy pontos és

1. Asztalitenisz Szévetség VB 1.000.000,- naprakész adatokkal kell rendelkezniink
2. A.tléﬁkai Szévetség EB 1.000.000,- a sportrdl, a sportbél annak érdekében is,
3. Birkézé Szovetség VB 1.000.000,- hogy a sport az EU déntéshozéinak
4. Bivir Szdvetség VB 1.000.000- figyelmét ne keriilhesse el. Ugyanilyen
5. Evez8s Szovetség VB 485.000,- al. 5 szitksé korrekt informacis
6. Judo Szovetség EB  1.000.000- Nemzeti Utinpétlds - nevelési Intézet ~ +2PVeto szilikseg van korrekt informaciora
7. Kajak-Kenu Szovetség VB 947.760,- www.nupi.hu @ tervezés szempontjébol is, fgy a SIR
8. Karate Szovetség VB 1.000.000,- adatbdzisa egyik jelentds tdmogatéja az
9. Kézilabda Szovetség EB 141.156,- utdnpétlds-nevelésnek is.

10. Ottusa Szivetség EB 750.000,- A térvényi el8irdsok miatt kiadott tn.
11 Réplabda Szovetség EB 840.731,- kézponti versenyengedélyek kibocsétasat is a Sportinfor-
12. Sf Szbvetség VK 840.730,- matikai Rendszer kénnyiti meg. Mara mintegy szdzhatvanezer
13. Tackwondo Szovetség  Universiade 915000, sportolé vehette mar kézbe kézponti versenyengedélyét, amel
14. Tajekorddisi Futs Szovetsée  EB 579623 ~ POTIO® VEREs mar ferbe forpan yengedeyet, amey
15. Triatlon Szévetség VB 1.000.000.- eredetileg, kotelez8 mivolta és az els§ adatfeltsltés miatt vele jars

A Nemzeti Sportszdvetség palydzatdval olyan
teriileten prébalt segiteni, amelyre a szévetségek semmilyen
forrdsbél nem kapnak tdmogatdst, még a NUPI rendkiviil jél
miiksds, sikeres Héraklész programjdban sem.

A Nemzeti Sportszévetség f6titkdraként minden
lehetséges férumon hangot adok azon szakmai meggy6z8désem-
nek, hogy sikeres utdnpétlds-nevel§ munka csak kézponti
szervezésben, lebonyolitdsban lehetséges. Ezért is iidvozoltem
6rommel a Héraklész program életre hivasat és még nagyobb
6rémmel annak folyamatos, szakmai alapu fejlesztését.
Egyetértek Gyurcsdny Ferenc gyermek-, ifjisdgi és sportminiszter
N 1472276 -ban tett kijelentésével, amely szerint a Héraklész
programban az ellenérzésre felallitott objektiv mérsk alapjan
a programban sikerteleniil szereplé sportdgak szerepét
meg kell vizsgalni.

www.nupi.hu

nagy munka miatt, nem igazan volt népszeri. Mindezeket latva
a Nemzeti Sportszdvetség egy olyan szolgéltatdsi halst épitett ki
a — minddssze tszdz forintba keriils — kértya mégé, amely
egyrészt a magyar sport régi elmaraddsait pétolja (pl. kozponti
aportbiztositds, étkezés ér ozdlldskedvezmenyek orszdgozerte, olcsdbb
aporteszkiz és sportrubdzali vdsdrlds), mésrészt lépést tart a kor
igényeivel (kedvezményes mobiltelefondldsi, Internet haszndlati
lehetdség, konyv és rubdzatl cikkek olcsdbb megvdsdrldsa otb.).
A kértydhoz jaré szolgéltatdsi halét dgy prébéltuk kialakitani,
hogy az elsésorban a fiatalok érdeklédését elégitse ki és
természetesen az egész orszdgban igénybe lehessen venni. A
pontos inform4cidk megtekinthet8k a Nemzeti Sportszdvetség
honlapjan: www.nssz.hu, valamint a www.sportplussz.hu

oldalon. ,,Sportolj és haszndld a versenyengedély-kdrtydd!”

Elbert Gabor
a Nemzeti Sportszovetség f8titkdra
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E DUCATIO 2003.
A kidllitdas

Az EDUCATIO 2003. november 27. és 30. kozott, a
Budapesti Vasarkszpont "A" pavilonjgdban, 20.000 m*-en kertilt
megrendezésre. Az el8z8 évi kiéllitds sikere alapjan 5-600
kidllitéra és a négy nap sordn 60.000-70.000 litogats, koztik
kozépiskolas didkok, sziileik, pedagégusok és intézményvezetsk
megjelenésére szdmitottak a szervez8k — tudtuk meg a kidllitas
honlapjarél, a www.sulinet.hu/educatio-rél. Az EDUCATIO
Nemzetkozi Oktatdsi Szakkiéllitds és Borze a magyar oktatés
legjelent8sebb és legrangosabb, hagyomanyos, éves, szakmai
seregszemléje. A kidllitdst Magyar Bdlint oktatdsi miniszter
nyitotta meg. Tobb széz kiallité — koztitk valamennyi magyar
egyetem és fSiskola — képviseli a hazai koz — és felsoktatést, a

Az eléadds

A NUPI Pedagégiai Kutatécsoportjanak vezetSje,
Lebmann Liszlo (kép 1.) az eladasok sorén t4jékoztatdst adott
az Oktatasi Minisztérium kozoktatdsi bizottsdgainak mun-
kéjardl, valamint a pedagégusképzésrdl. Bald Andrdssal (kép2.),
a Csanadi megbizott igazgatéjaval kozosen az egységes és
atfogé sportutdnpétlas-nevelési rendszert mutatta be. A
power-pointos prezenticiébsl megtudtuk: a rendszer alkoté-
elemei a sportdgfejlesztési programok ( Sport XXI ), a
Héraklész program és a sportiskolai rendszer. Ennek mintegy

Ovszegzés

mdédszertani

A Héraklész
mintaiskoldjaként m{ikédé Csanddi Iskola (kép 3.) vezetdje,

Alapprogram

Balé Andrds a M1/72--76 -nak igy Osszegezte a kiéllitast:
Nagyon nagy dolognak tartom, hogy a NUPI és az iskola részt vett
ezen a kidllitdson. Azt gondolom, minden magdra ads specidlis
okoldnak meg kell jelennie ezen a forumon. Szdmunkra a kidllitds
Jelentdsége abban nyilvanult meg, hogy bemutatkozhattunk az
érdeklédsknek. Mindenk( ldthatta, hogyan kapcsolddik az iskola a
NUPI-hoz, a hazai utdnpdtlds-nevelési rendszerbez. Mindezt eléadds
keretében, valamint honlapunkon egyardnt megmutathattuk. Nagyon
dok sziild; akinek a gyermeke sportol megkeresett benniinket, az iskola
nytjtotta lebetdoégek irdnt érdeklsdve. A stand kialakitdsa jol sikeriill,
az informdcids anyagok elérték céljukat. Fontos volt szdmunkra,

taneszkézgyér‘tést, a tankényvkiadést, a szakképzést, a nyelv-
oktatdst, az oktatds mingségfejlesztést és az informatikat.
A latogatdk a kiallitasi standok mellett, szakmai el6addsokon és
prezenticidkon ismerkedhetnek a nevelés - oktatds - képzés
jelenével és jovjével.

A rendezvény SZ22-es standjdin a Nemzeti
Utédnpétlas-nevelési Intézet a Csanadi Arpad Altaldnos Iskola és
Gimndziummal egyiitt volt jelen. A latogaték megismerked-
hettek a NUPI feladataival, programjaival, valamint annak szep-
tember elseje 6ta torvényességi feliigyelete alatt 4lls, az alakuls
sportiskolai rendszer modelliskol4jaként mitksds , Cuanddival’.

fele a sportagfejlesztési programok finanszirozasat, masik fele
pedig a Héraklész Bajnokprogram, a Csanadi Iskola és egyéb
részlegek miikodését fedezi majd. A Pedagégiai Kutatécsoport
szorgalmazza az Alapfokd Sportoktatdsi Intézmény és a
sportszakkozép-iskola bevezetését a kozoktatis intézmény-
rendszerén beliil. Az ASI tartalmi szabélyozdsdra vonatko-
zélag kb. hisz sportdg sportnevelési tanterve (‘modultanterve )
van kidolgozés alatt.

hogy az eléadds alkalmdval beszdmolhattunk wkoldnk mikodésével
kapesolatos iijdonvdgainkrdl, feladatainkrol. lsmertettitk a két éve
megozitnt, hamarosan ijrainduld szakképzési terviinket: a
tizenegyedik-tizenkettedik évfolyamban fakultdcidval és vzakmal
gpectalizdcidval megalapozva a tizenharmadik évfolyamban OKJ-s
vzakmai képesitést szerezhetnek tanuldink, mint sportinformatikus,
valamint sport videos — sportfotds. Fonlos feladatunk a kizeljivében,
hogy elkészitsiik a NAT 2005-ra épiild bely: tanterviinket, valamint a
hozzd kapesoldds pedagdgial programot. A Pedagdgial Kutald-
cooporttal folyamatosan épitjiik ki a sportiskolal modellt, melynek mi
Uy részese lebetiink.”

Vaosvdri Ferenc
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Sportlovészet: Skandindvidban taroltak legjobbjaink

Géteborg vérosa, és a Scandinavium Sport Theatre
impozéns csarnoka adott otthont a Svéd Sportlsvé Szévetség
altal rendezett légfegyveres Eurépa-bajnoksignak. A Svédor-
szdgba utazé junior keretben tizenkét — (Somogyi Péter, Mlinkovics
Tibor, Kovits Adidm, Miskolczi Julianna, Nagy Déra valamint Nagy
Zodfia (légpuska); Pil Baldzs, Coonka Zodfia, Végh Barbara, és Gallal
Eva (légpisztoly); Kaszds Zoltin, Keczeli Bianka (futécél) —
szakdgakat képvisel§ héraklészes sportlovs kapott helyet.
Hozz4juk csatlakozott még ¢fj. Laczik Zolt is, aki bar mar a
feln&tt mezényt erdsiti, még a Héraklész program tdmogatottja.

A junior lanyok 40 lévéses légpuska szdméiban
mindjdrt éridsi magyar siker sziiletett. Nagy Zsdfia (kép 1.) a
pécsiek kivélésdga 501,4 korss eredménnyel utasitotta maga
mogé a mezdnyt, és aranyérmet szerzett. Csapatban Nagy
Dordval és Miskolezi Julianndval kiegésziilve, az orosz vélogatott
mogott a masodik helyen végeztek. Ugyanebben a szdmban a
csapatversenyek sordn, Mlinkovics, Kovils, Somogyi alkotta férfi
trié a hatodik helyre ért be.

A légpisztolyos szakag képvisel&je Cuonka Zidfia (kép 2.)
esélyesként, mint a jelenlegi eurépai ranglista negyedik helye-
zettje, vildgkupa gySztes, biztos athéni résztvevs 4llt a 164llasba.
Tehetséget bizonyitva egy orosz lovét megelzve gyézedelmes-
kedett. Ez a siker egyben a magyar vélogatott masodik egyéni
Eurépa-bajnoki cimét jelentette. Az eredményhirdetéskor a
magyar himnusz nemcsak a pécsi VLK versenyz&jének, hanem
honfitdrsanak a mindéssze 14 esztendés Végh Barbardnak (kép 2.)

Vivds: Héraklészes vivosikerek lsztridn

Nem panaszkodhat program sziikére a porec-i
sportszeretd kozénség. A november elején megrendezésre
keriilt junior vivé Eurépa-bajnoksdg utdn, decemberben mar a
kézilabdasoktsl hangos az Adria parti vdros. A helyieknek
érdemes lesz kil4togatniuk a vérosi sportcsarnokba, hiszen az a
vildgbajnoksig B csoportja kiizdelmeinek ad majd otthont. St
a jov6 évi tervek szerint a nagymultu kerékparos kérverseny, a
Giro d'Italia egy-egy szakasza Pula mellet érintené Porec-et is.

De vissza a magyar vivékhoz, hiszen a tér szakdg
képviselsi Szabados Gdbor, Mazza Lorenzo, Nagy Andrds, Kreiss
Tamds, Lemberg Mercédesz, Berta Adrienn, Toth Anna, és Gémesi
Tekla valamint a parbajtérozé Prekop Gyézd, Bartos Bdilint,
Horvdthy Dénes, Keszler Ddvid, Laborez Izabella, Szele Réka, Tobel
Néra, és Balczé Dorottya illetve a Lontay Baldzs, Nagy Zsolt, Nagy
Pil, Gémesi Coandd, Gergdcz Veronika, Varga Déra, Vécsel Anna, és
Kerecsényi F. Georgina alkotta kardcsapat kaptak bizonyitési
lehet8séget Horvétorszagban.

Az els8 versenynap meglepetését Szabados Gdbor
valamint Gergdcz Veronika és a junior vildgbajnoki bronzérmes
Varga Déra szolgéltatta. Hetvenst f8s mezény vért a Csata-
Csepel t8rvivéjara, aki a csoportmérkszéseken magabiztosan
tdljutva kiemeltként kezdett. A 32 kozott egy német, a legjobb
16 mez8nyében egy orosz versenyzét bucstizatva keriilt a
negyeddontébe. Itt Saliscan vért ra, aki ha csak kéttaldlatnyi
kiilonbséggel is de jobbnak bizonyult a magyar fitindl. Szabados
nagyszer( vivdssal végiil az 6todik helyen zart. A két kardozé

is szélt. Végh igazan elégedett lehetett teljesitményével, hiszen
381 korss eredménye a harmadik helyet és 4j serdiil orszdgos
cstcsot jelentett szdmadra. ,,Meég, még, még ennyi nem eléyg” skandal-
hattdk magukba a pisztolyos lanyok, hiszen Cuonka és Végh,
Gallai Fydval ssszedllva a csapatversenyben is bronzérmesek lettek.

Majd ¢f. Laczik Zsolt percei kévetkeztek. A futécélos
versenyz§ is feliratkozott éremtabldzatra, miutdn a 10 méterrsl
leadott 40 vegyes lévésben, a felnstt csapat tagjaként bronz-
érmet gy(jtstt be. A Gydri Lovészclub sportoléja a 30+30 lové-
ses versenyszdmban is letette névjegyét, itt egy csapat hetedik
hely jutott a szdmdra. fj. Laczik lendiilete a szintén futécélos
Kaszds Zoltdinra (kép 5.) is 4tragadt, aki a 40 vegyes lovés
kiizdelmei utdn egy egyéni masodik hellyel biiszkélkedhetett. A
keszthelyi fid hajszélra ugyanannyit 16tt, mint vetélytarsa, igy
végig versenyben volt az elséségért, csak a szétlovés dontstt a
német sportolé javdra. Kaszis az eziistérem mellé egy csapat
hetedik helyezést is szerzett. Keczeli Bianka, mint a junior
futécéllovs mezdny legfiatalabbja mutatta meg, hogy nemcsak a
fidk, hanem a lényok keze sem remeg meg a donté pillanatok-
ban. A 15 éves tini cseppet sem illet8d6tt meg, ezt bizonyitandé
a junior FEurépa-csticsot 16v8 fehérorosz valamint német
vetélytdrsa utdn csupdn egyetlen kor hdtrannyal az egyéni
verseny harmadik helyén zart.

Ut4npétlas valogatottunk két arany, két eziist és négy
bronzéremmel valamint egy hatodik és két hetedik helyezéssel
térhetett haza.

P.JI.

remekeltiink. A t6r6z8 fiik (Szabados, Mazza, Nagy, Kreiss) (kép4.)
a nyolc kozott a litvanokkal szemben gyéizedelmeskedtek, majd
vereséget szenvedtek az izraeli vélogatottdl, igy az 6todik helyre
futottunk be. Lany csapatunk (Lemberg, Berta, Toth, Gémesi)
hetedik helyezett lett. A n&i kard negyeddsntsjében a lengyel
csapatot gydztilk le, majd az ukrdnok elleni botlds utdn a
bronzcsatdban javitottunk. Végiil a német vélogatottat megel8z-
ve a Gergdez, Varga, Vécel és Kerecsényl F. alkotta csapat (kép 5.) a
dobogé harmadik fokéra allhatott.

A péarbajtérozsknél a fidknak (Prekop, Bartos, Horvdthy,
Keszler) jott ki jobban a lépés, 8k harom olimpiai pontot be-
gylijtve negyedikként, mig a lanyok Laborcz, Szele, Tébel, Balczé
Ssszedllitdsban kilencedikként zérték a versenynapot.

A férfi kard egyéni
hirdetésekor, végre felcsendiilhetett a magyar himnusz és Lontay
Baldzs sikerének oriilhettiink. A BHSE reménysége kiegyen-
stlyozott vivdssal egészen a dontdig menetelt, ahol a belorusz
Bujkeviccsel mérte Sssze tuddsét. Lontay (kép 6.) 15:8 ardnyd
folényes gydzelmet aratott, {gy a junior vildgbajnoksdg harmadik

< <
Ver‘senyenek eredmeny-

helye utdn Eurépa-bajnok lett a 19 esztend8s sportols. Az
Ujdonsiilt kontinensbajnok j6 formdjat dtmentette a csapatkiiz-
delmekre is, ahol Nagy Zswlttal, Nagy Pillal és Gémesi Coandddal
egyetemben bronzérmet szerzett.

Jdnosi Zouzsa utdnpétlds-igazgaté méltan elégedett
lehetett az elért eredményekkel, hiszen a junior vélogatott
dsszesen 24 értékes olimpiai pontot kasszirozott a korosztélyos

lany is nyolc kozé verekedte magét Varga otédik, Gergdez  kontinensviadalon.
nyolcadik helyezést szerzett. Késébb a csapatkiizdelmek soréan is PJM
=
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Sportagi beszémoldk
Judo: Epzird judoparddeé

November els6 napjaiban sem tétlenkedtek
héraklészes cselgdncsosaink, és szorgosan koptatték a tatamit a
,adgoroknd!”nem is eredménytelentil. Az immar hagyomdanyosan
hirom nemzet sportoléit felvonultaté Duna kupit idén
Stockerau-ban rendezték. Ausztria, Magyarorszig és Szlovékia
Ul7-es fid és lany valogatottjai léptek tatamira. A zommel
héraklészesek alkotta fid és lany csapat megelézve Ausztriat és
Szlovékidt egyardnt az els helyen végzett. A fidk egyetlen
meccset sem engedtek ki a keziikbdl, a l4nyok is nagy félénnyel
biztositottdk be elsSségiiket. Két alfoldi varos, Kecskemét és
Cegléd adott otthon a Digk ,B” és a Serdiils ,A” korosztilyok
orszagos bajnoksaganak. A, hirds vdrosban” a KSI SE versenyzsi
koztl Kokény Ferenc (32 kg), és Heim Péter aranyérmet, Toth
Ddneel (50 kg) eziistérmet, Szélpdl Gergely (35 kg) bronzérmet
szereztek. A KSI serdiilskord judokdja, az 50 kg-os
stlycsoportban indulé Zyiwh Szaboles személyében bajnokot
avattak. Szentes Ddntel 36 kg-ban, Fekete Tibor a 40 kg-sok, mig
Toth Jdnos az 50 kg-sok kozott lett masodik. Kokény Zaolt (66 kg)
révén egy bronzérmet is begy(ijtsttiink.

Végiil héraklészes cselgdncsosaink szarajevéi sze-
replése tette fel az i-re a pontot.

A juniorok Bosznia-Hercegovindban megrendezett
kontinensviadaldn 38 nemzet sportoléi mérték dssze tuddsukat.

De lassuk részletesen...

A legkisebb stlycsoportban Burjin Liszls az elsé
akadalyt sikerrel vette, a médsodik forduléban azonban izraeli
ellenfelével mar nem birt. Zaraba Sdndor erényersként indult de
sajnos hamar elvérzett. A 73 kg-os Hegeditv Gyorgy egy

5.) gybzelemmel és egy vereséggel bucstzott. Pdnics Pétert els

Okéolvivds: Versenyben a kizépiskoldsok

Els8 alkalommal rendezték a kozépiskolas korosztaly
(14-16 évesek) elss hivatalos okélvivé Eurépa-bajnoksagat.
Réméban igen népes mezény, 22 nemzet 96 sportoléja szallt
ringbe, az érmekért és helyezésekért. A fiik nagyszerfien
verekedtek, hiszen négy eziist- és négy bronzérmet héditottunk
el. Szalay Gergs (46 kg-Vavas), Kemény Jinos (52 kg-Haladds),
Lakatos Mirk (80 kg-Vavas) és Lukdes Adim (86 kg) (kép 4.) a KST
SE versenyzdje a dobogé masodik, mig a KSI-s Klasz Arpdd (50 kg)
(kép 5.) , Varga Miklés (57 kg-Hayiisdmoon), Killai Albert (66 kg-
KSI SE) (kép 6.) és Nagy Norbert (70 kg-Paks) a dobogé harmadik

fokéra allva vették ki a résziiket a sikerbsl. A végelszdmolasban

meccsén egy izraeli judoka éllitotta meg. Kovetkezett Rajesdnyi
Gergd (kép 1.) és az Eurépa-bajnoki arany. Az djpestiek
versenyz8je 6t meccséb8l hdrmat a legmagasabb értékelhets
akciéval, ipponnal nyert. Egészen a doéntsig menetelt, ahol egy
finn versenyzével dontstték el az aranyérem sorsat. Finn-magyar
baritsig ide, finn-magyar baratsdg oda Gergd nem kegyelmezett,
az eredményjelzén megjelend 10:0 utdn senkiben sem maradt
kétség a feldl, hogy ki volt a jobb. A 100 kg-sok mez8nyében a
KSI-s Szabé Gdbor is bizonyitott, végiil a hetedik helyen zart.
Bor Barndtd| (kép 2.) korabbi eredményei alapjdn mindenképp j6
eredményre szamitottunk. Fiatal pluszosunk nem is okozott
csaléddst, minden vérakozést feliilmilva egy griz cselgdncsos
mogott eziistérmet szerzett.

A magyar csapat sikerét a lanyok szereplése korondzta meg.

Az 52 kg-os silycsoportban Perge Ilona a KJC
sportoléja egy svéjci sportoléval osztozott a hetedik helyen. 7/
Sdndor tanitvanyai, kordbbi korosztdlyos Eurépa- és vildgbaj-
nokaink is megmutattdk oroszlankérmeiket. Baczkd Bernadett
(57 kg) (kép 3.) és Mészdros Anett (70 kg) a dobogé masodik fokéra
dllhatott fel. A ceglédi Szabd Brigitta éremkollekcigjat a sily-
csoportjdban (63 kg) szerzett bronzéremmel egészitette ki. A 78
kg-os Cuerhdti Fozter hetedik helye, a lanyok masodik egyben a
magyar csapat harmadik VII. helyét jelentette.

Osszesen egy els§, harom masodik, egy harmadik és
harom hetedik hellyel két judonagyhatalom Oroszorszdg és
Hollandia mogétt, a szintén komoly judokultdrdjd Német-
orszagot és Franciaorszdgot megel6zve, 38 nemzet versenyében
a tabella harmadik helyen végeztiink.

Pucsok Jozoef Mdrton

a kivéaléan teljesfté magyar csapat az Osszesitett eredménylista
alapjan, a toérokok, és az oroszok mogstt a harmadik helyet
szerezte meg.

A kontinensbajnoksiggal egy idében Kecskeméten a
serdiilé korosztdly hazai élmez8nye csapott 6ssze. Az 55 kg-os
stilycsoportban Sdndor Liszlé a KSI SE 6kléz8je héditotta el az
orszdgos bajnoki cimet. A dént8ben Buzgd Ferenccel a
debreceniek versenyz&jével bunyézott és egyhangti pontozéssal
gy6zott. A fiatal KSI-s az aranyérem mellé a legtechnikdsabb
versenyz§ cimet is elnyerte.

PJM

Torna: Mesterek kiozott a KSI torndszal

Egykori olimpiai bajnokok, Magyar Zoltin és Coolldny
Szilveszter is kivancsian szemlélték a pécsi Lauber Dezs8 sport-
csarnokban megrendezett mesterfokid torndszbajnoksdgot. Az
esztendd utolsé nagy hazai megmérettetésén mesterek kozott is
mesterien szerepeltek a KSI SE utdnpétlds-kord torndszai.

Egyéni osszetettben a KSI-s Szarka Krisztina (kép 7.)
két békéscsabai héraklészes holgyet, Kiw Rendtit és Péntek
Tiindét megelézve allhatott a dobogé legfelss fokara; mig az
urakndl a felndtt Fekete Levente mogott a zold-fehér héraklészes
Hetrovics Marcell eziist, a KSI SE-s Horvdth Csaba pedig
bronzérmet szerzett.

A szerenkénti dént&kben, ahol fiataljaink remekeltek

Berki Krisztidn (kép 8.) alélengés, Hetrovics Marcell a korlat, Berndth
Imre ( Dunaferr SE ) a nytjté, mig Szarka Krisztina az ugrés, Kiw
Rendta a felemds korlat, a békéscsabai Ritth Barbara a gerenda,
Péntek Tiinde pedig a talaj bajnoka lett.

A bajnoksdg tinnepélyes pillanata volt, amikor a KS7-s
Simon Agnes (kép 9.), az ugrés bronzérmese 4tvette a Kanyé Eva
Véndorserleget.

A viadal utdn eldslt, hogy a november végi felnétt
vildgkupa versenyre egyetlen olimpiai kvétasunk, Gal Robert
mellett Fekete Levente, valamint a két KSI-s Berki Krisztidn és
Szarka Kruwztina utazhat Stuttgartba.

VF.
]
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Szakmai latogatas a Bayern Miinchen labdarigé utdnpétlas-neveld

kézpontjaban

A tizenét éve miikéds Gélist McDonald’s FC
vezetSsége, appardtusa, valamint orszdgos teriileti szervezsi
szakmai ldtogatdson vettek részt a Bayern Miinchen labdarigé
utédnpétlas-nevels kozpontjdban. A delegécié vezetsje, a Gdlist
FC diszelnske, egykori 6tszorss vildgvalogatottunk, Deétdre Lajos
volt. A szakmai kirdndulés célja az volt, hogy a résztvevsk elss
kézbél szerezzenek tapasztalatokat a professzionélis utanpétlas -
nevelés médszereirdl.

Werner Kern drtél, a Bayern Miinchen utdnpétldsdnak
szakmai igazgat$jatél megtudtuk, hogy a Manchaster United
utén a vildg méasodik leggazdagabb klubjaként jegyzik a Bayernt
az évi 200 millié €-s forgalméval, s ebbsl 100 millié € tervezett
nyereségével. Az egyesiilet pénziigyi jelent8ségét mi sem jelzi
jobban, minthogy bejegyzett cégként van nyilvdntartva a
t8zsdén; 90%-ban részvénytdrsasig tagjainak tulajdondban van,
amelyet soha nem adnak el, 10 % pedig az Adidas tulajdona. Az
Rt. 120 embert foglalkoztat, vezet8je Karl Heinz Rummenige és Ul
Hoeness. Az elnski tisztet jelenleg Franz Beckenbauer tslti be. A 120
foglalkoztatottbsl 40 & dolgozik utdnpétlés-neveléssel; 20-an
fsallasban, 20-an pedig mellékfoglalkozésban.

Werner Kern szerint a Bayern sikerének titka négy
alapvetd tényez8nek koszonhets: a magas szintii szervezettség-
nek, a biztos anyagi hattérnek, a sikeres szakmai és iizleti
tevékenységnek, valamint a megreformalt utdnpétlds- nevelési
rendszernek, amelynek a mottdja: ,Coak aki orommel dolgozik,
annak van jovdje.”

A szakmai munkéban nagy szerephez jut a képzés,
arnelynek alapvetEi elve az, hogy amit meg kell adni, azt
maximélisan biztositjdk a jatékosoknak. Ebbe beletartozik az is,
hogy csak olyan jdtékosok keriilnek be a rendszerbe, akik
alkalmasak arra, hogy helytélljanak.

Szintén nagyon fontos a tréner személye is, aki
lehetsleg sajat nevelést, egykori jatékos (a megfelels elkitelezettscy
miatt), magasan kvalifikdlt (A v. B licence) és a team munkéban
valé egyiittmiikodése is elsérangd. A U8-U15 korosztalynal
térekednek arra, hogy lehetsleg 30 éven aluli edzst biztositsanak
a gyerekeknek, hogy korban és felfogasban, kommunik4ciéban
lehets legkozelebb keriiljenek a jatékosokhoz.

Az infrastruktira fejlesztése és szinten tartdsa is
elengedhetetlen. Ebbe a megfelel§ szinvonald sltsz8k bizto-
sitdsatél a megfelel szami és mindségli pélydkig minden
beletartozik.

1995-ben déntstt dgy a Német Labdarigé Szévetség,
hogy sziikség van az dtfogé koncepciondlis utdnpétlas-nevelésre,
amelyre egyre inkdbb nagyobb hangsulyt fektetnek. Ebben a
folyamatban nagyon nagy motivaciét kaptak a francidktsl, akik
a németeknél lényegesen kedvezstlenebb helyzetbdl, 15 év alatt
kredltak egy fiatal vildg- és Eurépa-bajnok csapatot. Az
utédnpétls-neveléshez idé és tiirelem kell. Legaldabb 10 évre van
szitkség, hogy az elkezdett munkdnak egyéltalin mérhets
eredménye legyen, s természetesen nagyon fontos, hogy mindez
megfelel§ anyagi tdmogatdssal torténjen.

A Bayernnél szellemiséget erdsits kozosségi nevelés is
zajlik. Ennek tsbbek kozott eszkoze, hogy a kiesik ugyanolyan
felszerelésben jé.tszanak, mint a ,,rzagyo/c 7 és kezdettdl fogva

elsédleges az, hogy éreztessék a gyerekekkel, hogy miért
kiizdenek.

Nagyon fontos, hogy az utdnpétls-nevelésben
alapvetd cél a legaldbb kozépfokd végzettség megszerzése.
Ennek érdekében a kivélasztott, tehetségesnek taldlt gyerekek-
kel kiilésn pedagégus foglalkozik, ha tanuldsi problémdk
adédnak. Ha viszont a gyerekek hozzidlldsa nem megfelels,
kizaras fenyegeti Sket. Ezek a gyerekek 15-18 éves koruktdl az
egyesiilet dltal miiksdtetett 13 db egyforma apartmanhédzakban
laknak, s teljes ellstdsban részesiilnek. Ez alatt az id8 alatt
Lpotaziilok” feliigyelik 8ket, vigydzzak mindennapjaikat kezdve
az iskolai eldmeneteltsl a napi rutinig. Mar ilyenkor szem-
besiilnek azzal, hogy a bennmaraddsért meg kell kiizdeni nap
mint nap. Megtanuljdk, hogyan egyeztessék a tanuldst a
sporttal, mert nem kérhetnek iskolai felmentést az edzések
miatt, sem iskolai teend8k miatt az edzés aldl. Az iskoldban csak
két testnevelés érajuk van, emellett napi két edzéssel is meg kell
birkézniuk, amelyre — bar nem kételez8 — még a sériilt fidk is
eljsnnek, ha mashogy nem, hat néz8ként. Minden évfolyam
egy-egy csapatot alkot, akiket egy szakmai stdb verbuvalt 6ssze
az orszagbdl; az edzéseken figyelték meg a fatal jatékosokat.

Nagyon fontos része a szakmai nevelésnek, hogy
gyakran id8sebb korosztéllyal jatszatjdk sajat neveltjeiket a
tartomdnyi bajnoksdgban. Az U16 alatt heti harom labdartigé
edzés van és két kiegészits, Ul6 felett heti négy edzés,
U17-18-n4l pedig heti hat edzés az alap. Kezdetben 4-3-3-as
rendszerben jdtszattdk a gyerekeket, de rajsttek, hogy a mai kor
stilusa mést kivan, és 3-4-3-ra viéltottak. 15 éves korig csak
miifiivén jatsszanak, U1l korosztalyig maximum 7 £8 alkot egy
csapatot. Az edzések id&tartama koriilbeliil 80-90 perc.

Minden korcsoportnak megvan a korosztilyhoz
legjobban érts edzsje, igy minden korcsoportot més-més edz8
irényft. {gy olyan érzelmi kétdés, esetleg kivételezés, sztérolds
nem alakul ki, amely hétraltatnd a tobbi jatékos fejlsdését. A
jatékosoknak minden évben bizonyitani kell, hogy helyiik van a
Csapatban.

A gyerekek kivdlasztdsa a gyorsasdgi, koordindcids
képességek, valamint allsképességet és reakciéidét vizsgalé
tesztek alapjan torténik (70-20 méteres gyorsfutds, futdrdcs, mélybe
& felugrds, frekvenciagyorsasdg), amelynek nagy részét elektro-
nikus mérésekkel is igazolnak, hogy minél inkdbb egzakt,
Ssszehasonlithaté eredményeket kapjanak. Ha esetleg valaki
nem felel meg a kritériumoknak, az egyesiilet visszahelyezi a
jatékost a vele szerz8désben 4ll6 Unterachtinghoz vagy az egyik
fiskcsapatdhoz, de nem zirja el a visszakeriilés lehetségét.

Az utdnpétlasképzésben valé részvétel nem jelent
nagy megterhelést a sziil6k pénztarcdjanak, hiszen éves szinten
25 €-s tagdfjat kel fizetni, emellett csak a labdarigé cip6t kell
megvenniitk. Minden més a klubot terheli. A 17 éves kor feletti
jatékosok 45 €-s tagdijat fizetnek, de 8k mar két éves szerz8dést
is kaphatnak, ez esetben minden kéltség a futball klubot terheli.
Azok, akikre a klub nem tart igényt, vagy koleson adjgk, vagy
akar el is adhatjak més egyesiileteknek.

Toth Jozsef

- A Héraklész program igazgatéja
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A N /7227 oktdberi szdmdban beszdmoltunk a szombathelyen megrendezett, IV. Orsz4gos Sporttudomanyi Kongresz-
szusrél. A NUPI munkatarsai el6ad4sainak, posztereinek abstractjait az aldbbiakban, majd kovetkez8 szdmunkban tessziik kozzé.

Gémesi Monika' és Pdpai Jiilia®’ 'ELTE Testnevelés Tanszék, “Nemzeti Utanpétlas-nevelési Intézet, Budapest.

Dolgozatunk az ELTE-NUPI egyiittmiikédés keretében sziiletett, az egyetemi és f8iskolai hallgatsk taplalkozasi
szokdsaival foglalkozik. Vizsgélatunkat 2002-ben, a Szent Istvdn Egyetem Jészberényi Kardnak tanité szakos (V=/25), valamint az
ELTE Féiskolai Kardnak testnevelés szakos hallgatéi korében végeztiik. (N=85). Az adatok osszehasonlitdsa azt mutatta, hogy a
testnevel8k napi étkezési ritmusa sokkal kedvezétlenebb, mint a tanitéké. Az étel- és italféleségek fogyasztasi gyakorisdga alapjan
mindkét csoport torekszik az egészséges tdpldlkozasra. Az eltérések arra utalnak, hogy a budapesti fiatalok kissé tudatosabban
taplalkoznak. A féiskoldsok élelmiszerfogyasztasi gyakorisdga a husféleségek esetében lényegesen eltér a felnsttekétsl. Osszenergia-
bevitelitk hasonlit a feln&ttekéhez és a bevitt tdpanyagok ardnya sem kiilonbézik lényegesen. A munka a Tudoményos Bizottsig
1. dfjat érdemelte ki.

Sziva Agnes, Szabé Tamdys, Sebsk Coilla Nemzeti Uténpétlas-nevelési Intézet, Budapest.

A hazai sportéletben ismét fellingolt a vita az alapvet8, nem sportig specifikus képességek szerepérél. Intézetiinkben
nagyszdmdu adatgy(ijtés folyt az aerob alléképesség aktudlis dllapotdnak megéllapitdséra.
Kérdésfeltevésiink a problémaval kapcsolatban a kévetkezs volt:

1. Vannak-e jél leirhaté kiilonbségek sportdgak, sportdgi csoportok kozott a kardiorespiratérikus teljesitSképességben?

2. Ha igen, ezek a kiilsnbségek minek koszonhet8k? A szelekciés szempontok vagy a képzési anyag eredményezi a
tapasztalt kiilsnbségeket? Megdllapitottuk, hogy markans kiilsnbségek mutatkoznak a kiilénféle sportdgak kozott. A terhelés alatt
mért fizikal teljesitmény (futdsids), mogostt &llé sziv-keringési adatok arra hivjdk fel a figyelmet, hogy a szelekciés szempontok
erSteljesebben érvényesiilnek mint azt kordbban feltételeztiik. Az adapticiés lehetSségek a sportdgak egy részénél sokkal
korlatozottabbak a kivdnatosnal. Ezek a korldtok nagyrészt alkati mutatdkra is visszavezethetSk. Adataink lehetéséget adnak arra,
hogy statisztikai médszerekkel csoportokat kiilonithessiink el élvonalbeli utdnpétlds kord versenyz&knél.
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( Folytatjuk.)

A sportolds és a legmagasabb iskolai végzettség
osszefliggéseit vizsgdlva megéllapithatjuk, hogy minél
magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik valaki, ann4l
valészintibb, hogy sportolni fog. A sportolék ardnya a
legalacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezdk kozstt
csupdn 18,5%, mig a legmagasabb végzettséglicknek
77,7%-a sportol. Ugrésszerti névekedést figyelhetiink meg
a szakmunkésképzst végzettek és az érettségizettek
sportolési szokdsai kézétt, az adatok alapjan elmondhatjuk,

hogy a sportoldsi hajlandésdg tekintetében vizvalaszté
iskolal végzettség az érettségi.

Kovdcs A}'pti(?
m az NSKI szociolégusa
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Beszémols az idei ORV versenyrendszerérdl

Tavaly november 25-én a lengyel sportszovetség
szervezésében Varséban keriilt sor a 2003-as év Olimpiai
Reménységek versenyrendszerének egyeztets targyaldsira. A
visegradi négy orszdg (Coehorszdg, Lengyelorszdg, Magyarorszdg, és
Szlovikia) sportéletének képviselsi iiltek le a targyaléasztalhoz.
Az sszesen huszonnyolc sportdgbdl hét rendezési jogat nyertiik
el. Egy-egy sportdg kivélasztdsdnal az adott orszdg tradicidi,
kérnyezeti feltételei valamint a rotaciés elv volt donts. A lengyel
szervez8k igyekeztek figyelembe venni, hogy egy adott orszdg
tobb éven keresztiil dgymond ne sajdtitson ki bizonyos
sportégakat, és hogy minden orsz4g képességeihez, feltételeihez
mérten részesiilhessen a rendezés jogabdl. Téli sportdgak esetén
nyilvdn més volt a helyzet, hiszen ez esetben féleg az objektiv
(természeli, foldrajzi) adottsdgok dontottek. ElSzetesen a mar
emlitett hat, egyben nyari olimpiai sportdg a baseball, evezés,
kézilabda, miiugras, stlyemelés és a vitorlazés volt.

A nélunk még tinédzserkortinak szamité baseball
kiizdelemeinek helyszine Jdnossomorja, hazigazd4ja a Rascals
Baseball Club volt. A m4jus 1 és 3 kozott lezajlott nemzetkozi
torndn valé részvételt mindegyik visegradi orszég jelezte, majd
Lengyelorszdg az utolsé pillanatban visszamondta. A kiirds
szerint a csapatokat 1988, 1989 és 1990-es sziiletésti jatékosok
alkothattdk. Végiil kérmérkézések dontsttek a végss sorrendrsl
amienk a csehek utdn a szlovdkokat megel8zve a masodik helyen
zéartak.

A vizes sportdgak bemutatkozdsa sem vératott sokdig
magdra. A Velencei t6 és kellemes kora nyéri idé fogadta a
tizenegy versenyszdmban rajthoz 4ll6 cseh, lengyel, magyar és
szlovak evezdsdket. A hatvanfss magyar keret 1987 és 1988-ban
sziiletett fiai és ldnyai alaposan kitettek magukért. Egyparevezés,
kétpé.revezc’is, négyparevezds, kor‘mé.nyos nélkiili  kettes,
korméanyos nélkiili négyes, és kormdnyos négyes — Osszesen
tizenegy szdm — minden futaméaban indult héraklészes résztvevs.
A fitk Szecsdi, Mirton, Kovdcs, Simon &sszedllitdsi korméanyos
nélkiili négyese, és a Vinkd, Sziget: felalldsi kormanyos nélkiili
kettes a 2000 méteres tdvon aranyérmet szerzett. A ldnyok
egypérevez8s versenyében szinte magyar hdziverseny zajlott,
hiszen Bende Zséfia és Binyal Zita osztoztak az arany-és
eziistérmeken. A dobogé harmadik fokédra egy cseh sportolé
allhatott. Az idei ORV érdekessége volt, hogy tsbb
versenyszdmban is A illetve B egységgel is képviseltettiik
magunkat. A sok-sok érem a jé szereplés meghozta gytimslesét.
Az 6sszetett versenyben hdrom els8, négy masodik, hdrom
harmadik és egy negyedik helyezéssel a harminchat pontos
Csehorsz4g utan a huszonkét pontos lengyelek elétt a masodik
helyen végeztiink.

Miskole vdrosa adott otthont a négy orszdg
részvételével zajlott nemzetkézi kézilabda tornanak. Ahogy azt
mar a /11///3.:,426 juliusi hirei kozt olvashattak, héraklészesek-
bal 4ll6 ifi valogatottunk esélyeshez méltéan szerepelt. fg'y az
eredményhirdetésen
Bakos, Boda, Codszir,

Cuorba, Grebendr, Gulyds,
Haag, Kovdcs, Kovdcs,
Mikler, Pdl, Péter Szabo,
Ricz, Sdndor, Sutka,
Zubal sszedllitist csa-
patunk tagjai nyakéba
aranyérem  kerdilt.

A katonai akadémia szolnoki uszod4jit husz
orszagbdl érkez8 miiugré fitk, és lanyok zsongésa tsltstte meg.
Még Katarbdl is jelezte részvételét egy néhany f8s kiildsttség.
Harom korcsoportban (77 évesek és fratalabbak; 12-15 évesek; 19-15
évesek) Ssszesereglett versenyz8k hdrom versenyszdmban (7 m,
5 m és torony) mérettették meg magukat. A hdrom szdm 6sszetett
eredményei alapjan a fitknél Ddikal Divid érdemelte ki Balla
Bélirél elnevezett vandorserleget, a lanyoknal a legjobb magyar
Baldzs Krisztina nyolcadik helyezett lett.

Szeptember végén Kazincbarcikdn hiarom CEFTA
tagéllam (Hun, Slo, Cze) 18 évnél fiatalabb wilyemelsi
vetélkedtek az érmekért, helyezésekért. A verseny a nemzetkézi
szévetség eléirdsai a sinclair pontértékelés szerint zajlott. A
kovetkez8 héraklészes emelsk képviselték a magyar szineket:
Addm Monika (48 kg); dsszteljesitménye 112,5 kg, Bazsd Bianka
és Varga Gabriella (58 kg); osszteljesitménye 120 és 135 kg,
Molndr Alexandra (75 kg); 6sszteljesitménye 162,56 kg, Magdit
Krisztina és Huber Krisztina (+75 kg); dsszteljesitménye 145 és
180 kg, valamint Marosi Attila és Szabs Tamds (62 kg);
Ssszteljesitménye 195 és 190 kg, Sdrkdny Zoltin és Pécza Kdroly
(69 kg); osszteljesitménye 227,5 és 225 kg, Griner Zoltin, Coank
Gergely és Toth Adim (77kg); Ssszteljesitménye 285, 255, Toth
legjobb lskésgyakorlata 180 kg és Németh Péter (94 kg);
osszteljesitménye 275 kg. A csapatversenyben északi
szomszédainkat magunk mogé utasitva az els§ helyen
végeztiink. A legjobb m fid-lany versenyzé dijat a 355,
053 sinclair pontot elért Grdner Zoltdnnak a Testvériség SE
illetve 185,354 sinclair pontot teljesits Huber Timeanak
(Tatabdnyai SC) itélték oda.

Hat nemzet vitorldzdi részvételével a Nitrokémia
balatonfiizfi telepe adott otthont az ORV, egyben a magyar
bajnokség és a Nikecell Kupa kiizdelmeinek. Az 1987 és 1982
kozott sziiletett fidk és lanyok optimist, laser, laser radial és
europe hajéosztdlyokban 4lltak rajthoz. A verseny rangjat a
népes nemzetkdzi mez8ny, az egyes futamokban indulé,
Csehorsz4gbdl, Gorsgorszagbsl, Horvatorszdgbdl, Jugoszls-
vidbél és Szlovdkisdbdl érkezd versenyzsk jelentds szdma
biztositotta. A magyar versenyzdk vitorldshagyoményainkhoz
hiven kivaléan szerepeltek.

Osszességében eredményesen zirtuk a hat sportdg
ifjd olimpiai reménységeinek ez évi versenysorozatit.
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