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[ | Ulést tartott a Nemzeti Sportszovetség Sportszakmai és Utdnpétlis Bizottsiga. A Nemzeti Utdnpétlas-nevelési
Intézetet dr. Szabé Tamdys {8igazgatd (kép 1.) és a Pedagégiai Kutatécsoport vezetSje, Lebmann Liszld (kép 2.) képviselte. A megbeszélés
kézéppontjaban a hazai testnevelés és az iskolai sport helyzete 4llt, osszefiiggésben az oktatéssal és az utdnpétlas-neveléssel. A bizottsdg
tagjai kiilsé szakemberek bevondsdval hatdroztdk meg a 8 irdnyvonalakat, a jov§ feladatait. A megbeszélésen a tsbbi kézott az is
elhangzott, hogy a Nemzeti Sportszévetség megfelels szellemi és szervezeti keretet nyujt egy egységes elképzelés kialakitdsghoz.

Izzaszt6, vildgsztarokat felvonultaté kubai valogatottal kézosen tartott tatai edzétdborozds utdn két volt héraklészes
birkéz6 is szényegre lépett a Pozsonyban megrendezett elss szabadfogést kvalifikdcids versenyen. A junior vildg- és Eurépa-bajnoki
bronzérmes Woller Gergs (kép 5.) hajszalnyira elmaradva az olimpiai kvétat jelents 6todik helyezéstsl, nagyszerii birkézassal a hatodik
helyen zart. A kétottfogastak az 55 kg-ban indulé Gods Kitty (kép 4.) révén szereztek aranyérmet. Az aranycsatdban a ferencvérosi
sportolé — esélyt sem adva a hdzigazdik versenyz&jének — technikai tussal gySzedelmeskedett. Godd a Nikola Petrov-emlékverseny
elsésége mellé a torna legtechnikdsabb birkézéja cimet és az ezzel jaré dijat is elnyerte.
| A judo Vildgkupa-sorozat idei elsé dllomasan, Moszkvéban két, tavaly még héraklészes néi sportold is szerencsét prébalt.
Szabd Brigitta junior viligbajnok és a vb bronzérmes Onody Bedta (kép 5.) egy gybzelemmel és egy vereséggel zart. A CVSE judokajanal
a svéjci Goldi csupdn egyetlen intéssel bizonyult jobbnak, mig az UTE versenyz8jét a szintén nagynev{i német Kubatzk( éllitotta meg.
[ | A triatlon, duatlon szakagak ,,Ev yportoldja” internetes szavazésin egy héraklészes versenyzs vitte el a palmét. Arany Gitta
(Budairsi Triatlon Klub) (kép 6.) a szavazatok csaknem felét begy(ijtve a duatlonistdk kozott végzett az élen. Koch Rendta (Mogyi SE)
itt a negyedik helyen z4rt. A triatlon kategéridban szavazék a két sportolénst Gyenesel Judittal (Epiték Atlétikai Klub) egyiitt a hatodik
helyre rangsoroltdk. A Magyar Triatlon Szévetség éves teljesitménye alapjan a kaposvéri lényt az aquatlon szakdg legjobbjanak
tallta. A felsorolt sportolék a Hotel Stadionban megrendezett évzaré tinnepségen elismerésben részesiiltek.

A valogatott triatlonistak — utdnpétlds-kord és felnétt legjobbjaink egyarant — janudr 19. és 24. kozostt Tatdn dszé
edzétdborban vettek részt, amelynek zardsaként felméré verseny keretei kozott mérték ossze felkésziiltségiiket. A Héraklész
vélogatott keret janudr utolsé napjan koltszostt Tiszatjvarosba, szintén kozos dszé felkésziilésre.
| Szalagavaté iinnepséget rendeztek a NUPI 4ltal mtiksdtetett Csanadi Arpad Altalanos Iskola és Gimnédzium végzés
hallgatéi részére janudr 29-én. A KEK-en, azaz a Szent Istvdn Egyetem villdnyi tti épiiletében hdrom osztdly csaknem hatvan
tanuldja kapta meg az iskola szalagjat, jelezvén, hogy kézépiskolai tanulményaik végéhez kozelednek. A didkokat az iskola megbizott
igazgatdja, Bald Andrds (kép 7.) kdszontstte, aki elmondta: a didkokat a sportban kordbban mar felavatték, a szalagavatén pedig
az , ELET -re avatédnak.

[ ] A sportlsvék januari eredményeirsl Kiwné Oroszi EJit sportagi vezetd tdjékoztatott: 17. és 19. kozott a felnstt vélogatott a
szlovéniai Russe-ban, mig a junior vélogatott a cseh Plzen-ben képviselte hazankat.

Szlovénidban a héraklészes Torok Zoltdn (kép 8.) is 164llasba allt, ahol a felnéttek kozott 588 alap és 100.8 dontsben elért
eredményével az el8kels 6todik helyen zérta a versenyt. A csapatversenyben Sidi Péterrel és Somogyi Péterrel az elss helyen végeztek.
Csehorsz4gbdl a héraklészes keret tagjai tobb dobogés helyezéssel térhettek haza. Nagy Zsdfia (kép 9.) junior Eurépa-bajnok
sportlovénk kitting 394/102.0 kérrel bronzérmet szerzett. A fidk légpuskds versenyében Kecsd Zoltdn 587/101.1 korrel a masodik,
Héner Tamds 587/ 98.7 korrel a hatodik helyen végzett.

A hénap végén Miinchenbe utazott a sportlové tdbor. Bajororszdgban a junior versenyzsk szine-java megméretette magét.
A lanyok versenyében Nagy Zsdfia megint megcsillogtatta tuddsét és 1) orszdgos csdccsal, 398 korrel elss helyen keriilt a déntsbe,
ahol nagyszer(i 102.6 korés teljesitménnyel 8rizte meg elsSségét. Zurok Zoltdn jé eredménnyel, 591 kérrel rosszabb utolsé sorozattal
szorult ki a dontsbdl, végiil kilencedik helyen végzett.

A WP Fe kévetkez8 szémanak tartalméabdl:

P

B Bepillantds a 3[11gn04zfi[€ai labor munkdjdba W Triatlon és vizilabda edzétdbori beszdmolok M Birkdzd, judo és sportlovs eredmények

A KSI SE szakosztélyaiban az al4bbi edz8k varjsk a fiatalok jelentkezését:

Atlétika — Fiilop Péter (06-70-247-6085)
Asztalitenisz — Lakatos Andrea (06-50-578-0995)
Judo — Szombat Attila (06-50-229-0228)
Sportlévészet — Plichta Gyorgyi (06-70-511-9087)
Kajak — Gintl Andrea (06-70-557-5226)

Kenu — Biré Tamds (06-50-512-8865)

Kerékpar — Somogyi Miklss (06-50-982-7158)

N&i torna — Ziszwz Tanaszisz (06-50-996-2051)

Férfi torna — Kovdes lstvan (06-50-996-6076)

Tovébbi informécidk Okoélvivas — Svasznek Jend (06-50-447-3252)
és jelentkezési lap Ottusa — Jdmbor Gyingyi (06-50-912-5804)

a NUPI honlapjén taldlhat. vrijilabda — Merdsz Andrds (06-50-221-4222)

Si szakosztaly — Jdrosi Tamds (06-20-985-5714)
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A Nemzeti Utdnpétlas-nevelési Intézet lapja

a Héraklész program
és a KSI SE t4jékoztaté kiadvanya

A tartalombdl:

m A Héraklész Bajnokprogram 2003. évi értékelése m Tdjékoztaté a KSI SE 2003. évérdl m Informatika az
utanpotlas-nevelésben m A magyar tarsadalom és a sport VII. rész. m Sportégi beszamolék: asztalitenisz,

judo, vivés m Hirek m ElSzetes.

...visszatekintés 2003

- Tizenkilenc sportdg 1249 sportoléjat tdmogatta a
Héraklész Bajnokprogram, amelynek versenyz8i a korosz-
télyos vildg- és Eurépa-bajnoksigokon 244 els-nyolcadik
helyezést értek el, a program 34 514 edz8tdbori napot
finanszirozott sportoléi részére.

- Périzsban, az Eurépai Ifjisagi Olimpiai Fesztivalon
(EYOF) héraklészes valogatott sportoléink 6t sportdgban
Osszesen harminc érmet szereztek, az Osszesitett éremtdb-
lazat alapjdn negyvennyolc orszdg koziil a mdsodik helyet
szerezték meg.

- Negyvenedik sziiletésnapjat tinnepelte

a KSI. A KSI SE sportoléi nemzetkézi versenyekre U P

(korosztdlyos Eurdpa-, és vildgbajnoksdgok) kilenc
szakosztalybsl negyven sportolét kvalifikélt. é
Ermes helyezést hat szakosztély harmincnégy
versenyz&je ért el. Legeredményesebbnek

a kajak-kenu szakosztdly bizonyult,

huszonkét éremmel és tizenst vélogatott
versenyzével.

- Olimpiai kvétat szerzett a KSI
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vizsgalt fid sportolék alkati jellemz8irsl. A lanyok adatainak
értékelése még most is tart. A munkacsoport részt vesz az
Orszdgos Novekedés-vizsgdlatban, amelyet az ELTE
Embertani Tanszéke inditott. Regiondlis huménbiolégiai
vizsgélat indult, amelynek egyik célja gyermekek motoros
tesztekben nyujtott teljesitményének elemzése, a nemzedéki
véltozas trendjének feltardsa.
- A diagnosztikai laborban tizenhdrom sportig fizikai
teljesitményét mérték. Kiemelkedden magasnak bizonyult
a vérszegények és a magas nyugalmi tejsavszinttel
rendelkez8k szdma. Osszehasonlité elemzéseket
végeztek, amely a tébbi kozétt a killonbszs
sportdgakban  versenyzék  4ll6képességi
2 jellemz&inek meghatdrozdsira irdnyult.
- Az NSKI kutatécsoportja kér-
déives és interjus kutatdsokat végzett az
utdnpétlds-nevelés tdrsadalmi hétterérsl,
feliilvizsgélta és médositotta az OSAP-
adatlapokat, megteremtette a térinforma-

tikai adatfeldolgozas rendszerét, kidolgozta

SE torndsza, Szarka Krisztina, a KSI SE  Nemzeti Utanpotlas - nevelési Intézet @ sportaudit vizsgdlat médszertanét és el-

sportlévsje, Erdés Dorottya és Coonka Zsdfia
héraklészes sportlsvé.

- A Pedagégiai Kutatécsoport munka-
tarsai elkészitették a kozoktatasi tipust sportiskoldk és
az élsportoldi osztalyt mitksdtets iskoldk térképeit, valamint a
sportiskolai koncepciét. A kutatécsoport felkérésére hiisz
sportdg szakemberei készitették az Alapfokud Sportoktatdsi
Intézmény sportdgi sportnevelési tantervét.

- Szeptember elsejétsl a NUPI miiksdteti a Csanadi
Arpad Altalanos Iskolit és Gimnéziumot.

- Elkésziilt a diagnosztikai munkacsoport részletes
z4rétanulméanya a Héraklész programhoz tartozé, 2001-2002-ben

www.nupi.hu

végezte az elsd kistérségi felmérést.
- A NUPI vezetsi és munkatarsai az esz-
tendében t&bb szakmai és tudomanyos kon-
ferencian tartottak el6adast itthon és kiilfsldon
egyarant, érintve a sporttudomény kiilonbsz8 szak-
teriileteit (Budapest, Szombathely, Anglia, Kuba...).
- A A ///3@6 tobb mint kétszazhetven irasban
(beszdmols, hir, absztrakt, interyii, tudomdnyos cikk, felhivds) szadmolt
be az esztendé folyaman a NUPI, azon beliill a Héraklész
program, a Diagnosztikai és a Pedagdgiai Kutatécsoport, a KSI
SE és az NSKI kiilsnb6z8 eseményeirsl, kutatdsairél és
eredményeirdl.
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A Héraklész Bajnokprogram 2003. évi értékelése, 2004. évi tervei

A program miikodése

A Héraklész Bajnokprogram 2001. évi inditdsakor
kialakitott célok, miikédést elvek, munka- és finanszirozdsi
formak helyesnek bizonyultak. A 2001. és a 2002. évrdl készitett
szakszovetségi értékelések kivétel nélkiil értékesnek, sikeresnek
és hatékonynak {télték a programot. A tapasztalatokra épitve
a 2003. év tervezése soran minimdlis korrekciét alkalmaztunk,
a legjelent8sebb valtozast a hat 1j sportdg elinditdsa jelentette.
A sportdgi bévitésnél alapvets szempontként vettiik figyelembe
azt, hogy a mar mikodd sportdgak szdmara biztositott forrdsok

Eredményesséy

és feltételek ne csskkenjenek, illetve az 4j sportdgak lehet8ség
szerint a régickkel azonos nagysdgrendd lehet8ségekkel
rendelkezzenek.

A sportégak kells szakmai héttérrel kezdték meg az
éves munkét, a sziikséges dokumentumok (éves program)
rendelkezésre lltak. A személyi feltételek adottak voltak a kells
szinvonald munkéhoz.

Osszesen 1249 gyermek keriilt a timogatottak kszé, akik
minddsszesen 34 514 Héraklész edz8tdbori napot teljesitettek

(l.oz. dbra).

Fiataljaink a vildgversenyeken kivédléan szerepeltek, az EB-, VB-helyezések szdma (55 arany, 38 eziist és 65 bronz,
duazesen 156 érem és tovdbbi 108 negyedik—nyolcadik helyezés) nemzetkozi felttinést keltett, j6 prognézist jelent (Luz. tdblizat).

Sportdgi értékelés

A 2003. évre vonatkozéan a koribbiaknal
részletesebb, frdsos értékelést kértiink a szévetségektsl.

Az értékeléshez elézetesen kiadott szempontok
kozott egyebek mellett a kovetkez8k szerepeltek:
. A kozods edzések és edz8tiborok révén, a sportdg
sajdtossdgait ((dedlis edzésmennyiég és intenzilds, oszemélyl
feltételek, teriileti elbelyezkedés stb.) is figyelembe véve, hogy
sikeriilt megvalésitani az egész éves folyamatos képzést?
. A sportigi vezet8edz8 és a szerz&déses
munkaviszonyt edz8k munkéjanak értékelése.
] A program alkalmazdsdban 4ll6 szakemberek
milyen médon és rendszerességgel tartanak kapcsolatot a
sportolék egyesiileti edz8ivel?
. Az  eredményességet meghatdrozé alapvetd
képességek és készségek terén (fizikal és mentdlis képességek,
technikai, taktikal felkésziiltség) a program legjobbjai a korosz-
télyos nemzetkozi élmez8nyhsz képest hol helyezkednek el?
. A nemzetkozi megmérettetéseken elért eredmények
és a sportolék képességei alapjan az elkévetkez8 négy-hat
évben a sportdg milyen nemzetkdzi eredményessége
prognosztizdlhaté, és ebben milyen szerepet jitszik a
Héraklész Bajnokprogram?

. A keret tagjai a tervezett szakmai programokon
(edzéuek, edzdldborok) a tervezethez képest milyen ardnyban
vettek részt?

. A program &ltal biztositott feltételeket milyen médon
és mértékben egészitette ki a sportdgi szakszovetség (tovdbbi
edzbtdborok, nemzetkizi versenyek sth.)?

. A program &ltal bevezetett munkaformik hogy
illeszkedtek a sportdg utdnpétlds-nevelési stratégisjahoz,
egyéb programjaihoz, mennyiben jdrultak hozz4 az
utdnpétlds-nevelés teljes vertikumdt 4tfogs, egymasra épiils,
egységes rendszer kialakul4dsdhoz?

Az elkésziilt és osszegzett értékelések alapjan
kérvonalazédtak a sportdgak kiilonbségei, sportigfiiggd
hatékonysdgi mutatéi. Vildgosan latszik, hogy a ,Heéraklész”
tipusti tehetséggondozds 4ltaldban célravezets, néhany
sportdgban azonban nem elég hatékony, véltoztatdsra lenne
sziikség. Ennek el8készitése érdekében a szévetségekkel mar
szakmai konzultdciékat folytattunk, javaslatainkat az év
kozepére dolgozzuk ki.
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Sportégi beszédmolék
Avgztalitenisz

Szép magyar sikerrel ért véget az asztaliteniszez8k
Ifjisdgi Eurépa TOP 12 Bajnoksiga, amelyet a francia La
Creuzot-ban rendeztek meg.

A tizenkét legjobb eurdpai fiatal kormérkszéses
versenyében a fitkndl a tavalyl ifjisdgi EB eziistérmese,
Jakab Jinos (kép 1.) ezittal is a masodik helyen végzett gy, hogy
kilenc gy8zelmet aratott és két vereséget szenvedett. A bajnoki
cimet az a portugdl Tiago Apolonia nyerte, aki csakis Jakabtsl
kapott ki egyetlen alkalommal.

A lanyoknal az el6z8 két évben magyar diadal sziiletett
a mér kisregedett Pita Georgina révén. 1dén a tavalyi serdiils
Eurépa-bajnok, az elsééves ifjisdgi L& Bin (kép 2.) kvalifikalta

Judo

Januér utolsé hétvégéjére esett a néi cselgdncsosok
széfiai Vildgkupa viadala. Tébb volt, illetve jelenleg héraklészes
versenyz8 is elutazott a bolgdr févdrosba. A legkisebb
stlycsoportban Perge Ilona (KJC) &llt a tatamira. Az elsé
forduléban egy kanadai, majd egy belga ellenfelét — utébbit
ippon értékii akciéval legy8zve — egy lengyel versenyzs kévette.
Zemla ezittal nehéz diénak bizonyult, a végén egy wazarival és
hirom yuko-val maulta felil a kecskeméti judokat.
A visszamérk8zés mér sajnos nem sikeriilt, fgy Perge két
gy6zelemmel és két vereséggel zarta silycsoportja kiizdelmeit.
Otvenhét kilogrammban két magyar lanynak is szurkolhattunk.
Baczkd Bernadett (UTE) (kép 5.) a gigaszi harmincnégy f8s
mez8nyben értékes bronzérmet szerzett ugy, hogy hat
mérkézésén csupdn egyszer botlott meg az olasz Cavazzuts ellen.

Vivdas

Mint 1974 éta minden esztenddben, idén is
Budapesten taldlkozott a junior korosztdly vivéelitje.
A Héraklész-kupa elnevezésti rangos évadnyité versenyen
lehet8ség nyilt arra, hogy a hat fegyvernem képviselsi csaknem
harminc nemzet sportoléjaval mérettessék meg magukat.

A januar 10-i nyiténapon el8szér a parbajtérozs és
kardozé lanyok léptek a pastra. A minddssze tizenhat esztend8s
Izs6 Katalin (OMS, Tata) a szézharminckilenc f8s, rendkiviil
izmos parbajtér mezényben a hetedik helyet szerezte meg. Itt a
gy6zelmet egy roman vivé héditotta el. A Csata DSE kardozéja,
a vildgbajnoki bronzérmes Varga Déra (kép 5.) esélyeshez
méltéan a legjobb nyolc kézé verekedte magat. Az el6déntében
egy orosz versenyz8vel taldlkozott, itt rendkiviil szoros
kiizdelemben csupén egyetlen tus vélasztotta el attél, hogy még
fényesebb érmet szerezzen. Dira végil a francia Perrus és
Gyacsenkd mogdtt a dobogé harmadik fokara allhatott.

Mdasnap a pérbajtéros fitk a rekord méreti
szdzhatvanhét f&s mezényben mutatkoztak be. A Fless
Vivéiskola sportoléja, Bartos Bdlint és Prekop Gyéz6 (Honvéd)
jutottak a legjobb tizenhat k&zé, ami komoly eredménynek
szadmit. Az élen végiil francia, ukran és orosz sorrend alakult ki.

magdt, és Gjonc létére, tizendt és fél évesen a bronzérmet jelents
harmadik helyen végzett a tizennyolc évesek kozott! Li Bin hét
gybzelme mellett négyszer kikapott, igy a romén Julia Necula és
a cseh Zveta Vacenovska mogstt kellemes meglepetésre dobogéra
allhatott.

A két érem jelent8ségét néveli, hogy
idén, jilius 16. és 25. kozstt Budapesten
rendezik meg az Ifjisdgi és Serdiils Eurépa-
bajnokségot, igy a kontinens kiemelked8 kor-

osztélyos eseményén joggal reménykedhetiink
magyar sikerekben.

Lajtal Krwtdf

asztelitenisz sportégi vezetd

Szabd Brigittdt (CVSE) (kép 4.) elészor egy brazil, majd egy ukrdn
és egy lengyel ldnnyal szemben hirdették ki gydztesnek.
A spanyol Fernandez megélljt parancsolt, a visszamérk&zésre
pedig elfaradt, igy hetedik lett a ceglédi sportolé. A héraklészes
Mészdros Anett a verseny kés8bbi eziistérmesével kezdett.
Kikapott, utdna azonban javitott, ukrén ellenfelét — aki egy koka-
val vezetett — a legjobbkor, a mérkézés véghajrgjaban lepte meg,
és négy perc harminc mdsodperc elteltével gy8ztesen tdvozott
a tatamirél. Harmadik, egyben utolsé meccsén az UTE
versenyzéndje bar kordn vezetést szerzett, a japan Walanabe
gyorsan vélaszolt és a javéra forditotta a mérkszést. A mér
Moszkvéaban is parddézé Nagy Viktoria (UTE) bronzérmével
egyiitt harminchdrom nemzet versenyében az Osszesitett ered-

ménytablazat (elsd—hetedik bely) tizennegyedik helyén végeztiink.

Pucsok Jozsef Mdrton

A fit kardozék kiizdelmeit (vzdztiz induls) t6leg német
és orosz versenyzdk dominancidja jellemezte. A mieink kéoziil
Hamar Baldzs (UTE) és Gémesi Coandd (GEAC) szerepeltek
a legjobban, az djpesti versenyzét egy fehérorosz, mig
a godollsiek reménységét egy orosz vivé bucstiztatta a nyole
kozé jutdsért.

A hazai versenyt kévetd hétvégén a héraklészes
kardozék mar Németorszdgban versenyeztek.

A goppingeni vildgkupa viadalon szép magyar sikerek
sziilettek. A fitknal az érmeken a mieink a francia vivékkal
osztoztak. Az, Allstar” kupdért kiirt versenyen Nagy Zolt (Vasas
SC), a Budapesten is remekl8 Gémesi Cvandd és a francia Kieffer
allhattak a dobogé legfelss illetve harmadik fokéra. A tavalyi év
Eurépa-bajnoka, Lontay Balizs (BHSE) (kép 6.) a hatodik helyet
szerezte meg. A lanyok a ,Sidwestbank” kupéért versengtek
egyméssal. A nyolc kéz6tt mér szinte csak amerikai és német
vivék dlltak a tabellan. A kivételt a kivals formaban lévs
Varga Déra harmadik helye jelentette, aki ezzel egyben kétszeres
Vk bronzérmessé is avanzsalt.

PJM

COUPE "HERAKLESZ" BUDAPEST 2004
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A héraklészes sportolsk edz8taborban tsltott
napjainak szdma (az edzék adatait nem tartalmazza)
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Toth Jozsef
a Héraklész program igazgatéja
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Molndr Viktoria

a Héraklész program munkatarsa

(7. dbra)

A magyar térsadalom és a sport VII. rész

Az el6z8 szamban lathattuk, hogy a nagy értéki vagyontdrgyak (nyarals, ot évnél fiatalabb
személygépkocsi) birtokosai gyakrabban és tobbet sportolnak, mint azok, akik nem rendelkeznek ilyen tulajdonnal. Loz tdbldzat
Befolydsolja-e a kisebb érték{i ingévagyon a sportoldsi szokdsokat? A kisebb érték(i, mindennapi életet o . » L ) o
komfortosabba tevS vagyontargyakat matematikai statisztikai médszerekkel egyetlen vagyon — komfort A Héraklész Bajnokprogram sportoldinak 2003. évi viligversenyeken elért eredményei
véltozéba 6sszevonva megéllapithatjuk, hogy azok, akik tsbb ilyen vagyontdrggyal rendelkeznek, gyakrabban SECIRTAGAK B Vi Cimazooon
és tobbet sportolnak. (Ilyen vagyontdirgy lebet: a telefon, a fényképezdgép, a mosogatdgép,a videdkamera, a szdmitdgep, 0 0T T T T T T T T T T
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Uajékoztaté a KSI SE 2003. évérdl

P

Kiemelt jelent8ségti feladataink — az el6z8 évhez hasonléan — a 2003. évben is négy teriiletre koncentralédtak: hazai és
nemzetkézi er‘edményesség, tehetségmenedzselés, szakoszté.lyi keretlétszamok névelése, szakmai progr‘amok kozreaddsa.

Orsz4gos szint{i versenyeken két szakosztaly (kajak-kenu, okilvivis) teljesitett kiemelked8en, hiszen megnyerték az orszdgos
Ssszesftett évi pontversenyt.

Tovabbi hét szakosztaly (asztalitentsz, judo, kerékpdr, ottusa, vizilabda, ndi torna, férfi torna) teljesitette az altaluk tervezett elsé—stsdik hely
valamelyikét, valamint két szakosztaly (atlétika, sportlovészet) az orszagos ranglista nyolcadik—tizenstodik helyét szerezte meg.

A nemzetkézi versenyekre (korosztialyos Eurdpa- é vildghajnoksdgok) kilenc szakosztaly negyven sportolét kvalifikalt. Ermes
helyezést hat szakosztaly harmincnégy versenyz&je ért el. Legeredményesebbnek a kajak-kenu szakosztaly bizonyult, huszonkét
éremmel és tizenst vélogatott versenyzvel.

Az Alapprogram éremszerz8 szakosztélyait és annak kiilénféle szempontok szerinti megoszldsét az /. vz. dbra foglalja ossze.

AT LA PRGN ST AR TA LY A& LA N BRORTCLOH
RORDEZTALY 05 ARANYA & 2002 BYHEZ VEEZORYITVA,
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(1. dbra)
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A szakosztdlyvezet8k 4ltal javasolt kiemelkeds képességii sportolsk — ,A” és ,B” keretes versenyz8k -
tehetségmenedzselését az edzétdbori hozzdjaruldsok, valamint a sportszerek megvdsarlasdval idén is biztositottuk, ennek
készonhetéen hatvanst versenyzénk eredményes felkésziilését segithettiik.

A 2003. évben a szakosztalyok létszamkerete nem haladta meg a 2002. év hasonlé idgszakdban mért 1017 8t (989 /5),
ez a 2, 8 szézalékos eltérés nem jelent szignifikdns véltozast. A létszdmokat és annak kiilénféle szempontok szerinti megoszlasat
a 2. vz. dbra mutatja.

Az edzéi dllomany Ssszetétele és létszdma a 2002. évhez képest valtozott, 4talakult. Az dtalakulds kévetkeztében az elmdlt
évhez képest magasabb lett a megbizasos és a részmunkaidés kontraktussal rendelkezé edz8k szdma. Kozos megegyezéssel hét edz8
tévozott az Alapprogram szakosztélyaibdl, sket teljes mértékben sikertiilt pétolni.

Jelenleg hatvanegy edz8 lat el oktatési-nevelési feladatokat, ebb8l negyvenegy a Héraklész Alapprogram, 6t a Héraklész
Bajnokprogram fé4llasd alkalmazottja. Részmunkaidében tovabbi 6t f84lldst edz8 dolgozik, a megbizdsi szerzédéssel rendelkezs
edz8k szdma tizenegy. Ebbdl 6t—6t £6 az Alap-, illetve a Bajnokprogrammal 4ll megbizasi szerz6désben. Egyéni véllalkozéként hdrom,
térsadalmi munkaban egy f5 14t el edzéi feladatokat.

Kovdch Akos
KSI SE
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Ynformatika az utdnpétias-nevelésben — informatikai alkalmazasok
a NUPI-NSKI munkéjaban

(Az eléz26 szdmunkban tsmertetett ,, Informatika és kommunikdeié a sportban” cimii

konferencidn elbangzott eléadds dsszefoglalisa)

Intézetiink adatdllomanydba rendkiviil sokféle adat érkezik. A NUPI Diagnosztikai és Pedagégiai Kutatécsoportjatdl,
a Héraklész programbél és sajat adatgyfijtéseinkbél jon létre az az adathalmaz, amelyet valamilyen formédban fel kell dolgoznunk,
meg kell jeleniteniink. Az adatéllomédnyt a feldolgozés sordn alkalmass4 kell tenniink arra, hogy egységes rendszerbe illessziik az
intézetiinkben fellelhet§ alapadatokkal. Ilyen alapadat lehet a Kézponti Statisztikai Hivatal (KSH) adatbizisa, az Orsz4gos
Statisztikai Adatgy(ijtési Programbdl (OSAP) szarmazé sport adatbézis, valamint a geografiai és tarsadalmi adatokat tartalmazé
Orszégos Térinformatikai Alapadatbazis (OTAB). A beérkezs adatokat egységes formatumba konvertaljuk, és alkalmassd tessziik
arra, hogy 6sszehasonlithatsk és egyiitt kezelhetSk legyenek a meglévs alapadatokkal. A létrejstt egységes adatbazist két
elemz8programmal dolgozzuk fel: a Geomédia 5.1 és az SPSS 11.5 szoftverekkel. Az elemzés célja lehet a tovabbi kutatési irdnyok
kijelslése, a publikacis, a déntéshozatal timogatésa, valamint a visszacsatolds az adatkszI8k felé (7. dbra).

A Héraklész programbdl szdrmazé adatokkal szeretném bemutatni a Geomédia szoftver mitkddését. A Héraklész program
a legtehetségesebb utdnpétlaskort sportolékat tdmogatja. A programban jelenleg nagyjabsl ezerharomszaz gyermek sportol.

A gyermekek adatait beillesztettiik az adatbdzisunkba és a meglévs alapadatokkal kiegészitve a Geomédia programmal térképeket
készitettiink (2. dbra).

A térkép alapszineit az OTAB adatb4zis alapjan készitettiik el, a szinskala az egy f6re juté befizetett személyi jovedelemads
nagységat mutatja. Erre az alaptérképre vetitettiik rd az egyes telepiilésekrdl érkez8 Héraklész sportolék szamdt, amit a kisebb szines
foltok jeleznek. A Héraklész sportolék viszonylag alacsony szdma miatt nem vonhatunk le messzemend kévetkeztetéseket,
de a térképen egyértelmtien lathatjuk, hogy Budapestrél és az orszdg médosabb részeirsl nagyobb szdmban érkeznek a héraklészes
sportoldk.

A program segitségével megjelenithetjitk az egyes kistérségekben ¢l héraklészes sportolsk abszolit szdmit, és a kistérségben ¢l
tiz—tizenhét éves gyermekekhez viszonyitott ardnyat is (5 —4 dbra).

A 3. 4brén kirajzolédnak a nagyvarosok és a sportigi centrumok. A két 4brat &sszehasonlitva lathatjuk, hogy akadnak

olyan telepiilések, amelyekben a tiz—tizenhét éves lakossdg szdmahoz viszonyitva feliilreprezentaltak a héraklészes sportolék (példdul
Tatabdnya és Oroszliny térsége), és vannak olyan telepiilések, ahonnan ugyan nagy szdmban érkeznek sportolé gyermekek, de a
lakoss4g érintett korosztalydhoz viszonyitva kisebb az ardnyuk (pelddul Debrecen és Nyiregyhdza térsége) .
Az SPSS 11.5-6s szoftverét a NUPI Diagnosztikai Kutatécsoportjdnak készitett elemzéssel mutatom be. Az SPSS program
adatelemzésre, adatfeldolgozasra, grafikus jelentések készitésére alkalmas szoftver, amely képes lefuttatni matematikai statisztikai
eljarasokat is. A Diagnosztikai Kutatécsoport a KSI SE kiilonb6zé szakosztalyaiban sportolé gyermekek kardiorespiratérikus
jellemz8it mérte fel és kédolta egy adattajlba (5. dbra).

Az SPSS programmal diszkriminancia-analizist végeztiink, amelynek eredményeképpen grafikusan jelenitettiik meg az
egyes sportdgakban sportolé gyermekek kardiorespiratorikus jellemzéit, valamint a szakosztaly sportoléinak kardiorespiratorikus
atlagat (6. dbra).

Informatikai rendszeriink alkalmas arra, hogy a kézeljovében 1 adatbazisokat is integralni tudjunk. Terveink kézott
szerepel, hogy kapcsolatokat épitsiink ki a Nemzeti Sportszévetség és a Nemzeti Labdartigé Akadémia adatbdzisival és kezeljiik a
2004-ben beindulé Sport XXI. Programban keletkezett adatokat is (7. dbra).

Agg Jozsef — Békefi Leoné — Kovdcs Arpdd — Léndrt Andrds — Pataki Zoolt — Sebsk Coilla — Velenczei Attila

0 #lre jmid b Rawied SF14

2. dbra) (. dbra)

5.0ldal

www.nupi.hu




