Diibéorog a vildgkupa-4zezon

Igen, el8szor Parizs, majd Budapest adott
otthont a vildgkupa-sorozat &llomdsainak. A francia
févarosban kiemelt kategéridjd tn. Szuper ,A” viadalra
keriilt sor, ahol csillagprogramos cselgdncsosaink is
tatamira léptek. A holgyeknél az djdonsiilt kontinens-
bajnok Cuernoviczki Fva (HDSE) silycsoportja, a 48
kilogramm hetedik helyén zart. Perge llona (KJC), aki az
emlitett moszkvai Eurépa-bajnoksdgon bronzérmes lett,
most egy 6todik helyezést gyijtott be. Mészdros Anett oo 1)
is pontszerz8 helyen végzett, az ASE versenyzgje, junior
vildgbajnokunk 70 kiléban hetedik helyezést ért el. A fidk
+100 kilogrammos mezényében kékemény mezény vart az
indulékra. Bor Barna (s 2) (ASE), aki U23-as Eb-arannyal
is biiszkélkedhet, az 6todik helyen zarta a kiizdelmeket.
A végss gySzelmet a tobbszorss vildgelsé japan Zlnouwe
jegyezhette.

Itthon a sorrendben 42. Hungéria kupa kertilt
megrendezésre. Hasonléan a korabbi esztendskhéz, ismét
izmos mezdny gyfilt &ssze, kozel negyven nemzet
cselgdncsosa prébélt szerencsét az Olimpiai Csarnokban.
A magyar indulék koziil most a két héraklészes: Zdmbori
Bence (BHSE) és Taraba Sindor (UTE) eredményeit
részletezném.

Zdmbori négytucatnyi judéssal egytitt vagott neki
a kiizdelmeknek. A kispesti fid derekasan kezdett és ippon
értékli gyézelmekkel szaguldott elére. Egy kanadai fid
»megdllj!”t parancsolt, de még kordn sem volt vége Bence
j6 szereplésének. A vigaszagon, lett ellenfelével szemben
javitani tudott héraklészesiink. Ekkor mar harom
gy6zelmet és minddssze egy vereséget konyvelhetett el a
BHSE sportoléja. A kévetkezs, egyben utolsé kanyarban

Magyar Koztirsasdg Kupa

Az ifjusdgiak szdmdra kifrt Magyar Koztdrsasdg
Kupén taroltak a KSI judo versenyz&i. A holgyeknél a 48
kilogrammos, ifi kontinensbajnok Maros Barbara s 5)
szerzett els8séget. A fitk kozott az 55 kilés kategéridban
KSI-s haziverseny alakult ki. Szentes Diniel arany-, Bocskdt
Botond eziist-, Juracsek Liszld bronzérmet vihettek haza.
Heim Péter 66 kg-ban harmadik helyezett lett. Hasonlé-
képpen Pocskai Szaboles a nehézsilytak kozott szintén
bronzérmet gyfijtostt be.

A Honvéd Tiizér utcai csarnokéban a felnétt kor-
osztélyt cselgdncsosok MKK-ra keriilt sor. A KSI SE ver-
senyz6i elssorban a 73 kg-ban remekeltek. Itt Jod Lutvin
és Tiirk Zoltdn osztoztak az arany-és eziistérmeken. A
holgyek 57 kilés mezényében a nagy favorit, korosztilyos
kontinensbajnok Baczkd Bernadett s 1) szerzett elséséget.
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Vilagkupa: Varsé és Prdga

Sorrendben Zidmbori Bence ksvetkezett, a BHSE judokdja
Gjpesti honfitdrsit kovetve a dobogé harmadik fokéra
allhatott fel.

A cseh févarosban Csernoviczki Fva jutott a
legtovdbb. A HDSE judésa harmadik helyezést ért el a (7,)

nivés versenyz8ket felvonultaté mezényben.

Két érem a varséi vildgkupan - a holgyek is

eredményesek voltak a cseh févdrosban A magyar

egy brazil judoka ellenében kellett helyt &llnia. Lourenco cselgincsosok elsgsorban az alsébb sdlycsoportban

még til nagy falatnak bizonyult, igy a hetedik helyen zart

(60 kg) bizonyitottak a lengyel f&varosban megrendezett

L o rangos viadalon. Burydn Ldszlé s 1) két Vk bronz utédn
a hazai pélyan versenyz§ fiti.

javitani tudott és most mdsodik helyet szerzett.
Taraba Sdndornak a 66 kg-os silycsoportban még ) Y

nehezebb dolga akadt. A rivalisok elsé l4tdsra is
félelmetesnek tintek. A brazil Cunba, a spanyol Delgado és
egy igazi nagydgyyd, a kubai Arencibia is harcba széllt a

Héraklészes érmek a felndtt OB-n

minél jobb helyezésért. Zaraba nyitémeccsén egy német

bronzérmet szerzett. A hélgyeknél a korosztilyos
kontinensbajnok Baczkd Bernadett (57 kg) a dobogé legfelsé
fokéra allhatott fel.

versenyzS ellenében siman tovdbblépett. A mdasodik A miskolci vérosi sportcsarnokban a cselgén-

csosok orszdgos bajnoksdgdra keriilt sor. A KSI SE
judokdi kéziil Jod lstvdn (75 kg) harmadik helyet,
Hollé Zsolt (81 kg) eziistérmet, Dravecz Zuolt (90 kg) e 2)

kérben viszont Arencibia-val szemben lépett a tatamira. Az

UTE cselgdncsosa sikeresen vette az akadalyt, majd a

német és az orosz rivdlisok is kénytelenek voltak

meghajolni a magyar fid tuddsa elétt. A késébbi

eziistérmes ibériai judokét, Delgado-t mar nem tudta tartani

Felnéte Eb, Hadft Ddniel Eurdpa esiicsdn

a magyar versenyzS, de javitani tudott, aminek egy

braviiros bronzérem lett az eredménye.

Egy hétre a budapesti viligkupa utdn mar egy
djabb Szuper, A” viadalon kellett helyt llni.
Hamburgban a magyar cselgancsos elit, koztiik a

A

baj nokségon vett

talalt legy8zére. Korabbi Eurépa-bajnokunk Ungedri
Miklos (66 kg) az otédik helyen zart. A legkisebb
kategéridban, azaz 60 kiléban Burjin Liszls hetedik lett. A
holgyeknél Meészdros Anett (70 kg) szintén pontszerzd

cselgdncsvalogatott  Eurépa-
Szerbidban. A  belgradi
kontinensviadalon 44 nemzet 365 judokdja mérhette &ssze
tuddsat. A mieink legnagyobb sikerét Hadfi Dincel
jegyezhette, aki a 100 kg-os mez8nyben lett Eurépa

magyar
részt

héraklészesek is tatamira alltak. A sok-sok vildg és

Eurépa-bajnoki érmes klasszis koziil a két paksi helyen végzett. A két utébbi sportols a Héraklész program

versenyz8: Mészdros Anett és Bor Barna eredményét legjobbja. A TF hallgatdja a tavalyi eziist utdn, most nem tdmogatottja.

emelném ki. Az atomer8mi vildg és Eurépa-bajnoka, aki

ez évben valésdggal ontja a vildgkupa sikereket, az igen

KSI-4 éremesd a junior OB-n

kemény mez8nyben egy bronzérmet kasszirozott be. A

nehézsilyd Bor Barna szintén kivéléan teljesitett és az
stodik helyig jutott. Mindkét judokank tsbb ,értekes
skalpot” is begyijtott. Barna t5bbi kézt a kontinensbajnoki
arannyal biiszkélkeds osztrak Zolzert, mig Anett vilagkupa
gybzteseket, Eurépa-bajnoki érmeseket muilt felil a

Krizsdn Szaboles, Hollé Zuolt, Maros Barbara és Jod Abigél iy 5)
bajnoki cimet szereztek. A dobogés versenyz8k a KSI SE

Tizenegy érem Abonybdl, a judo junior orszdgos

bajnoksagrol. A kozel két tucat med4liabdl, 6t arany, kettd

eziist és négy bronz sziiletett a tatamikon. Juracsek Lidoszls,  és egyben a Héraklész program neveltjei.

kikstévaros judoaréndjiba.

.1, Vildgkupdk és ift nemzetkozi szerte Eurdpdban

teljesftményiiket megismételve ismét taroljanak héraklé-
szes judésaink. HMaros Barbara (s +) a KSI SE 48 kg-os
versenyz8je megéllithatatlan volt és aranyérmet szerzett.
A tovébbi négy harmadik hely Mibovics Szabina (57 kg,
Nagykanizsa), Gulyds Kata (65 kg, UTE), Kovics Mdrton (66 kg,
ASE) és Bods Bernadett (+70 kg, Pécsi VSK) nevéhez ftizédik.

Lengyelhonbdl is értékes helyezésekkel térhetett
vissza a csapat. Kiilonésen a holgyek tettek ki magukért,

A tavalyi esztendé U23-as Eurépa-bajnoka,
Bor Barna az olasz f&varosban is szerencsét prébalt.
A paksi "nebézfii" a belgradi kisiklds utdn javitott és
harmadik helyen végzett silycsoportja a (+/00 kg)
kiizdelmeiben. A vildgkupabronzzal a héraklészes
sportolé nagy lépést tett a pekingi kvalifikicié felé.

Oroszfoldon is sikeriilt az éremszerzés. A hérak-
lészes sportolsk kozott a legnagyobb siker Meészdros Anett
(ASE) nevéhez fiz8dik. A korabbi vildgbajnok 70 kiléban
versenyz8 judoka a dobogé harmadik fokara allhatott fel.
A korosztalyos Eurépa-bajnok Baczkd Bernadett (57 kg) a
KSI szineit képviselve 6todik helyen zart. Végiil a

hiszen Maros Barbi, csakigy, mint tavaly - most a 48 (4)
kilésok kozott - ismét dontézhetett. A findléban egy orosz
lannyal kiizdstt meg az els§ségért, ami most nem sikeriilt
de igy is szép az eziistérem. A tovabbi két med4lidrdl az
nehézsilyd Bor Barna is pontszerz§ lett, a paksi judoka 57 kilogrammos kategéridban sz8nyegre lép& lanyok
hetedik helyezést ért el.

A magyar cselgdncsvélogatott valésdgos érem-
kollekciéval tért haza Jicin-bél és Szczyrk-bsl! Az ifjasigl
kort judokdknak Jicinben, Csehorszdgban megrendezett

gondoskodtak. Sose legyen rosszabb napunk, hiszen a
stlycsoport eredményhirdetésén ketten is az Gjpesti Sas
Noémi és a nagykanizsai Mihovics Szabina is a dobogéd

maésodik illetve harmadik fokara allhattak fel.

A-kategérids torndn nagy esély volt arra, hogy tavalyi
™ -
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Magyar sikerek a francia tatamin

A franciaorszdgi Lyonban ,A” kategérids judover-
senyre keriilt sor. A junior kord cselgdncsosok szdméra kiirt
versenyen az éremrdl a KSI 63 kilés versenyz8je, Jod Abigel
gondoskodott, aki ezittal bronzéremmel tért haza. Abygel mar a
miskolci ifi Eb-n szerzett medalidgjaval bizonyitotta tudédsat

csakigy, mint klubtarsa Maros Barbara (48 kg) aki most az stodik
helyen zart. Két tovabbi pontszerz8 helyezés Gaupdr Eszter (65 kg,
Gtidik hely) és Karakas Hedvig e 1) (52 kg, hetedik hely) nevéhez

ftiz6dik mindkét versenyzd a Miskolci VSC sorait erdsiti.

Maros Barbi megvédte Eurdpa-bajnoki cimét Mdlta szigetén

A kicsiny Foldkézi-tengeri dllamban az ifjaségi kord
judésok kontinensbajnoksdgéara kertiilt sor. El8zetesen 37 orszég,
tobb mint 450 sportoléja jelezte induldsi szdndékat.
Természetesen a mieink sem hidnyozhattak a nagy ergprébarsl.
Maros Barbara ezittal a 48 kg-os silycsoportban cimvédsként
dllhatott tatamira. A fiatal héraklészes tavaly még egy
kategéridval lejjebb épp Mukolcon 4 2) vivta ki az elséséget.

Najak-kenu

A magyar holgy négy mérkézésen négy ipponnal utasitotta maga
mdgé a mezényt és lett Eurépa legjobbja. A Nagykanizsin
sportolé Mihovics Szabina 57 kiléban a hetedik helyen zart.

A fick 66 kilogrammos csatdjdban kellemes
meglepetést okozva Kovdcs Mdrton o 5) (ASE) harminc
indulébél bronzérmet szerzett. A gyézelmet egy griz, a masodik
helyet egy ukrdn judoka szerezte meg.

Nagy elé6dok nyomdokaiban - Hat érem Sydney-bsl

Az ifjusdgi kajakos versenyz8k kivdléan
szerepeltek az ausztrdliai fiatalok olimpidjan, hivatalos
nevén az AYOF-on. Az ifju tehetségek azon a pélyan
bizonyitanak, ahol 2000-ben a Feln&tt Olimpiai Csapat
nemcsak az ellenfelekkel, hanem az id&jarassal is hatalmas
harcot vivott.

Szinte mar megszoktuk, hogy a kajak-kenu
sportdg versenyz8i mindig érmekkel térnek haza a
vildgversenyekrsl, azonban ez most mégsem ennyire
egyszer(i, hiszen a téli alapozé edzésekbsl ugrottak a
nydrba, és rogton hajéba is. Olyan nemzetek ellen
versenyeznek, akik a vizi edzéseket még par napra sem
hagyték abba. Ennek ellenére mélté ellenfelei a vildgnak,
hiszen mér régtén az elsd versenynapon, 500 méteren
minden szdmban érmet szereztek.

A kajak egyesek versenyszdmdaban a KSI-s Hegy:
Zomilla szerzett elséséget. A fidkndl Karakas Adim az
MTK héraklészese volt az iigyeletes éremfelelss, aki a
dobogé harmadik fokara 4llhatott fel. Pdrosban tov4bbi
érmeknek oriilhettiink. A Hegyl Zomilla Coipes Tamara
(Domino Honvéd) dué folényes gydzelmet vivott ki. A két
MTK-s fid Papp Sindor és Szalal Tamds sem taldltak
legy8z8re. A négyesek is kitettek magukért, hiszen a
Sarudi Aliz KS1, Gyulay Blanka MTK, Cupes Tamara
Domino Honvéd, Medveczky Erika KDSE 6sszeéllitasd
kajak négyes a mdsodik helyen haladt 4t a célvonalon. A
Karakas Adim (MTK), Németh Tamds (MULTI), Németh G.
Didntel (MULTI), Slezsdk lstvdn (God) alkotta kvartett o +),

pedig aranyérmes lett.

l7jabé Ot érem a magyarok éremtdibldzatdn

Mig Magyarorszdg az igazak 4lmat aludta,
addig a vildg mésik oldaldn a tizenkét f&bsl 4ll6 pardnyi
kajak-kenu nemzeti kiilsnftményiink djabb &t éremmel
gazdagitotta éremgy(ijteményét Ausztrdlidban. Hegyl
Zomilla a tegnapi nap utdn Medveczky Erikdval kiting
parost alkotva djra a dobogé felsé fokara 4llt, ami
hatalmas teljesitmény a fiatal kajakostél, hiszen igy taldn
a verseny legeredményesebb cimét is magdénak
tudhatja, mivel hdrom aranyérmet csomagolhat majd el
bérondjébe. A férfi kajak négyes iy 5) (Karakas Adim,
Németh Tamds, Németh G. Dintel, Szalal Tamds) is sikerrel
zdrta a tegnapi napot, hiszen djra meghallgatta a

(4) nemzeti himnuszt. Az egész csapat eredménye

figyelemre mélté, hiszen mindenki érmet szerzett a
Fiatalok Olimpidjan, ami igen biztaté a jévére nézvel

Wetsz Robert o 5.) sportdgl vezetd is pozitivan
értékelte a csapat teljesitményét:

Nagyon jol szerepeltek a versenyzék annak ellenére,
hogy nem tudtunk vizen késziilni a versenyre. A csapat
emlékezetbdl teljesitette a tdvol, ami igen ozokatlan, és
mondhatni fdjdalmas volt igy janudrban. A mdsik nehézoéget
az jelentette, hogy minden indulé orszdg az Ausztrdl
Szovelségtdl kapott hajdban dllt rajthoz, ami plusz terbet
Jelentett a versenyzéknek. Azonban nagyon sok tanulsdgot le
tudtunk vonni ebbdl az utazdsbdl, igy biztos felkésziiltebbek
lesziink, ha majd ilyen messzire megyiink megmérettetésre.
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Indul a mini kajak

A kajak-kenu sportig nagy hagyomdanyokkal
rendelkezik az utdnpétlds-nevelés tekintetében, hiszen
nyaranta t6bb mint 1900 igazolt fiatal versenyz8 vesz
részt a Magyar Kajak-kenu Szévetség &ltal rendezett
orszagos bajnoksdgokon, és akkor még nem is emli-
tettilk azokat a sportoldkat, akik a versenyrendszeren
kiviil izik e sportagat.

A jovében 1j lehet8ség is nyilik az utdnpétlds
szdmaéra, hiszen februdr 26-4n hétfén bemutattik az elsé
mini kajak négyes hajét, amelyet kifejezetten a fiatalok
részére terveztek. A mini kajak négyes gyartdja, a Hody
Sport azzal a céllal fejlesztette ki az 4j hajét, hogy az
utdnpétlds kord kajakosok testalkatuknak megfelels
sporteszkdzt haszndljanak. Ez a hajé a felnsttekéhez
képest jéval kénnyebb és kisebb is, ami megkénnyiti a
tokéletes technika elsajatitdsat.

Hody Kilmdnnak mar tobb helyrél is jelezték, az
4j hajé megépitésének sziikségszeriiségét, ezért is

Nerékpér

Példdul az dtilldssal nem volt probléma, mivel este indult a gép,
és ez nagyban megkonnyitette az akklimatizdléddast, valamint a
kintl edzések v mds vzisztéma ozerint zajlottak, ami pedig
tijabb alapokat adott szdmunkra. A verseny utdn pdr nap jutott
a pihenésre, és a feltoltsdésre. A kint él& magyarok nagyon
kedvesek voltak veliink, ér azon kiviil, hogy minden nap kint

szurkoltak a pdlydin, meghivtdk az egész coapatot vacsordra. (6.)

Bizton dllithatom, hogy mindenki szdmdra emlékezetes marad
ez az utazds, és erdt fog adni a téli alapozd munka alatt a kint

gzerzett siker”.
Szabi Szilvia-MKKSZ, P. J. M.

véllalkozott arra, hogy egy a feln&ttekéhez hasonlé
négyszemélyes kajakot tervezzen. A jé idének készén-
hetéen a hajét mar ki is prébéltak, és a szakemberek
pozitiv véleménnyel nyilatkoztak réla.

Angyal Zoltdn szsvetségi kapitdny szerint, az 4j
mini kajak négyes szakmai szempontbdl is sokat
nytjthat a fiataloknak, valamint felkészit8 edz8iknek.
Hamarabb kideriilhet egy fiatal kajakosrdl, hogy
mennyire alkalmas a csapathajé evezésre, és pontosan
melyik hely az, amely megfelel a sajat stilusanak,
erejének. Ez iddig a felnstt kajak négyes hajékban
versenyeztek a gyerekek, amely nem adott pontos képet
az el6bb felsorolt szempontokrél. Lehet, hogy a jovében
még erésebb magyar kajak négyes egységek fognak
rajthoz 4llni, hiszen mar gyermekkorban elkezdédhet a
specidlis felkésziilés.

Szabd Szilvia

Bringds bajnok Bécsbdl: Palotai Péter

A hazai kerékparos utdnpétlés legjobbjai kéziil
felkésziilési palyaversenyen vettek részt a KSI kerekesel
az osztrdk f6varosban. Az Ul7-es, serdiilé kor-
osztélynak kifrt 8sszetett versenyt a KSI-s Palotar Péter
nyerte, Pdla Bilint a negyedik lett. Az esztendsk alatt
hagyomanny4 valt, hogy a magyar bringdsok, amolyan
felkésziilés gyandnt rendszeresen kildtogatnak a
Praterbe, hogy a szomszédos orszdgok pélydsaival

s 2

megmérkszve késziiljenek fel a késsbbi versenyekre.

A Ferry Dusika Stadionban, a négy orszdg részvételével
- magyar, osztrdk, szlovdk és cseh - megrendezett
viadalon a pontversenyben és a scratchben elért
eredmények alapjan hirdettek bajnokot. Kivéléan ment
a versenyzés a kordbban mdr tébbszorss korosztélyos
orsz4guti- és palyabajnok versenyz8jének, Palotar
Peéternek, aki a pontot megnyerte, scratchben mésodik
lett, igy korosztélya legjobbja lett. Klubtarsa, Pota Bdlint 2.
és 8. helye az 6sszetett negyedikre volt elég.
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30. KSI Kupa

A hazai kerékpdros utdnpétlds-nevelés egyik
fellegvdra, a KSI, idén harmincadik
alkalommal rendezte meg a hagyo-
ményosan tobbszakaszos nem-
zetkdzi orszdgiti versenyét,

a KSI Kupit.

Somogyi Miklés f6-
szervez8 1idén  kizdrdlag
az utdnpétlas-korosztilyok
szdméra frta ki a viadalt. A
hdrom szakaszos verseny egy
dunakeszi idéfutambél, egy, a
Puskds Ferenc Stadion kériil lebo-
nyolitott kritériumversenybél és a Pom4z -
Dobogséks kozstti hegyi mezényversenybsl allt.

il

Az ifji porfelh8lovagoknak - haladé, serdiils, és ifjusdgi
karcsoportoknak - rendezett seregszemlén
12 klub képviseltette magat. Az
eredmények alapjan a kupa végiil
a vendéglaték tulajdondba
keriilt, a KSI ismét
bizonyitotta, hogy a hazai
kerékparos utdnpétlds-neve-
lésben  vezet8  szerepet
jatszik. A klub bringdsai
koziill eredményével kiemel-
kedett Schipp Olivér, Durucz
Miklos, Palotal Péter, Szabi-Biczik
Mirton és Bedike Marcell. A csapatversenyt
a szervez8k garddja nyerte.

19. Trofeo Guido Dorigo - Schipp 26.!

A magyar ifjusdgi valogatottban a KSI-s Schipp
Olweér is helyet kapott az imméar 19 alkalommal kifrt
junior orszdguti versenyen, a Trofeo Guido Dorigo-n
Piinkssd vasdrnap. A 198 f8s mezényt gyakorlatilag az
orosz vélogatott tagjainak elmenései, akciéi uraltdk. A
134 km-es olasz junior egynaposon szivdrvdnyszin{
trikéban, egyes rajtszdmmal az olasz korosztilyos
vildgbajnok,  Uliswsi Diego is rajthoz 4llt, azonban az

olsé6 kort mar nem teljesitette, a hegymenet végén
baza boritolt”. Annal dicséretesebb azonban Schipp
ljesitménye, aki az élmezénnyel, a 26. helyen ért célba
nem sokkal lemaradva a gy8ztes orosz Sinitsin mégott.
Magyar versenyzd a solighettol versenyen 6sszetettben
kordbban nem ért el ilyen jénak szdmité helyezést.

Schipp egyre jobb formdban: 17. az ,,Oberosterreich” kéron

Olivér, szintén véalogatottként, a 33. Linzi
Kérversenyen 4llt rajthoz majus utolsé hétvégéjén.

A rajtlistdn 7 nemzet 17 csapatdnak 6sszesen 112
kerekese szerepelt. Somogyi Miklss - aki 1980-ban az 6ssz-
etett 9. helyet szerezte meg a versenyen -, a csapat vezetdje
igy értékelte a viadalt és tanftvdnya teljesitményét:

WA magyar vdlogatott  évtizedek  dta  beilleszti
progranydba a Felsb-ausztrial Korversenyt, mely egy nagyon
komoly erdprobdja a térséy fjiisdgl kerekeseinek: ouztrik, német,

holland, belga, szerb, szlovén, lengyel, olasz, no és a magyar 17-18
éves korosztdly legjobbjai mérkéznek ilyenkor eqymdosal. Linz
kornyékén, a hegyekben vezet a hdrom szakasz alkalmdval a
karavdn ilja, sokszor 800 méterre a lengerszint folé kell
Jolkapaszkodniuk a bringdsoknak. Olivér duszetett 17. helyezése
kiemelkeds; a végeredmeényt dletden alig 90 mdsodpere hdtranyt
kapott a hazai palydn versenyzs gydztestdl. ,Olinak” ez egy
nagyon jo felkésziilési  dllomdonak bizonyult a kizelgd
némelorszdgl koroosztdlyos Eurdpa-bajnoksdg eldtt, dgy tinik, a
Sratal tebetséy jé formdban van...”
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Nézilabda
Lskolai egyiittmiikdés

Az MKSZ kézgytilésének sziinetében keriilt sor
annak az egyiittmiikodési megéllapoddsnak az aldirdsara,
Yamely a Coanddi Arpdd Altalinos lskola és Gimndzium, a
Coanddi Keézilabda Sportiskola a Malév SC, a PLER Sport Kft,
valamint a Magyar Kézilabda Szovelség kiozitt jott létre. Az
eqyiittmiikodés célja: az iskola a sportiskola és az egyevsiilet
kdzdven biztositja a tanuld-sportolk képessége szerint maximdlis
eredmény elérésének lehetdséget, mind a tanulmdnyaik, mind a

Tét: a kvalifikdceio

A magyar junior kézilabda vélogatott kvali-
fikdciés torndn szerepelt. A tét nem kevesebb, mint az
Eurépa-bajnoksdgra valé kijutds volt. A kételezének
mondhaté feladatot a héraklészes holgyek az ukran és a

Mosérlabda

aportoldsuk terén. A Magyar Kézilabda Szivetséy a szakmar
munka feliigyeletét w elldta, valamint szakmai tdmogaltdst
biztosit a sikeres mitkodéshez. " Az orszagban elséként létrejott
megéllapodds, mely a ‘"kdzoktatdsl tipusii sportiskoldk"
miikddésében rejls lehetsségeket igyekszik kihaszndlni,
példaértékdi. Az alairék: Sinka Liszlé az MKSZ fétitkara,
Hemela Zsolt a PLER Sport Kft tigyvezetd igazgatdja,
Szabs Ldszloné igazgatShelyettes, a sportiskola edzgje.

MNKSZ

makedén gérda ellenében hazai kﬁzbnség elstt
teljesitették. Ezzel vélogatottunk elnyerte a jogot a
térﬁkorszégi, augusztusban megrendezésre keriils Eb
indulsra.

Még mindig a vildg élmezdnyében,
beszdmols az U21-es vildgbajnokasdgrol

A magyar 21 éven aluli kosaras hélgyek
vildgbajnoksdgdnak Oroszorszdg adott otthont.

Székely Norbert vezet6edzé géarddja remekdil
kezdte csoportmeccseit, hiszen a B csoport harmadik
helyén varhattuk a folytatdst. — 5
Bombaerds csoportban vivtuk
ki a tovabbjutést, hiszen csak
a végsd tornagybztes ame-
rikai és az eziistérmes
ausztrdl vélogatott el8zott
meg minket! Kiket utasi-
tottunk magunk mogé?

A komoly hagyomanyokkal
biré spanyol vilogatottat, a
feltsrekvé brazilokat és
Japéant is megelztiik. A dél-
amerikaiak a legutébbi
feln8tt Vb-n egészen a
negyedik helyig jutottak ell

A legjobb nyolc kézé
jutott egyiittesiink ellenfele a hazigazdak valogatottja volt.
Szinte az egész mérkézésen egyenrangt partnerei voltunk
rivalisunknak, az utolsé jatékrészben azonban elfdradtak

lanyaink, de igy sem alakult ki jelent8s kiilonbség (77-55)
a két garda kozott. Az orosz ldnyok jobbnak bizonyultak
és ez a vereség sajnos rdnyomta bélyegét a kovetkezd
mérkézésre is. Az helyezésért a belga lanyokat
ogadtuk, akiknél a papirforma
alapjan jobbak vagyunk, ezen
a hetedikei napon mégsem
nekiink 4llt a z4sz18. A csapat
nem tért Ossze és ere)ét
mutatja az, hogy Brazilidval
szemben az utolsé verseny-
napon javitottak és immdr
mésodizben, a selejtez8kor
utdn 75-67 ardnyd braviiros
gy6zelmet arattak.
Héraklészes vialoga-
tottunk 6sszesen nyolc mér-
kézésen négy gybzelmet és
négy vereséget konyvelhetett
el. Ezzel a tavalyi Eurépa-
bajnoki eziistérem és a két esztendSvel ezelstti Vb
nyolcadik hely utdn, a t6bb mint reménykelts hetedik
helyen z4rtuk a vildgbajnoks4got.
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Kenguru Kupa - tizenhatodszor

Az 1996. janudr elseje utdn sziiletett, 2.-5. osztélyos
gyermekek részére két szakaszban - alapszakasz és Bajnokok
Torndja - keriilt megrendezésre, immar tizenhatodik alkalommal
a Kenguru Kupa. A 154 csapatbdl végiil 151 fejezte be a
kiizdelmeket, 2696 jatékos (1800 fui ér 896 ledny) lépett palyara,
1189 mérkszés zajlott az alapszakaszban és 76 mérkézés a
Bajnokok Torn4jéban.

Eredmények:

Fiu és vegyes csapatok:

A csoport: 1. Bacskai Gyerk8cesk 6 pont, I1I. BLF Kenguruk 5 p.,
III. Debreceni Tigrisek 4 p., IV. Egri Kék Oroszlanok 3 p.

B csoport: I. Piros-Kék Nukleék 5 pont, II. Univer Majonéz 5 p.,
III. Zugléi Sasok 5 p., IV. Marcali Sziirke Farkasok 3 p..

C csoport: I. MAFC Cépik 6 pont, 11. Szededk Ordsgei 5 p., 111.
Univer Mathidsz Kobrék 4 p., IV. Kaposplast Mdgusok 3 p.

D csoport: L. Ifjd Sélymok 6 pont, II. Viharsarki Farkasok 5 p.,
I11. Obudai Kaszas Békak 4 p., IV. Nyirsulis Sélymok 3 p.

A 3. helyért: Viharsarki Farkasok-MAFC Capak 81-63 (25-13,
16-11, 6-9, 12-8, 22-22). Ld: Vagvslgyi 21, Zolnai és Téth R. 16-
16, Bartoldk 12, ill. Kecskés 24.

Doénts: Ifji Sélymok -Baceskai Gyerksesk 59-52 (12-10, 14-14,
7-7,16-9, 10-12). V: Szabé A., Szeitler.

Ifjd Sélymok: Kozma 15, Kovdcs B., Németh B. 3, Popgydkunik
4, Ajkai. Cs: Hédi 9, Berényi 20, Kovdcs A. 5, Somogyi,
Galambos 1, Zrinyi 1, Szabs A. 1. Edzs: Désborhegyiné Hajnal
Edit, Varadiné Szarka Ildiké

Bécskai Gyerk8cok: Pongé 14, Palkerti 7, Gati 1, Komérniczky,
Csétaljai 7. Cs: Szendrédi 14, Bereczki 6, Mayer 1, Walter 1,
Hegediis 1, Fehér, Kucsora. Edz8: Bathori Magdolna

Bajnok: Ifji Sélymok (Ajkai Ad4m, Berényi Barna, Galambos
Matyas, Hédi Patrik, Kovédcs Attila, Kovdcs Bence, Kozma
Mark, Németh Bence, Popgydkunik Baldzs, Somogyi Alkos,
Szabé Addm, Szanati Gerg8, Téth Norbert, Zrinyi Viktor, edzé:
Débérhegyiné Hajnal Edit, Varadiné Szarka 1ldiké), 2. Bacskai
Gyerké&csk, 3. Viharsarki Farkasok, 4. MAFC Capdk, 5. BLF
Kenguruk, 6. Szededk Ordégei, 7. Univer Majonéz, 8. Piros-
Kék Nuklesk, 9. Obudai KaszasBékak, 10. Debreceni Tigrisek,
11. Zugléi Sasok, 12. Univer Mathidsz Kobrdk, 13. Marcali
Sziirke Farkasok, 14. Nyirsulis Sélymok, 15. Kaposplast
Mégusok, 16. Egri Kék Oroszlanok

Kiilénd{jasok - fiik

All-Star: Hédi Patrik (Ifjd Sélymok), Csataljai Martin (Bacskai
Gyerké&csk), Elshahadath Zoltdan (MAFC Céapék), Vagvolgyi
Akos (Viharsarki Farkasok), Mészéros Bence (BLF Kenguru)
A torna legeredményesebb jatékosa: Varfalvi Déniel (Viharsarki
Farkasok) 167 ponttal.

A torna legértékesebb jatékosa: Berényi Barna (Ifjd Sélymok)
A donts mérkszés legértékesebb jatékosa: Kozma Mark (Ifjd
Sélymok)

A dént8 mérkszés legeredményesebb jatékosa: Berényi Barna
(Ifja Sélymok) 20 ponttal.

A torna legjobb védgjatékosa: Mészaros Csaba (BLF Kenguruk)

A torna legtechnikdsabb jitékosa: Pongé Marcell (Bacskai
Gyerkécok)

A dobéverseny gydztesei: Bacskai Gyerksesk

A 3:3 jaték gybztesei: Szfics Péter, Mile Zsombor, Ungi Keve,
Rénai Péter (BLF Kenguruk)

Leany csapatok

A csoport: 1. Babits Lurkék 4 pont, 2. MISI Mensk 3, 3.
Viérosmajori Ordégsk 2.

B csoport: 1. Csata Garfield 4 pont, 2. SZKE Boszorkanyai 3, 3.
Tempé Kenguruk 3, 4. Berényi Mérgeskigydk 2.

C csoport: 1. Csip8s Darazsak 4 pont, 2. Kéksarga Okapik 3, 3.
Vadmacskék 2.

D csoport: 1. Kecskeméri Hurrikdnok 4 pont, 2. Zsédkols
Zsirafok 3, 3. Fiirge Roksk 3, 4. Szé.guldé Csiga’.k 2.

A 3. helyért: Kecskeméti Hurrikdnok-Babits Lurkék 56-41 (10-
10, 4-8, 6-4, 17-8, 19-11). Ld: Osze 18, Feigl 10, ill. Rick 15,
Nagy Zs. 13.

Donté: Csata Garfield - Csipss Darazsak 54-21 (8-4, 14-5, 5-4,
7-2, 20-6)

V: Szabé A., Téth N.

Csata Garfield: Horvath B. 4, Farkas 14, Fsldi 3, Marké F.,
Szentmadrtoni. Cs: Szalay 13, Téth T. 7, F4abidn 6, Marké D. 2,
Rusécezky 2, Szikora 3, Zavaros. Edz8: Tursicsné Ivan Kriszta
Csip8s Darazsak: Vass 6, Uzsoki 2, Takdcs, Kisréti 1, Szske. Cs:
Németh A. 5, Poloskei 5, Dedk, Dolmany 1, Milchram 1,

Bércesi, Fabidn. Edz&: Palkovits Tamés

Bajnok: Csata Garfield (Farkas Fléra, Fabian Sara, Fsldi Fléra,
Horvéath Bernadett, Marké Dorina, Marké Fanni, Ruséczky
Anna, Sza]ay Viktéria, Szentmartoni Dominika, Szikora Kitti,
Téth Timea, Zavaros Anna, edz8: Tursicsné Ivan Kriszta), 2.
Csipés Darazsak, 3. Kecskeméti Hurrikdnok, 4. Babits Lurkék,
5. MISI Mengk, 6, Kéksarga Okapik, 7. Zsdkols Zsirafok, 8.
SZKE Boszorkdnyai, 9. Fiirge Rékdk, 10. Varosmajori
Ordsgok, 11. Tempé Kenguruk, 12. Vadmacskalk, 13. Szaguldé
Csigdk, 14. Berényi Mérgeskigysk

Kiilondijasok - leAnyok

All-Star: Farkas Fanni (Csata Garfield), Téth Timea (Csata
Garfield), Vas Patricia (Csip8s Darazsak), Osze Vivien
(Kecskeméti Hurrikénok), Dubei Debéra (MISI Mengk)

A torna legeredményesebb jatékosa: Fehér Zsuzsanna (Fiirge
Rékék) 77 ponttal.

A torna legértékesebb jitékosa: Horvdth Bernadett (Csata
Garfield)

A do6nt8 mérkszés legértékesebb jatékosa: Farkas Fanni (Csata
Garfield)

A dont8 mérkszés legeredményesebb jitékosa: Farkas Fanni
(Csata Garfield) 14 ponttal.

A torna legjobb védégjatékosa: Sz8ke Szilvia (Csip8s Darazsak)
A torna legtechnikdsabb jitékosa: Szalay Viktéria (Csata
Garfield)

A dobéverseny gydztesei: Csata Garfield

A 3:3 jaték gySztesei: Horvath Bernadett, Szalay Viktéria, Téth
Timea, Farkas Fanni (Csata Garfield)

Liptdk Midly
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Labdarigaés
QIIE Elindult az OLLE, az Orszdgos Labdarigépdlya Létesitési Program
= -

Uj miifiives labdardgépélya létesitési program
beindit4sit jelentette be a Magyar Labdarigé Szévetség.
Az Onkorményzati és Teriiletfejlesztési Minisztérium
Sport Szakéllamtitkdrsdganak szakmai segitségével, a
maganszféra partnerségében megvalésulé program
lényege, hogy az &nkorményzatok tulajdondban lévg
teriileteken olyan tj korszer(i mififiives, villanyvil4gitassal
ellatott labdarigépélydk épiiljenek Magyarorszdgon,
amelyek biztositjdk a korszerli utdnpétlds-nevelés
létesftményi hatterét és ezdltal noveljék az igazolt
labdarigék, illetve rendszeres testmozgést végzd fiatalok
szamat. Masfelsl a palydk kulturdlt lehet&ségeket biz-
tosftanak a tdmeges szabadid8sportra, valamint piaci
hasznositdsuk révén bevételekhez is juthatnak az
énkorméanyzatok.

A pélyaépitési célra rendelkezésre 4ll6 on-
kormanyzati forrasok relativ sziikéssége miatt a Magyar
Labdartigé Szévetség a program megvaldsitdsdra egy
6n4dllé, koézhasznd tdrsasdgi formdban miiksds
programirodat hoz létre. Az OLLE Programiroda
orszgos szinten felméri a pélyaépitési igényeket. Ezutdn
kozpontositott kivalasztasi folyamat segitségével idsben és
koltségben felére csékkenti az &nkorményzatoknal
jelentkez8 kozbeszerzési terheket, majd kidolgozott
finansziroz4si konstrukciét biztosit a programhoz
csatlakozé énkorményzatoknak. A finanszirozéds 15 éves

futamidé alatt torténik, az énkormanyzatoknak ez idé
alatt kell torleszteniiik a hitelt, amelynek torleszts részlete
elére j6l kikalkuldlhats, és ezért beépithets az on-
kormdanyzatok éves kéltségvetésébe.

Az OLLE Program keretében négyféle
pélyatipus megvalésitdsdra nyilik lehet8ség: a FIFA
eléirasok szerinti nagypélya 108x68 méteres, a futsal palya
20x40 méteres, a grund pélya 12x24 méteres, és ezek
mellett lehet8ség van iskolaudvarok beépitésére is, azaz az
iskolai sportpalyak miifiives 4talakitdsdra.

A koézpontositott és sztenderdizélt eljaras
eredményeként a részt vevd Snkormdnyzatok ingyen"
jutnak a pélyaépités kozbeszerzési-jogi tandcsadéi, hitel-

altaldnos tandcsadéi szolgdltatdsaihoz.

A Programiroda az elGkészitéstdl, a finanszirozds
és a kivitelezést megel6z8 kozbeszerzésen 4t a miiszaki
ellendrzésig folyamatosan egyiittm{ikédik a csatlakozé 6n-
kormanyzatokkal. Az egyiittmiikédés keretében a
Programiroda a palyaépitést csomagszertien biztositja az
énkormdnyzat szdmdra, az igénybejelentésts]l a léte-
sitmény kulcsrakész 4dtaddsig. A részt vevd énkorméanyzat
feladata mindésszesen az egyes fazisokban a tovabblépést
szolgélé dontések meghozatala lesz.

A program megvalésitdsdnak részletes lefrdsét a

(www.mlsz.bu) honlapon taldlhatjdk meg.

Szabé Tamds az MLSZ bizottsdgdban

Megalakult a Magyar Labdarigé Szévetség Orvosi Bizottsdga, melyben a NUSI UPI igazgatdja is megbizast

kapott. A testiilet elnske Berkes Istvdn professzor, a Sportkérhaz féigazgatdja, titkdra pedig dr. Gyore Iitvdn. A tagok:
r. Lejkd Dezs8, Pucook Jozvef professzor, Radik Zusolt professzor, Szabs Tamds professzor, dr. Petrekanits Mdté és or. Nagy Sdndor.

Tiszadyjvdrosi Nydri Labdarigs Tdbor 2007.

Idén jtniusban immdir negyedik alkalommal
rendezi meg a Magyar Labdarigé Szévetség és a Nemzeti
Utdnpétlas-nevelési és Sportszolgéltaté Intézet Utdnpét-
las-nevelési Igazgatésdg (NUSI-UPI) a hagyoményos
nyéri kivalaszté és grassroots tdborat. A tdbor teljes
koltségvetését a NUSI-UPI Sport XXI. Programja fedezi.
A 22 nap sorén 6sszesen 1000 gyermek ,righat labdidba” a
Tiszatjvérosi Sportcentrumban.

Az elmilt hdrom évben Zankan taldlkoztak a
fiatalok, idén Tiszatjvarosra esett a valasztas. A Gl Coaba
altal vezetett sportkomplexum minden igényt kielégit.

A kifogéstalan 4llapotd fiives labdarigé palyak
mellett a stadion t&szomszédségaban elteriils strandfiirds

nydjt maradandé élményt a kivélasztott gyermekeknek.
A Tiszatjvarosba keriilsk megdolgoztak a sikerért:
megyei, majd regiondlis selejtez8kon keresztiil vezetett az
ut a kivalaszté tdborig.

A magyar labdartgds djraépitésének egyetlen
Utja a szakszer(i, min8ségi utdnpétlas-nevelés. A pontos,
egzakt kivélasztas elengedhetetlen feltétel, megmutatja a
tehetséget - erre kell, hogy épiiljon a szisztematikus
szakmai munka.

A kivélasztast négy korosztalyban (1992-cs, 1995-
ad, 1994-¢s és 1995-6s sziiletésiiek) a megyei koordindtorok
végzik, a végsé fazist Zivdezky Gyula szbvetségi edzs
irdnyitja.
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T Lszatyvdrodi Nyart Labaarugo T abor 200 7 folytatzw

Korosztalyonként a legjobb 60-60 jatékos fizikai
és pszicholégiai vizsgdlatokon vesz részt dr. Petrekanits
Mité éElettandsz és Kun Istvdn tudominyos munkatérs
vezetésével.

Az 1993-as korosztalyban most alakulé orszdgos
korosztilyos vélogatott a kivalasztds utdn rogtdén
Nyiregyhdzdra utazik, ahol nemzetkézi
torndn (Jonatdn Kupa) bizonyit-
hatjak ratermettségiiket.

A tdbor masik
célla a  kivalasztds
mellett a labdartgés
népszeriisitése, az
amatér és szabad-
1d8s labdardgds fej-
lesztése  (grasoroots,
futsal). Ezért ,beme- 5
legitésként” a n&i Ul5-
s labdartigé bajnoksag
négy meghatdrozé csa-
pata jatszott , Final Four™-t
(gyézott a Szegedi AK, a Gydri
ETO FC, FC Viti Sopron, é1 a
Ferencodrosi TC elott).
A fia kivélaszté tornat kéveti a

fogyatékos labdarigék dontsje harom kategéridban:

[} tanuldsban akadélyozottak,

| értelmileg akadalyozottak,

| és halldssériiltek.

| A julius 5-én z4rulé tdbort - bemutaté jelleggel -
a fit futsal iskolai csapatok dént8je zdrja. Két négyes

Okslvivas
Bocskal Istvdan Emlékverseny

Jelenlegi és volt héraklészesek - 6sszesen kilenc
magyar 6kl6z8 jutott az emléktorna déntéjébe. A sportdg
vezetése joggal vart érmeket, s6t a legfényesebbet. A végss
mérleg minden varakozést feliilmult, hiszen a fidk hat
aranyérmet gyfijtéttek be.

Enekes Istvan Emlékverseny

A Zugléi Szabadidé Kézpont csarnokéban ren-
dezték meg az ez évi, 8kolvivé juniorok szdmdra kifrt
Enekes Istvan Emlékversenyt. Tobb vidéki és févarosi
egyesiilettel egyetemben a KSI SE &kl6z6i is a szoritsk
kozé dlltak. Két stilycsoportban is KSI-s gy&zelem sziiletett.

csoportban, a 12 és 14 éves korosztdlyban mérkéznek meg
egymdssal a csapatok, a Tiszadjvdrosi Sportcentrum
modern csarnok4ban.

Oze Tibor s 1) tdborvezets munk4jat - a megyei
koordindtorokon kiviil - 3 f8s munkacsoport segiti:
Zoivdezky Gyula (o 2) szvetségl edz8, Kovdes Szilveszter

utdnpdtlds programvezetd, és Kovdcs

Mariann  az MLSZ  Szakmai
‘s Felnsttképzési  Intézet
: munkatérsa.

A tdborozéds 22

napig tart, melynek

koltségeit teljes egé-
szében a Magyar

gyermek
meg a
Tiszatjvdrost Sport-
centrumban, ezért a
rendezvényt méltdn
nevezhetjiik a 2007-es
év futball tdboranak.
Fontossdgét  jelz,
hogy Bicskel Bertalan az MLSZ
Edz8képzs Intézetének vezetsje mellett
Vigo Attila az MLSZ néi vélogatott szovetségi
kapitdnya is megtekintette a tdbor eseményeit.

Junius 18-an és 19-én Dr. Szabié Tamds as 5) a
NUSI-UPI igazgatdja, Pignitzky Dorottya a Sport XXI.
Program osztélyvezet8je és Békefi Ledné, a Sport XXI.
Program munkatdrsa tett litogatdst a tdborban, jinius
utolsé hetében pedig Kuwteleki lstvin MLSZ elnsk is
felkereste a labdartigé paldntékat.

Kiilon kiemelendd,
hogy a 64 kg findl¢jdban a
tavalyl és a kordbbi évek
junior vildgbajnoka csapott
dssze. A magyar hdzdon-
tében Kité Gyula kerekedett
feliill, Bacskai Balizs ts 4)
eziistérmes lett.

Klas= A'rpa'ﬂ 64 kg-ban, Amin Kadri @y 5) pedig a
75 kilésok kozstt vivta ki az elsséget. Az osszetett
csapatversenyben a KSI, a Zugléi Boksz Klub mégétt a
mdsodik helyet szerezte meg.
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KSI-4 sikerek hazai ringben

A serdiil§ és kadett korosztaly 6klszsi Mérott
mérkdztek meg egymdssal. A didkolimpia természetesen a
héraklészes versenyz8k egyik er8prébdjanak is szdmftott. A
serdiil6knél 94 indulé, mig kadettben 119 versenyz§
fémjelezte az eseményt. A KSI SE csapata 6t bajnoki cimet
begyfijtve, a serdiil§ csapatverseny gy&ztese is lett.

A kadettkordak versenyében a DVSC sportoléi bizonyultak
a legjobbnak. A f§

Bajnoksédgot rendeztek. A 148 versenyz8

Svarosban 4prilis 27. és 29. kozstt Budapest
6 allt a szoritsk kozé.
A serdiil§ és kadett csapatverseny gydztese a KSI SE

gérddja lett.

Eurdpa Uniés orszdgok bajnoksdga

Hirom érmet szereztek 6kléz8ink Varséban, a
junioroknak kifrt skélvivé viadalon. Amin Kadri a KSI SE
75 kg-os héraklészese a findléban jobbnak bizonyult térok
ellenfelénél és aranyérmet szerzett. A legkisebb kategéridban
(48 kg) Ungvdri lstodn, mig nehézsilyban Berndth lstvdn lettek
eziistosok.

Négy érem a Balaton pargdrél

Az idén ismét Siséfokon gyfiltek 6ssze a kadett
korosztaly eurépai legjobbjai. A héraklészes sklsz8k legjobb
eredményét a Debrecenben sportolé Mona Imre ¢y 1) érte el.
A hetven kiléban indulé versenyz8 a tavalyi Eb bronz utdn
most nem adta aldbb az elséségnél. A tovdbbi hirom
harmadik helyezés a KSI-s Kdleé Sdndor (59 kg), a kecskeméti
Baranyi Richdrd (66 kg) és az Egerben bokszolé Konnyii Rébert
k¢ 2) (50 kg) nevéhez fiz6dik.

Oh‘usa

Németorszégban négy magyarért szorithattunk.
A brandenburgi torndn 14 nemzet 76 versenyz&je &llt a
szoriték kozé. Az 54 kilés Kun Gergely és az 57 kg-ban indulé
Paczék Liszld egyarant a négy kozé jutott. Végiil egy masodik
tottek be versenyzom .

és egy harmadik helyet

Tébb versenyzé pontszerz8ként avanzsélt. A leg-
kisebb kategéridban, a 46 kilésokn4l Kanalas Rébert (PVSK)
az 5todik helyen zart. Otvenkét kilogrammban Nagy Krisztidn
(Torokozentmiklés) egy fehérorosz bokszoléval holtver-
senyben végzett szintén az &todik helyen. Varjii Gyirgy a
hatvan kilés stlycsoportban bizonyftotta ritermettségét.
Végiil a Zugléban skloz8 Milkovicsy Szaboles wqp 5) (70 kg) is

feliratkozhatott a pontszerzsk list4jara.

Gyenesel aqatlon és sifutds utin éttusdban remekel

Az év elsS jelent8s nemzetkozi ottusa viadaldra
fedettpalyan keriilt sor. A mez&ny er8sségére jellemz8, hogy
a férfiaknal a jelenlegi és a volt vildgbajnokok is rajthoz 4lltak.
A hélgyek mezényében az olimpiai bajnok Virds Zsuzsanna
révén sikeriilt az éremszerzés. A verseny legnagyobb
meglepetését az aquatlonbédl és a sifutdsbél atnyergelt

Tibolya Egyiptomi sikere

Gyenevel Leila szereplése valtotta ki. A téli olimpidt is megjart
héraklészes holgy a kivaléd negyedik helyen zart, &t
Kovdcs Sarolta (Alba Voldn) kovette. A fitik koziil a korabbi
héraklészes Tibolya Péter (UTE) hatodik, a KSl-s Kavsza
Rébert ke 1) hetedik helyezést ért el.

Tibolya Péter negyedik helyen végzett az egyiptomi f&vdrosban megrendezett &ttusa vildgkupa viadalon.

Az UTE csillagprogramos 6ttusézéja csaknem dobogés helyen végzett Kairéban és a magyarok koziil végiil a legjobb

helyezést érte el.

Vilagkupa bazai palydn

A székesfehérvéri Alba Voldn szervezésében néi sttusa vildgkupéra keriilt sor. A vélték kiizdelmeiben a héraklészes

Mdthé Vivienn, Kovdcs Sarolta és Gyenesel Leila trid (s 5 dllhatott a dobogé legfelsc’i fokéra, a masodik hel_yen a mieink mésodik

sz&m Fiirl Coilla, Téth Adrienn, Coeb Krisztina telallasd cvapata (ks 6. kvetkezett, majd harmadik helyen a kazah l4nyok végeztek.
-
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Sakk

Fiatal sakkozok, nemzethkozi nagymesterek

Az 4prilis els8 szombatjdn Mihsk Olivér

1 megnyerte IM csoportjat, és fél ponttal teljesitette til a

nemzetk6zi mesteri normdt! Jél szerepelt még
Surinya Tibor, aki az FM/B holtversenyes gy&ztese lett és

Féplabda
Kozel a kvalifikdciohoz

Az év els6 nagy megmérettetése a lettorszdgi
Eurépa-bajnoki selejtez8 kiizdelmei voltak. Ifi fia
csapatunk Litvdnia, Lettorszdg, Olaszorszdg és Fehér-
Oroszorszdg nemzeti véalogatottjdval mérhette &ssze
tuddsit. A selejtezskor elsd két helyezettje nyerte el az
Eurépa-bajnoksdgon valé indulds jogat. A realitdsoknak
megfeleléen az olasz csapat csoportels§ségét nem
fenyegette veszély a masodik helyért folyt az igazi csata. A
héraklészes garda (Berndt Attila, Coépke Gabor Attila, Codnyl
Dintel, Fehér Tamds, Gulyds Adim, Herczeq Roland,
Kavzap Tamds, Kovics Sdndor, Molndr Attila,

Szappanos Mdité, Szabs Ddvid, Tamasi

Lotvdn) Garamvilgye — Mdlydos

csapatvezetS és Toma Sdndor

vezet8edz irdnyitdsdval
késziilt az er8prébdra. A
nyitémeccsen, mint az
varhaté volt, az itdliai
csapat ellenében sima
vereséget szenvedtiink.
Maésnap a belorusz fitkkal
szemben még nem sikertiilt
javitani, a mérkdzés végén

- sajnos nem a mi javunkra

- 1:3-at mutatott az

eredményjelzé  tabla. A |

, Toma-Heervalter coapat” Li

nidval szemben magahoz tért, sét

magabiztos 3:0-d4s szettardnyd

gy8zelmet konyvelhetett el. A hazi-

gazddknak is csak egy jatszmdt engedtiink

és végiil ezt a mérkszést is hoztuk, de sajnos ez is

kevés volt a tovébbjutdshoz. Végil az ifik igy &6tven

szézalékos mérleggel a csoport harmadik helyén z&rtak.
Ugyanezen korosztdlyba tartozé holgyek oo 1)

itthon kaptdk meg a lehetéséget az Eb kvalifikdciéra.

A hatcsapatos selejtez8torndt Tiszatjvaros rendezte meg.

A torna torténete Ugy teljes, ha az el6zményekrsl,

a felkésziilési dllomésokrdl az ifjusdgiakndl folyé szakmai

Lordnd Norbert, aki masodik lett az FM/A csoportban.
Probdszka Péter is (lil)teljesitette a nemzetkdzi mesteri
normdt a GM csoportban, de ezittal nem sikeriilt a
nagymesteri norma teljesitése.

munka héatterérdl is betekintést nydjtunk. Németh Lajos

vezet8edz8 alapos helyzetelemzést készitett, elkésziilt a

sportdg honi helyzetének diagnézisa néhdny lehetséges

megoldési javaslattal egyetemben. Az aldbbiakban a

részletes értékelést teljes egészében a terjedelmi

korlatok miatt nem tudjuk bemutatni, ezért a recenzié
vézlatos form4javal ismerkedhetnek meg.

Szovetségiink vezetésének dontése az volt,

hogy a ledny ifjusdgi valogatottunknak adja meg azt a

lehet8séget - amennyiben a CEV hasonléan dént

- hogy hazai kérnyezetben jitszhassa le a

selejtez86 mérkdzéseit. A selejtezd

megkezdése el6tt nem

k egyértelmtien megha-

ozni azt, hogy milyen

éllyel léphetiink pélydra.

nnek f§ oka az volt, hogy

az ellenfeleink  koziil

‘egyediil Olaszorszdggal

jatszottunk a multban,

azzal is mind&ssze egy

mérkdzést. Ennek elle-

nére, mint ilyenkor szinte

kételezd, egészséges on-

bizalommal és  remé-

nyekkel vidgtunk neki a

torndnak. Tudtuk azt, hogy

az olasz védlogatott a verseny

kimagaslé esélyese, és azt is

nagyjabél tudtuk, hogy Hollandia és

Spanyolorszdg lesz a magyar vélogatott

f6 ellenfele, a tovdbbjutds szempontjdbél.

Ez &sszességében be is igazolédott. A portugdl és

luxemburgi vélogatottak legy8zése nem volt gond,

a holland lanyokkal szemben jé teljesitményt nydjtva

nagy csatdban 3:2 ardnyban maradtunk csak alul.

A spanyol vélogatott ugyanilyen ardnyban bizonyult

jobbnak, végiil a selejtez8k nagy esélyesét, az olaszokat

csak megszoritani tudtuk.
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Miért nem sikeriilt jobb eredményt és ez 4ltal a
remélt tovabbjutdst elérni a csapattal? Ennek az volt az
oka, hogy csapatunk nem érett meg még ennek a nagy
feladatnak a megolddsira. Az elmult id8szakban - amiéta
egylitt van ez a vélogatott -, ilyen eredménykényszer és
lelki teher stilya alatt még nem jatszottak jatékosaink, nem
csak a vélogatottban, hanem a klubjaikban sem. Jelen
pillanatban az a megldtdsom, hogy ezeket a mérk&zéseket,
mint hasznos tapasztalatokat be kell épiteniink a ko-
vetkez8 id8szak munkéjiba. Rengeteg olyan, 1j ingerhatés
érte a jatékosokat, amelyek az elszenvedett vereségek
ellenére is igen hasznot hoznak a csapat szdmdra. Sajnos
dgy tlinik ez a korosztdly az el8z8khoz viszonyitva
,hézagosabb”. Ez azt jelenti, hogy az egyes szerepkorskre
kevés igazdn jénak mondhaté jitékosbsl tudunk valo-
gatni. Igazdbdl nincs olyan kimagaslé (nemzetkizi mércével

mérve) tehetség ebben a korosztdlyban, aki meghatdrozé
teljesitményével akar mérkszéseket is el tud donteni. Ezt
mar tudtuk kordbban is, ezért a j6 kozosség, a toké-
letességre torekvd csapatmunka kialakitdsat tartottuk 6
célunknak, feladatunknak. Szintén nagy hangsilyt
fektettiink a nyitdsok gyakorldsdra, mivel ez az a
jatékelem, melyhez ,nincs koze venkinek”, ez egyéni
jatékelem. Ennek sikeressége els8sorban a nyitdst
végrehajts jatékostdl fiigg és nem attdl, mint pl.: a felad4s
a bejatszastdl, az iités a feladdstsl és az ellenfél
sdncoldsitél stb., tehdt valaki mé&stdl is, vagy a
csapattarstél, vagy az ellenféltsl. Ugy gondolom ezt
sikeriilt nagyjabdl elérni, és ennek koszénhetd az, hogy
nem szenvedtiink megaldzé vereségeket, s6t meg merem
kocké4ztatni, hogy amennyiben a hollandok elleni

Py

mérkdzést megnyerjiik, akkor a tovadbbjutést is elérjiik.

MRSZ - P. J. J.

Filipovics Olaszorszdgban folytatja

Filipovics Anita o 1) a Bajnokprogram hazai kévete Italidban brillirozik. A tizenkilenc esztendés réplabdézénk

tavaly egy olasz sztércsapathoz igazolt. Ujdonsiilt egyiittesével az Olasz Szuperkupa eziist utdn a CEV kupéban szerzett

bronzérmet, a magyar lany.

Skandindy tira

A mai nap délutdnjan utazik el a Feln&tt N6i "B"
Vélogatott Keret a svéd févaros mellé (Vallentuna és
Sollentuna), hogy részt vegyen két baratsdgos mérkszésen
a Svéd Vilogatott ellen. A kiutazdst egy hét koézos
edz6taborozds ("A" és "B" Keret) el8zte meg, ahol az "A"
Vélogatott Keret a junius 1-3. kozétt megrendezésre
keriils XXXII. Savaria Kupéra, illetve a "B" Vélogatott
Keret pedig erre a tornéra késziilt. Ludvig Zsolt szbvetségi
kapitdny az eseménnyel és elszményeivel kapcsolatban a
kovetkezsket mondta el: "Abogy a tavalys, igy az idel ed=5-
tdbor alatt is arrdl bizonyosodhattunk meg, hogy olyan jitékosok
vonultak be a svédorszdgi tirdt megelé=é edzéldborba, akik
nagyon komolyan gondoljik az ed=étdabord felkésziilést. Kemény és
dolgos napok utdn vagyunk, hiszen az "A" é&s "B" Keret ezen a
héten egyiitt késziilt, bwszesen 25 jdtékos tuddsdrdl és felkésziill-
9egérdl bizonyosodhattunk meg. Ezek alapjin dontottiink az utazé
Keret tagjairdl, amely abozoliit alkalmas arra, hogy méltd képpen
képviselje Magyarorszdgot. A fiatal coapatban természetesen
akadnak nebézségek, de a jitékosok hozzddlldsdval nincs gond.
A két bardtsdgos mérkézés célja, hogy a lebetd legjobban
szerepeljiink és dwszeforrjon a coapal."

Az utazé keret: Dobi Edina, Kapuvdiri Melinda,
Kovdcs Fozter, Kovdcs Timea, Kotél Déra, Kotél Zsanett, Lengyel
Viktoria, Liliom Rita, Meléndez-Pil Beatrix, Németh Zsuzsa,
Széles Petra, Takdcs Zsdfia.

Az els§ megmérettetésén 3:1 (17,-16,-20,-20)
ardnyban verte a svéd vélogatottat a Magyar Felnstt N&i

B Vilogatott Keret. A mérkézést a svéd csapat kezdte
jobban, az elsé jatékrészben a vendégléték kemény tdma-
désokkal és kivals védekezéssel lepte meg csapatunkat és
25:17-re nyerte azt.

A mésodik szett8l megvéltozott a jaték képe,
szélsé iitéink meggy5z8 eredményességgel vették be a
svéd térfelet. A harmadik és negyedik szettben mar az
elején 3-4 pontos folényre tettiink szert, melyet az etapok
végéig sikeriilt megtartani.

Maér a mérkézés elején lehetett sejteni, hogy ma
kemény csata elé néz Vélogatottunk, hiszen a svéd tdma-
dédsok sokkal hatékonyabbak voltak a tegnapi mérks-
zéshez képest. 7:7-es &llds utdn a svéd valogatott 4-5
pontos e16nyre tett szert, melyet mér nem tudtunk ledol-
gozni a szett végén er8sitve sem. A mdsodik jatékrészben
a magyar jatékosok rendkiviil sszeszedetten jétszottak,
igy kétség sem férhetett a szettgydzelemhez. A svéd csapat
azonban minden tartalékat mozgdsitva, szép tdmad4sokat
kidolgozva ismét magéhoz ragadta a vezetést és 2:1-re
médositotta a kijelzén 14thaté eredményt. Az utolsé
szettben fej-fej mellett haladt a két valogatott, azonban
az etap derekdn nagyszer(i nyitdsokkal zavartdk meg a
magyar csapatot és tettek szert némi el8nyre a svédek.
A lendiiletet a jatékrész vége-felé sikeriilt megtérniink,
azonban kiegyenliteni mar nem tudtunk.
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Sportlovészet
Hungarian Open

Gyér-lkrény, a Hungarian Open elnevezésii
nemzetkdzi sportlévs versenynek adott otthont. A viada-
lon a felnétt és a junior korosztaly versenyzéi is a 164ll4sba
alltak. Tobb héraklészes 16v8 végzett dobogés helyen.

Sét a junior fitk futécél 40 vegyes szdméban harom hazai

(1) sportolé is a dobogén zért. A futécélos hélgyek is brilli-

19én (s Héraklész Kupa

roztak a vildgbajnoki cfmmel rendelkez8 Keczeli Bianka
arany- és eziistérmet gyjtétt be. Légpisztolyban is jél
szerepeltiink. A hélgyeknél vildgkupa-gyézelemmel
biiszkélkeds, korabbi héraklészes Cuonka Zsdfia sy 1)
harmadik helyen végzett. Pl Balizs két indiai lsvével
osztozott a dobogc’)s helyezéseken.

A Héraklész Kupa elnevezési sportlév viadalon a sportdg szine-java rajthoz &llt. Az utdnpétlds verseny pisztoly

versenyszdméban kivéléan teljesitettek a KSI SE lovdl ¢ty 2). Az elss helyre a KSI,,B” csapata ért be, mig az eziistérmet az

»A” csapat szerezte meg.

Légfegyveres EB

A franciaorszdgi Deauville-ben légfegyveres
kontinensbajnoksagra kertilt sor.

A mieink feln8tt és junior korosztilyban
egyarant a ldilldsokba @y 5) lltak. A juniorok mezényében
tobb héraklészesiink is szerencsét prébalt. A junior, kor-

- osztélyos vildgbajnok Keczeli Bianka ¢y 1) (BEFAG) a tiz

méteres futécél versenyszdmban bizonyult a legjobbnak,

Hayjszdlnyira a kvotdtol

e kivélé eredményt egy a vegyes szdmban elért negyedik
helyezéssel egészitette ki. Karmacsi 1ldiké révén junior
légpuskéban is szép siker sziiletett. A Pécsi VLK lov6je
épphogy lecstiszott a dobogérdl és igy a negyedik helyen
végzett. A néi pisztolyosok csapatversenyében a magyar
vélogatott (Nemeos-Eisell-Babicz) még egy negyedik helyet
gyljtott be.

A kordbbi héraklészes Coonka Zisdfia 5todik helyen zérta az ausztraliai Sydney-ben megrendezett sportlévs

Vil4dgkupa pisztoly versenyszdméat. Mindéssze egyetlen pozicié vélasztotta el a kvétatsl a pécsi sportolét.

Ermek Coeborszdagbol

A Csehorszdgban megrendezett viadalt is népes nemzetk6zi mezény jellemezte. A magyar pisztolyos ldnyok két
szdmban is érmet hoztak el. Ewelt Judit (KSI SE) a 10 méteres, mig Erdss Dorottya oy 5) (szintén KSI) a 25 méteres

szamokban szereztek ezlist-, illetve bronzérmet.

Stlyemelés

Nagy Péter nyolcadik az EB-n

A franciaorszdgi Strasbourg-ban megrendezett
stilyemels Eurépa-bajnoksdgon a magyar vélogatott is
részt vett, koéztikk tobb héraklészes fiatal. Népes,
tizenhdrom f8s csapatunkbsl a +105 kg-ban indulés

Nagy Péter ¢y o) szerepelt a legjobban. A szegediek
emel8je 376 kg-os &sszteljesitménnyel a nyolcadik
helyen zarta silycsoportja kiizdelmeit.
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Jubdsz lstvdn az dj silyemels-kapitiny

Jubdsz Istvdn mesteredz6t bizta meg a valogatott
szovetségl kapitdnyi teenddinek elldtdsdval a Magyar
Stlyemel8 Szovetség (HMSSZ) elnsksége. A testiilet
rendkiviili iilésén 8:1-es szavazati ardnnyal doéntott az

MSSZ edzébizottsidganak eddigi elnske mellett, akinek

megbizatdsa 2008. december 31-ig szél - tdjékoztatott
Febér Tamdds, a szovetség elnske. Jubdsz lstvdn, aki volt mar
kapitdny, a valogatott vezet&edzsi tisztét masfél évig ellats
Szalai Gyirgy helyére 1ép.

mrr

Beszdmols a 33. férfi és 13. néi junior vildgbajnoksdgrol

A versenyre valé kozvetlen felkésziilést nyo]c fid
és két lany majus 7-én a tatai edz6tdborban kezdte meg. A
felkésziilés - eltekintve kisebb sériilésektsl - zavartalanul,
j6 hangulatban tortént. A versenyre csapatunk egy
kisbusz igénybevételével utazott ki. Szélldshelyiink
megfelelt az ilyenkor elvér-
haté igényeknek, az étkezés
svédasztalos rendszerben
j6 szinvonalon volt meg-
oldva, a szobdk légkon-
dicionaltak voltak.
A versenyszin-
helyre kells sﬁrﬁsegben
inditott buszjdrat vitte a
résztvevket, ahol az ed-
zéslehet8ség is biztositva
volt. Az er8prébét egy a
célnak megfelel(’ien beren-
dezett atlétikai csarnokban
tartottak, elegend6 szamu
bemelegits dobogéval.
Stlyemelésben a junior kor-
hatdr hidsz év, ezt azért fontos kiemelni, mert csapa-
tunkban egy 16 éves, két 17 éves, két 18 éves egy 19 éves
és hdrom 20 éves versenyz8 volt. Az elért helyezéseket
az életkorok ﬁgyelembevételével szﬁkséges értékelni.
A fidk egyik legkiemelkedsbb egyéni teljesit-
ménye a 62 kg-ban versenyz8 Lerch Zsolt nevéhez f(izédik.
A még mindéssze tizenhatodik életévében 1évé ifjd titan

“Jenisz

allta a sarat 107 kilogrammal j orszdgos ifjisdgi cstcsot
szakitott, 235 kilés &sszteljesitménye pedig csicsbe-
allitdsnak szamit. A fidk legjobb eredményét a legne-
hezebb versenyzé a +105 kilogrammos Gdbor Rdbert
mel§ az Osszetett tizen-
edik helyen landolt.

A hélgyeknél két ver-
senyz&t Bazsd Biankdt 1)
(58 kg) és Horvilh Zuuzsdl

65 kg) inditottuk. A két
ortols  kategéridjaban
sztességgel helyt &llt. Sét
lanka egyéni rekordjat is
feljebb tornéztal
A fid csapat a jénak

jegyezhette. A héraklé

mondhaté  10. helyen () --

végzett 49 orszdg 180
versenyz8je, a kétfés lany
csapat, pedig a 20. helyen
végzet 31 orszdg 100 ver-

senyz&je kozott.
Versenyz8ink &ssze-
sen 45 kg-mal javitottdk meg legjobb eredményiiket,
kiemelkedden teljesitett Szanati Szabolecs (ZTE), aki
tizennégy, Lerch Zsolt (DSC), aki tiz kg-ot javitott, tovabba
Bazsd Bianka, aki 6t kg-mal ért el jobb eredményt és ezzel
a mieink koéziil 8 gyfijtstte be a legjobb helyezés.

MSSZ

Kirdly Pdilma Algéridban dobogora ,,szervdlta” magdt

Egy minddssze tizendt esztendds teniszez8 mdsodik helyen zdrt Algéridban. Kirdly Pdilma ks 2)

ellendllhatatlanul kiizdstté fel magat a f6tdblan, egészen az ITF torna findléjdig. A verseny sordn sajit trénerével is

megmérkézstt, ahol a fiatalos lendiilet gy8zott.

Pilma nemrég vélogatott szerz8dését is aldirta, taldn nem véletleniil...
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Szdvay mdr a 100-ban menetel

Nagy reménységiink Szdvay Agnes i 1) egy
parizsi WTA torndn a tenisz elitmez8nyébe verekedte
6tablara jutott a
francia f6varos rangos viadaldn. Innen sajnos mir nem

magdt. Az utdnpétlds-kort versenyz8 a

sikeriilt a tovabblépés, hiszen egy hazai jatékos két
szettben feliilmilta teniszezdnket. A kiskunhalasi hélgy
Dohéaban folytatta sikerszéridjat, egyéniben itt is kivivta
fstablara jutdst. Sét cseh partnerével az oldaldn, parosban

:70”10

braviros teljesitménnyel a verseny findléjdba verekedte
magét. A Hingts-Kirdenko alkotta parossal mar nem birt
a magyar - cseh dué, {gy végiill a masodik helynek
oriilhettiink.

Az ifji teniszez8 holgy Zigrabban is pélyara
lépett, ahol tornagy&zelmével komoly pénzdijat és 65
vil4granglista pontot is nyert, ezzel nagyot ugrott elére a
vildgranglistdn is, ahol mar a 100 legjobb koz6tt mérik.

Berk( bronzérmed a francia vildgkupdn

Berk( Krisztidn o 2) Gjabb vildgkupa érmet zsebelt be. A kordbbi héraklészes lélengés-specialista torndsz a

francia f6varosban bizonyitott. Eurépa-bajnok lovasunk a Bercy stadion publikuma el&tt bronzérmet szerzett.

Szerenkénti OB

A torndszok szerenkénti orszdgos bajnoksdgan
mind a ldnyok, mind a fidk megméretették magukat.

A holgyek gerenda versenyében Fazekas Gerda
(KSI SE) a harmadik helyen zart. Az olimpiai 6todik

7 2

helyezett Gl Robert (s 5) t5bb szeren sem taldlt legy8zére.

A KSI-s torndsz két legerésebb szerén, talajon és
ugrdsban egyardnt gy8zétt, st gyfirtin is elhéditotta
az elséséget. A lélengés-specialista Berk: Krisztidn,
aki jelenleg a Csillagprogram tdmogatottja els8ségéhez
kétség sem fért.

Berki Krisztidin EB és VK aranya

Berki Krwztidn Amszterdamban megrendezett
szerenkénti Eurépa-bajnoksdgon bizonyitotta tehetségét.
Kor4bbi kontinensbajnokunk a holland véarosban
megrendezett viadalon lélengésben ismét Eurépa
legjobbja lett. A sorrendben mésodik szerenkénti Eurépa-
bajnoksdgon 39 nemzet, 280 férfi-nsi sportolsja
képviseltette magit.

A csillagprogramos fiti 15.800 ezred pontot ér8 j

gyakorlatdval toronymagasan végzett az elsé helyen.

Uriatlon - Duatlon
Stkeres duatlon VB Gyérben

A juniorok egyéni versenyével kezdsdtek a
kiizdelmek, ahol a szép szdmi néz8sereg mindjart
fantasztikus magyar sikereknek tapsolhatott. A Réba parti
vérosdban négy alkalommal vehettek 4t érmeket

héraklészes versenyzsk. Toth Zidfi és Kostyal Ayi egy

A helgyek kéziil Korcsmdros Enikd is kivaléan szerepelt,
hiszen ugrdsban a hetedik helyen z4rta a findlét.

Az tjdonsiilt kontinensbajnok Berk( Krisztuin
Belgiumban ismét a dobogé legtetejére 4llt. A magyar
tornész a genti vildgkupan leger8sebb szerén, lovon ismét
diadalmaskodott. Berki 16.075 pontot kapott a dént&ben,
ezzel sorozatban &tédik aranyérmét szerezte meg.
Ugyanezen a viadalon Hetrovics Marcell @y +) gylirtin a
nyolcadik helyen végzett.

olasz és egy lengyel versenyzétarsukkal egyetemben a
kerékparozés soran kiilén versenyt vivott. A zaré 2,6 km-
es futdson 7uth Zsdfi bizonyitotta 6ridsi tehetségét és
kiizd8képességét, és a nila valamivel esélyesebb

klubtarsat megel8zve megszerezte a vildgbajnoki cimet.

34.oldal

www.nupi.hu

Agi a harmadik helyen ért célba. Jdl teljesitett Perlaky Agi

is, aki az 6todik helyet szerezte meg, illetve Szalay Szandra
is, aki a hatodik helyen ért célba. Az oroszliny: csapat ks 1)
nagyon jé eredményt ért el, hiszen az elsg tizben végzett
h4rom Licské- tam’tvény is. Gratuldlunk ldnyok!
A sorban a junior fitk v seLyelkovetiezett ahol
els@sorban Faldum Gdaborért @s
2) (Mogyc SE) izgulhattunk.
Gdbor ismételten bizonyi-
totta tehetségét a Vb-n
elért hetedik helyezésével.
A tébbi magyar junior
versenyz8 is jol teljesitett,
tobbségiik a  kdzépme-
z&nyben végzett.
Az U23-as ver-
senyz8ink - dgy a lanyok,
mint a fidk - az elitekkel
egyiitt 4lltak csatasorba.
Sajnos valamennyi ldny
taldltatott”
ebben a mez&nyben és

, konnyiinek

lekérszés  miatt  kizdrésr
keriiltek. A fidk jobban teljesitettek, és tobbségiik a
kozépmezdnyben végzett.

A duatlon vildgbajnoksdgok torténetében
Gydrott keriilt el8szor megrendezésre a véltéverseny,
amely a nem tdl nagy induléi létszdm ellenére is l4tvéanyos
volt. Szerencsére valamennyl magyar csapat szinte végig
az éremszerzés reményében versenyzett. S8t szereplésiink

igazdn parddésra sikeredett. 7vth Zsdfia a csapat z4szl6-
viv8je az egyéni utdn csapatban immér mésodizben a
dobogé legtetejére allhatott fel. Az oroszlanyiak mdsik
biiszkesége Kootydl Agnes Szalay Szandrival is tagja volt a
gy6ztes tridnak. Nem a junior, de a felnétt
eztlink. N&i csapatunk
sodik helyezett lett, a
drddt egy bajnokprog-
ramos (Perlaky Agnes) és
gy csillagprogramos ver-
enyz8 (Koch Rendla) o 5)

Ssitette, mindkét holgy a

mez8nyben is dobog

jai Mogyr SE szineit
Gsiti.
A csodélatos 1d&ben,
a duatlon vildgbajnoksigok
térténetében rekordszdmau -
862 - résztvev8s esemény
jol  szolgdlta a sportig
népszertisitését. A nemzet-
kozi szdvetség jelen lévs
képviseléi a legmagasabb
szint{i elismerésben részesi-
tették a rendezvényt, beleértve a megnyité és zaré-
iinnepséget, valamint a viadal lebonyolit4sst.

Szeretnénk megkdszénni valamennyi rendezé
ldozatkész munkéajat, Gyér varos és az Onkorményzati
és Teriiletfejlesztési Minisztérium anyagi tdmogatdsat,
végiil, de nem utolsé sorban a résztvevsk fair play
szemléletli versenyzését.

P.J M, MTSZ

Kayzé Duatlon: Kostydl és Pocsai a bajnok

A Kaszé Duatlon Magyar Bajnokség felnétt egyéni bajnoki cimeit egy jelenleg és egy kordbbi héraklészes kasszirozta

be. A sprinttdvi versenyen 5 km futds, 20 km kerékpdr és djra 2.5 km futéds vart a résztvevSkre. A hslgyek mezényében

vitathatatlanul az oroszlanyiak napja volt aznap, hiszen az elséként Kostyil Agnes majd 6t kévetve Tith Zusfia s 4)
(mindketten ORTRI) haladtak &t a célvonalon. A fitdknal a debreceni Pocvar Baldzs vivta ki az elséséget.

Héraklészes sikerek Ausztridban

“Magyar invizid Klagenfurtban, Bendcs Zoltdn fantasztikus
sikere!” - hirdette egy hétféi osztrak jsdg a szombaton megren-
dezett UPC Klagenfurt Triathlon verseny beszdmoléjanak
elején. Az olimpiai tdvi viadal specialitdsat a neoprénes tiszds (g 5)
mellett a hegyes kerékparos pélya adta, valamint az, hogy a
k6zépss préba soran tilos volt a bolyozés, a hosszitavhoz hason-
l6an mindenkinek sajat erejébédl kellett abszolvélnia ezt a 40 km-t.
Zoltin (TVK-Mali TK), aki

egyrészt még csak U23-as korban van, mdsrészt pedig a

A csillagprogramos Bendcs

kézéptava vildgbajnokségra késziil, jél tartotta magét az Gszds
sordn, majd borzaszté erds, 43 km/érds 4tlagot hajtott. A
depéban kézel egy perc hdtranya volt az osztrak Hannes Hempel-
el szemben, akivel a futds kézben végig “kdutolgattik” egymist.

Két kilométerrel a cél elstt Hempel ritmust valtott, hogy lerdzza
magyar rivalisdt, aki 500 méterrel a befuté elstt “vavzakindlta”
vetélytdrsat, majd 1:59:13 érds idével, 156 mp-es elénnyel
elssként szakitotta 4t a célszalagot. Egy héttel a kiskorel
kozéptavi orszdgos bajnoksdg elétt Bendes Zoltdn forméaja miatt
joggal lehetnek bizakodéak a tiszatjvarosiak.

A “magyar invdzi” jelz8 kiérdemlésérsl a harmadik
helyen célba érkezs 7orok Ddncel (TVK-Mali TK), a hetedik
pozicidban zars Molndr Adim (Budasrsi TK), a tizenkettedik
Homaoutret Péter (e 6.) (Budaorsi TK), a tizendtodik Benedek Liszlo
(TVK-Mali TK), illetve a hslgyeknél a bronzérmes Walkd Andrea
(TVK-Mali TK) gondoskodott.

Sziics Lstvdn
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Héraklészes vegyediiszo-trid francia sikerel

A Turi Gyorgy @ 1) vezette valogatott Lyonban a
Francia kupa elnevezésti nemzetkozi viadalon vett részt.
A vildgbajnoki aranyérmes Cuel Ldoszld (ko 1) mind a ré-
videbb, mind a hosszabb vegyestsz4-szadmot simédn nyerte.

A holgyek kozil Hoswzi Katinka (Bajai Spartacus VSC)

a kétszdz méteres tdvon, a vildg idei negyedik
legjobbjaval elséként ért a célba. A dobogé harmadik
fokdra is magyar Uszé Jakabos Zsuzsanna s 2) (ANK)
allhatott fel. A mdsodik helyet a szlovénok nagy

favoritja, Klinar szerezte meg.

Két érem az 5tddik kontinensrél - vildgbajnoksdg, Melbourne

Az 6todik kontinens, jelestil Ausztrdlia sok jét
fgért a magyar Uszévédlogatott szdmdra. Elég csak arra
gondolnunk - és ez mar bizony Gszétorténelem - hogy az
paussie-k” foldjén gyakran termett babér a mieinknek.
Vegyiik csak az 1991-es esztendét, akkor a Rozsa Norbert-
Darnyl Tamds-Egerszegi Kriszlina trid révén 6t vildgbajnoki
cfmet szereztiink. Hét évvel késébb szintén Perth varo-
saban Kovdcs Agnes melltszésban jutott fel a csticsra.

Most a kontinensnyi orszdg nyugati partvidékére
koltozott a vildg dszéelitje. Kilencfés csapat vagott neki az
dtnak, melyben a Héraklész program tdmogatottjai is
fontos szerepet kaptak. Sét a legjobb eredményeket pont
a héraklészesektdl vartuk.

A kovetkezében harom tszé: Gyurta Déntel @y 5.,
Szepesi Nikolett és Coeh Ldszld produkcijat ismertetném.
Gyurta Diniel 200 méter melldszasban allt rajtkére.

Uivas

Széles Sdndor ¢y +) tanitvanya a findléba verekedte magit,
ahol végiil hatodikként zart. Dani most elmaradt
Kitajimdtdl - akivel az athéni olimpidn osztoztak az arany-
és eziistérmeken - a japdn klasszis toronymagasan verte a
mezdnyt. Szepesi Nikolett hatiszdsban prébalt szerencsét,
a Spartacus ifji tehetsége kétsz4z méteren bizonyithatott.
Nikolett a szadm dont8jében, igen er8s mez8nyben a hatodik
helyen csapott a célba. Coeh Ldszlén volt a sor, hogy
éremmel térhessenek haza a magyar tdszék. A Kébanya
SC vildgbajnok sportoléja 200 vegyesen be is gyfijtétte a
véart dobogés helyezést. A gyézelmet az amerikai tszé-
csoda Phelps szerezte meg, a mi fiink harmadik helyen ért
célba. Az emlitett amerikai versenyz8 a hosszabbik tdvon
esélyt sem adott rivélisainak és tdjabb vildgesicsot
beéllitva aratott gySzelmet. Cueh az 6tédik helyen zart.

Pdrbajtér parddé a Héraklész vildgkupdn

Az a vivas irant érdekl6ds szakember, szurkolé-
latogats, aki januar hénap hetedik napjdn a Nemzeti
Sportesarnokban jart, bizony biiszke lehetett juniorkoru
tehetségeinkre. Tértént ugyanis, hogy a pdrbajtér
kiizdelmeinek

éremcsatdjdban hdrom magyar

versenyzének is szurkolhattunk. Az izgalmas finélét Budai
Diniel (BHSE) és Peterdi Andrds (PEAC) vivta. A két
héraklészes igazi nagydgytnak szdmit szakdgdban, hiszen
a honvédos fii egyéni vildgbajnoki harmadik hellyel és
csapat Eurépa-bajnoki eziistéremmel biiszkélkedhet, mig
a pécsi sportolé vildgkupa-gy8zelmet mondhat mag4énak.
Az MTK-s Szény Péter is odaért a legjobbak kézé, 8 egy
izraeli vivéval osztozott a bronzérmes helyezéseken. A
magyar himnusz {gy szinte hdrmukat készontostte, Kulcodr

6z mester, pedig elégedetten nyugtdzhatta az
eredményeket. Ugyanezen szakdg holgy képviselsi mar
nem tudtak minket igy elkdpraztatni, Zzsd Katalin (OMS-

16. helyen zart. Férfi kardban Puy Kristéf (BSE) révén egy

16. helyezést konyvelhettiink el, a holgyek ellenben
valésdggal taroltak, hiszen Petd Réka w4 5) a Vasas szineiben
a dobogé méasodik fokéra &llhatott fel. Nagy Petra (GEAC)
a 12., Minda Szilvia (UTE-Selectrade) a 16. helyig jutott. A
kadett vildgbajnok Krews Fanni, aki az év utdnpétlds
sportolja kitlintet§ cfm birtokosa is egyben szintén
rajthoz &llt. Az djpesti t8réz8 most is jol teljesitett, és
éppen befért a legjobb nyolc versenyzé kozé.

Szilidgyi Aron 4 ) vilagkupagyztes. A juniorkort
kardozé a hazai rendezésii vildgkupdn nem, most azonban
Németorszdgban a dobogéra &llhatott. A héraklészes
versenyz8 a goppingeni vildgkupa viadalon mindenkit
maga mdgé utasitva aranyérmet zsebelt be. A késsbbiek
sorén a holgyek is péstra léptek. Petd Réka, a Héraklész
Vildgkupa mésodik helyezettie az 6tédik, Nagy Réka a
hetedik, Minda Szilvia a kilencedik helyen zart.
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Belgrdd - Budapest - Zdgrdab

Belgrad - Budapest - Zagrab e hdrom véaros fém-
jelezte vivéink sikersorozatdt. A szerb févdrosban meg-
rendezett tér vildgkupdn a kadett korosztdlyban, 2006-
ban vildgbajnoki cimet szerzett Kreiss Fanny ¢ 1) és Uflaky
Virginte is a péstokra &llt. Zaebek vildgelssje a harmadik
helyen, mig az utébbi holgy a hetedik helyen végzett.

A késsbbiek sordn, Dourdan-ban megrendezésre
keriilt vivé vildgkupan hagyoményosan héraklészeseink is
megméretették magukat. A kardozé Szildgyi Aron meg-
allithatatlanul menetelt a legjobb nyolcba, majd a findléba
is jobbnak bizonyult orosz vetélytarsandl. A kardvivé a
poznani Eurépa-bajnoki gy8zelem utdn ismét a dobogé

legfelss fokdra allhatott fel. A hénap végére is stirli volt
héraklészeseink versenynaptdra. Itthon az UniCredit
csapat vildgkupa viadalon a n&i kardcsapatért szurkol-
hattunk. A kvartettben két héraklészes hslgy Nagy Orsolya
és Petd Réka is helyet kovetelt magénak, végiil csapatunk a

francia valogatott felett aratott gy8zelemmel az &todik (7.) %

helyen z4rt.

A tér szakdg képviselsi sem tétlenkedtek,
a ldnyok s 2) Horvatorszdgban prébéltak szerencsét.
A hatvanhat vivét szdmlalé mezényben Zsiry Noémi révén
sikeriilt az éremszerzés. A magyar versenyz8 egy holland

és egy egyiptomi holgy mogott harmadikként futott be. @)

Tiz érem Szerbidbol - Beszdmolo a kadett Eurdpa-bajnoksdgrol

A sportig torténetében el@szor, a kadett kor-
osztaly eurépai legjobbjai Ujvidéken léptek a pastokra. A
korosztalyos kontinensviadalon a mieink tekintélyes 24 f&s
kerettel képviseltették magukat. A héraklészes valogatott
fantasztikus teljesftménnyel 6sszesen tiz érmet gy(ijtott be.
Mindharom szakdg (467, parbajtér, kard) aktivan kivette a
részét a meddliagy(jtésbsl. Az éremkollekcié minden
darabjanak részletes ismertetését akar tobb oldalban is
szfvesen megtenném, most mégis a mércius 7.-t8l 11.-ig
zajlé verseny, kronolégikus, témér Osszefoglalisira
szoritkoznék. Szokasunkhoz
hiven, nemcsak az érmes
helyezést eléréket, hanem a
tobbi 1-8. helyre befuté
vivék  eredményeit is
kiemelném.

El8szér az adott
versenynap egyéni majd
csapateredményeit
ismertetném. A holgyek
parbajtér szakigdban in-
dulé négy versenyz8 (Antal
FEdina, Békefty Edina, Pelka
Szilvia és Budai Dorina)
koziil az utébbi jutott a
legmesszebb, a héraklészes
versenyz8 holtversenyben
bronzérmet vehetett 4t. Aznap a férfi t6roz6k is bemu-
tatkoztak. Nem is akdr hogyan, hiszen Steiner Diniel és
Gdtai Norbert révén egy eziist- és egy bronzérmet hoztunk
el. A két magyar sportolé egy olasz duéval osztozott az
érmes helyeken.

A n8i kardozék versengésében joggal vartunk
kiemelkeds eredményeket, igy is lett. Virbelyi Anna a
harmadik, Nagy Petra a hatodik helyen zirta az egyéni
kiizdelmeket. A fidkra és a legfényesebb éremre sem
kellett sokat varni. Szilidgyi Aron a tavalyi év junior

kontinensbajnoka, idén sem adta aldbb és ismét feljutott a
cstcsra. Puy Sebestyén kellemes meglepetést okozva a
nyolcadik helyen végzett.

Ezut4n a csapatversenyek kovetkeztek. Mdarcius
10.-én a fid tér, a néi parbajtér és ndi kardcsapat is
megmutathatta a vildgnak vivétudasat. A Szabados-Gdlat-
Steiner-Hdry sszedllitdst térkvartett egészen a finéléig
menetelt, ahol az orosz girda még tdl nagy falatnak
bizonyult, igy eziistérmet szereztiink. A parbajt8rcsapatok

z 7 4 . 2z : Z Z .
végsd sorrendjében senmtent semmi véltozas, hiszen az

oroszok mogstt a mdasodik
helyet csiptik el, igaz a
bronzéremnek most a
német garda oriilhetett.
Még koran sem volt vége a
sikerszéridnak, hatra volt
még a néi kard és tér
valamint a fid parbajtér és
kard versenyszdmai. A
kardozé lanyok (Nagy
Petra, Luczdli Zusdfia, Damu
Déra és Vdrhelyi Anna)
eziistérmet, mig t6réz8in
Farags-Lupkovico-Binét-
Nudelmann feldllasban ne-
gyedik helyet hozhattak
haza. A fértak Hanzwikkel
Mdrk, File Mdtyds, Bojte Szabolcs és Lunacsek Mdark alkotta
parbajtércsapata bronzérmet vehetett 4t. Végiil férfi
kardvélogatottunk (Zliasz Nikolasz, Sziligyi Aron, Puy
Sebestyén és Soproni Szabs Agoston) az orosz és a francia
gérdat megel8zve a dobogé tetejére 4llhatott fel.
Mondanom sem kell a csaknem kéttucat
medalidval a tarsolyunkban, az eredménytdblézatban is
az élre ugrottunk, Oroszorszdgnak és Franciaorszdgnak
ebben a versenyben meg kellett elégednie a mdsodik

és harmadik hellyel.
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Kadett és junior Vb

Ot érem ftiz6dik a magyar valogatott tagjainak
nevéhez a térékorszagi korosztalyos vildgbajnoksdgon!
Egyértelm{ien elégedettek lehetiink a fiataljaink vildg-
bajnoki szereplésével, kiilondsen a parbajtér szakag volt
eredményes a nyolc napon keresztiil tarté versenyen.
A torokorszdgi Belekben megrendezett legrangosabb
éves utdnpétlds seregszemlén, a koériilmények a pazarok
voltak, a szervezés is példaszerfire sikeriilt.

Az idei évben a nemzetek rangsordban a tizedik
helyre volt elegendd a versenyz8ink &ltal megszerzett 6t
darab dobogés helyezés. A 2006-os esztend8ben ketts
med4lidval a hetedik helyen végeztiink. Akkor Krecss
Fanny ¢ 1) (kadett [6r) aranyérmet, Budal Ddniel (kadett
pdrbajtér) bronzérmet gyijtott be.

Belekben a kovetkezsképp alakult a mérleg.
Szildgyi Aron (kadett kard) aranyéremmel, a ledny

Ujlaky sikere

parbajtéresapat (Antal Edina, Bukdczki Bianka, Izs0
Katalin,  T6th  Annamdria) egy  eziistéremmel
biiszkélkedhet. Tovabba Kreww Fanny (junior tér), Antal
Ldina (kadelt pdrbajtér) valamint a fid péarbajtércsapat
(Budai Ddntel, Coobd Ddivid, Peterdi Andrds oy 2), Szényi
Péter) bronzérmes lett.

Az érmek mellett tsbben a legjobb nyolc kzé is
bejutottak. Kiilon 6rém, hogy mindhiarom fegyver-
nemben érmet hozhattunk haza. A koreai Vb-hez
képest, amikor egy arany és egy bronz sziiletett, az idén
Ssszesen 6t med4lidt termeltiink be. Bar ezzel a nem-
zetek rangsordban most hatrabb, a tizedik helyen végez-
tiink, a két eziist és hdrom bronz mégis komoly lskést
adhat a sportdg honi utdnpétlds-nevelése szdmdra.

P.J M -MVSZ

Ujlaky Virginie remekiil szerepelt majusban a tokiéi vivé viadalon. A BHSE héraklészes téroz8je braviros

teljesitménnyel bronzérmes helyen végzett a japan févarosban megrendezett Grand Prix versenyen.
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Ulizilabda
Zsoldos Péter elismerése

A Magyar Vizilabda Szévetség elnskségének
dontése alapjan Zsoldos Pétert (o 1) valasztottdk a 2006. év
férfi Utdnpétlas Edzgjének. A dij dtaddsara 2007. 4prilis
25-én keriilt sor a Régi Sipos étteremben. A dfjat Kemény
Ferenc s 1), a Magyar Vizilabda Szévetség utdnpétlas
igazgatdja adta 4t. Az linnepségen megjelent Kopf Kdroly,
a MVLSZ fétitkara, Courka Gergely

szakjsdgir6 és Mezel Diniel, az MTV TS szerkesztgje.
Zooldos Péter hat esztendeje edz8sodik, ebbdl 6t
éve a KSI SE-ben. 2004-ben diplomdzott a Semmelweis
Egyetem Vizilabda Edz&i Szakén, az évfolyambdl
mésod magdval Summa Cum Laude eredménnyel zart.
Kétezer hat janudrjatdl az 1993-ban sziiletett gyerekek
tehetséggondozé keretének (vilogatott) edzgje.

Nemzetkézi torna Montenegroban

Az Ul6-os korosztdlyd fidk nyolc csapat
részvételével vizilabda tornan vettek részt jinius végén. A
délszldv orszdgban Eurdpa-bajnoki szintli mezény jétt
dssze. A héraklészes csapat egészen a doéntSig menetelt,
ahol egyediil a horvéatok tudtdk a sracokat

megszoritani, akik fgy eziistéremmel térhettek haza. A
siker természetesen Szabé Zoltdn, Lakd Gébor és Gydri
Attila edz8k kivdlé munkdjidnak eredménye is.
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