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(1.) Adrienn (kg 1) és Coely Krisztina (mindketten BHSE) végeztek, a
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B AZ OTTUSA SPORTAG olimpiai reménységei ez év oktéber végén a lengyelorszdgi Drzonkow-ban mérték dssze tuddsukat.
A fitk egyéni dsszetett versenyében Dorozumal Viktor (KSI) a hatodik, mig a hslgyeknél Horvdth Anita (BHSE) bronzérmes helyen z4rt.
A

Bizottsdga oktdber 17-1 iilésén megvilasztotta az év Sttusa
utdnpétlds sportolsit. A holgyeknél az elsé két helyen 7Zith

MAGYAR OTTUSA SzZOVETSEG Szakmal

harmadik helyre Kovdcs Saroltdt az Alba Voldn Bericap
sportoléjt rangsoroltdk. A fiiknédl a KSI-s Kasza Rébertet
vélasztotta legjobbnak a szakmai grémium, a tobbszérss
Eurépa-bajnoki érmes klasszis mogott a rangsorban a
székesfehérvari Demeter Bence (o 1) valamint Bird Szabo

(MAFC) és Dorozsmai Viktor (KSI SE) végeztek. [‘:‘

B SPORTLEGENDAKAT KOSZONTOTTEK (kg 2) az

OTM-ben. Elbert Gibor szakéillamtitkir az oktéberben
sziiletésnapjukat tinneplsket méltatta és koszontstte. A b
hiresség kozétt Dr. Hetényd Antal (kg 5) a KSI judésainak vezetdje, olimpiai 6tddik helyezett is elismerésben részesiilt.

B BAnnibl BELANE a KSI SE atlétika szakosztdlydnak szakembere a Magyar Atlétika , Utdnpdtlisiért” érdeméremben

részesiilt. A neves utdnpétlds-edz8 kordbban Miskolcon, majd Budapesten végzett tobb évtizedes kitarté neveldmunkét. A kitiintetés
a Magyar Atlétikai Szovetség kdszonet-nyilvénitdsa is egyben.

B A Macvar Rorraspa SzOVETSEG Elnsksége hatdrozatot hozott a néi és
férfi ifjisdgi valogatottak felkésziilésének kérdésében. A 2008-ban junior Eurépa- l’ Ly
bajnoki selejtezé-sorozaton részt vevd csapataink szdmara nagyon fontos az egységes e
csapatszerkezet kialakitdsa és a ,mérkdzésrutin” megszerzése. Ennek érdekében a
Németh Lajos edz8 irdnyitdséval késziil6 néi, illetve a Buzek Ldszld (kg 1) dltal vezetett férfi
ifjasdgi vélogatott részt vesz a felnstt NB 1. Liga-bajnoksdgban. A Héraklész
Bajnokprogramban szereplé fiatal réplabdésaink jol kezdték az eréprébat. A fik
eddig ketts, lanyok egy gySzelmet szereztek a felnéttek kozott.

AZ ESZTENDO ORSZAGUTI ZARO VERSENYE az MKSZSZ és a
KSI szervezésében valdsult meg oktéber kozepén. Az utdnpétlaskordak
hegyi bajnoksdgara a Poméz és Dobogdks kozétti titvonalon keriilt sor. Az
Ul7-es és az U19-es korosztilynak 16, mig az U15-6snek és a lednyoknak
11.6 kilométert kellett teljesiteniiik fslfelé a bajnoki rangsor kiosztdséért, s,
ha mér hegy, a szintkiilsnbséget is emlitsiik meg: U-15-nek és a hélgyeknek
300 méter, mig az U-17-nek és U-19-nek 535 méter. A legjobb idét az ifjusigi
Schipp Olivér tekerte, a KSI kerekese 0.36,05-es idével, 26.60 km/h-s
stlagsebességgel ért fol a dobogokm célba. Tovabbi gyéztesek: Palotal Péter
(KSI), Bedike Marcel (KSI), Fodor Akos (SZSZKE), Zelinka Gabriella (FTC), Prantner Anita (SZSZKE).
B A CsEH FOVAROSBAN, a junior kord vivék szdmdra megrendezett Eurépa-bajnoksdgon kivaldan teljesitett a héraklészes
csapat. A legfényesebb siker Antal Edina (s 5) nevéhez f{iz6dik. A parbajtérés hslgy kontinensbajnoki aranyérmet szerzett. Afitiknal,
parbajtér egyéniben Peterdi Andrds, kardban Szildgyi Aron a masodik helyen zért. A kardozé fitk szintén a dobogé mésodik fokara
allhattak fel. Részletes beszdmolét kovetkezs szdmunkban olvashatnak!

A wur-fe kovetkezd széménak tartalmébdl:

Tornaverseny.

A KSI SE tizenegy sportigban vérja a sportolni vigyé

gyermekeket. Informacidk és jelentkezési lap a www.nupi.hu

honlap KSI SE meniipontja alatt taldlhatdk.

NUPinfo
. Felelss kiadé: dr. Szabé Tamas igazgaté, NUSI Utdnpétlas-nevelési Igazgatssag \
‘Fészerkeszts: Vasvari Ferenc - Telefon: (06) 1422 35 32 . E-mail: vasvari.ferenc@nupi.hu
Térsszerkeszts: dr. Pucsok Jézsef Marton - Telefon: (06) 1422 35 31 - E-mail: pucsok.jozsef@nupi.hu
Szerkesztéség: NUSI Utdnpétlds-nevelési Igazgatésidg, NUPinfo Szerkeszt8sége
1146 Budapest, Istvdnmezei Gt 1-3. - Fax: (06) 1422 35 44
Lapkivitel: www.reklamipar.hu/actuart
ACTUART

A NUPinfo internetes véltozata megtaldlhaté: a www.nupi.hu, és a www.utanpotlas-neveles.hu honlapokon!
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Utanpétlis-nevelési Igazgatésig

A NUSI Utanpétlas-nevelési Igazgatésaganak lapja;
a Héraklész Program, a Sport XXI. Program, a Sportiskolai Program és a KSI SE t4jékoztaté kiadvanya;
2007. oktéber, VI. évfolyam 10., sorrendben 60. szdma.

A TARTALOMBOL:

m Nemzetkdzi Auxoldgiai Kongresszus, beszdmold m Eurdpai Sportpszicholégiai Kongfesszus,
beszdmolé m Edz&tovdbbképzés: Irdny Peking, Il. m Global Coaching Cdnference
m Spoftdgi oeszdmoldk: vivds, judo, sulyemelés, tenisz, jégkorong, torna, ckélvivds m hirek.

AYOF ES EYOF HOSOK KITUNTETESE e

( 7 1011 Ausztrdliai Ifjasdgi Olimpiai Fesztivdlon (AYOF) 4tiité sikert aratott hat els8, harom mésodik és két-harmadik
helyezést szerzett kajakosokat, valamint a| IX. Nyéri Ifjisdgi Olimpiai Fesztivdlon (EYOF) kivaléan szerepelt

sportolékat és edz8ket a Magyar Sport Hdza disztermében koszéntstték.
(Folytatds a 4. oldalon)

VI. Sporttudomanyi Konferencia, Eger

(~’ SPORTIUDOMANY legnagyobb hazai séregszemléjére
Eger vérosdban keriilt sor. A hatodik alkalommal

kifrt Orszdgos Sporttudomanyi Konferencia az

a Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudoményi Kara
tdmogatdsdval a patinds Eszterhdzy Karoly Féiskola diszes
termeiben zajlott. A legkiilonboz8bb teriiletek jeles képviselsi
tizenkét szekcidban valamint egy poszter szekciéban mutattak
be kutatdsi
Igazgatésdgunk vezetsi és munkatérsai is jelen voltak...

Onkormanyzati és Teriiletfejlesztési Minisztérium Sport
Szakallamtitkdrsdga, a NUSI-UPI, a Magyar Olimpiai
Bizottsdg, a Magyar Edz8k T4rsasdga, Eger vérosa, valamint

eredményeiket. A prezentdlésk kozott

(Folytatds a 3. oldalon)

Batorfi-bucsuziato:

( =77 VILAGBAJNOK  kinai néi
asztalitenisz-vélogatott ba-
ritsdgos mérkézésen végiil

legy8zte az Eurépa-bajnok, hérak-

héraklészesekkel a vildgveré kinaiak ellen

=, olimpikon, 9-szeres Eurépa-bajnok,

3-szoros Eurépa TOP 12- és BEK-
hogy a legnagyobb
emlitsilk. A géldn

gybztes -
eredményeit
asztalhoz lépett a tiszteletére a
kinaiak ellen a 76th Krisztina - Lovas
Petra - Pita Georgina - Li Bin (utdhbi
& a Héraklész

lészesekkel feldllé magyar csapatot

azon a géldn, melyen a hazai szévetség

tinnepélyes keretek kozott bicsiztatta

el az aktiv jatéktsl visszavonult Bd Cudllagprogram
Culldt a Kércsarnokban. Bétorfi

éven keresztiil volt tagja a val

galoltia) Ssszedllitdsi csapat, a

aratsdgos kaucsukparddé végiil 3-0-

gatottnak, 4-szeres vb-bronzérm az dzsiai holgyek gy8zelmét hozta.

olimpiai 4. helyezett, 5-sz6rés

Forras: WSD Média Group V. F

www.nupi.hu
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A kétévenként megrendezésre keriil6 Nemzetkozi
Auxolégiai Kongresszust az idén Japdnban tartottdk. A
kongresszusnak, amely 2007. szeptember 9. és 12. kozott zajlott,
‘Tokié adott otthont. Az el6addk 25 orszdgbdl érkeztek. A 110
el6adds és poszter kozel 400 kutaté munk&jdnak eredményét
reprezentélta.

A konferencia nyité elSaddsa a szumé atlétdk
vélogatdsdénak és nevelésének  kérdéseivel,
betegségeikkel és életkilatdsaikkal foglalkozott.

A Metodolégia szekciéban az eldaddsok tobbsége a
névekedés modellezésének kérdéseit targyalta. Itt vetsdott fel az
a javaslat, hogy a nemzeti standardok helyett nemzetkézi etalont
kellene késziteni, gy a kiilonb6z8 orszdgokban kapott
névekedési adatokat 8ssze lehetne hasonlitani. A Gyermekkori
fejlsdés szekcidban az eléadsk tobbsége a nemzeti referencia-
értékek elemzésével foglalkozott. Nagyon érdekesek és
tanulsdgosak voltak a tobbféle vizsgélati médszert is bemutaté
Csontérés szekcié eldaddsai. A Populaciés kutatdsok szekciéban
igen sok tanulmdny keriilt bemutatdsra, legtsbbyjiik a szekuldris
trenddel foglalkozott. Elénk érdeklsdés kisérte a Kovérség és
serdiilskor, valamint a Tépldlkozds és névekedés szekcid
el6adésait. A legfontosabb, irdnyt adé el6ad4sokat a Metodolégia
és a Csontérés szekciéban hallottam.

valamint

A sportolék névekedésének jellemzs8it a poszter
szekciéban vitattuk meg. A tanulmanyunk - A fiatal tehetséges

Idén szeptember 4. és 9. kozott Gérdgorszdgban
rendezték a 12.)\Eurépai Sportpszicholégia Kongresszust,
amelyen a NUSI-UPI két tudomdnyos poszterrel is megjelent.
Az egyiket Szabd Altiaty2), Velenczel Attila kg 5., Kovdes A’rpa’a és
Szabd Tamds jegyezte és a Héraklész tagok valamint a KSI SE-
ben sportols te

tséges fiatalok pszicholégiai jellemz8it mérte

fel és hasonlitotta &ssze, a mésik szerz&pdros (Szombat Attila és
Szabd Attila) 8ltal készitett poszter pedig egy tobb mint 450 £&s
mintan elvégzett kutatds eredményét mutatta be (a kutatds f&
célja az volt, hogy rdvildgitson a sportiskolds fratalok sziilél hdtterénck
és gportdgedlasztdsdnak osozefiiggésére).

A konferencia nyité napjdnak estéjén a délelétti
eléadasok utdn Wolf-Dietrich Brettschneider professzort kérték
fel a konferencia nyitéel6addsdnak megtartdsira. A német
professzor az Eurépai Uniét &tfogé kutatds eredményeit
mutatta be, amely kutatds a fiatalok mozgdsszegény
életmédjdnak az okait és kovetkezményeit vette géress ald. A
beszdmolé kitért tobbek kozétt arra, hogy mely orszdgok
fiataljai mozognak a legkevesebbet (Magyarorszdg a
kozépmezdny végéhez tartozik), milyen szerepet tslt be a sport az
adott orszdg fiataljainak életében, mit gondolnak a tudésok,
hogyan lehetne a negativ tendencidkat (nozgdaszegény életndo,
elhtzds) megdllitani. Brettschneider &ltal felvazolt elhizashoz

wvezetS okozati modellt tobben is birdltk, de 5sszességében mi

is egyetértiink a kutatéval abban, hogy a napjaink fiataljai
kevesebbet mozognak, mint a 10-15 évvel ezelétti, hasonls
kort t4rsaik.

O

alkati vizsgélata, ezen beliil az egyes szomatotipusban jelentkezg

kiilsnbségek megallapitdsa volt. Tovabb4 a korén illetve késsbb
éré versenyz8k alkati kiilonbségeit is vizsgaltuk. Méréseink
sordn Osszesen tiz sportdg 701 ledny sportoléjanak adatai
kertiltek feldolgozasra. A vizsgélatok eredményei arra engednek
kovetkeztetni, hogy az egyes morfoldgiai differencidk a sportagi
sajdtossigokbdl eredhetnek.

A konferencia furcsasiga a Loéncs szekcié volt. Az
ebédidében tartott eladdsok alatt a résztvev8k nyugodtan
falatozhattak és zéroghettek a palcikaikkal.

Szervezett kirdndulds keretén beliil meglatogattuk a
japanok szent hegyét, a Fujit. Sajnos, a szumé bajnoksdgra a
rendkiviili érdeklédés miatt nekiink mar nem jutott jegy.

Kevés szabadidénkben ismerkedtiink Tokiéval. A
véros tiszta, az emberek kedvesek, szolgdlatkészek. A japdn-
magyar rokonsdg kapcsdn két taxis is ingyen fuvarozott
benntinket.

J6l szervezett konferencia volt, a stdb tagjai
mindenben segitségiinkre voltak:

Saionara Tokis...
Dr. Pdpai Jillia ke 1)

répai Sportpszicholégia Kongresszus, Gérogorszé

=
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Jégkorong: Az Ul§-av vilogatott nemzetkizc sikeret

Oktéber havénak legvégén, az Ul8-as véalogatott a
j6v8 mdrciusi, tallinni vildgbajnoksdgra vals felkésziilés
jegyében, az UTE pélyén,
edz8tdborozdson  vett
részt. A felkésziilést se-
gitve Romdnia hasonlé
kort vélogatottjaval, két
alkalommal is nemzetké6zi
barétsdgos mérkdzést viv-
tunk. Komoly fegyver-
ténynek tekinthets, ho
a fidk, kivalé sportfor
méjukat  bizonyitands,
még kordbban a svéd elit
ligdban jatsz6 Stocksunds

IF egyiittese felett 2:1\'

ardnyu gybzelmet arattak. Orém az tirémben, hogy az amigy

j6 iramt, igen kemény taldlkozén Bene Mirk csuklésériilést

O

szenvedett.

O

Visszatérve a ,romdn” vélogatottal vivott csatdra, a
csapat fegyelmezett jatékkal 4:0, majd 5:3 ardnyban hozta
mindkét mérkszést, jélle-
het az edzétdborban az 4j
taktikai elemek jatékba
épitése zajlott. Az edz6i
stdb  véleménye, hogy
vélogatottunk jé dton jir a
felkésziilésben, reméljiik a
tovabbi klub, illetve vélo-
gatott programok sordn
héraklészeseinket elkeriili
a sériilés. Erdekességként
megjegyzem, hogy a
girda nemcsak jégen
= edzédik, hanem tervszer,
tudatos elméleti képzésben (jitékrendozerek, jitékelmélet,
edzéselméleti - élettani alapok, otretching, mentdlis felkésziilés,
tdplilkozds és kommuntkdeids lomeretek, protokoll) is részesiil.

Géczt Gdbor
héraklész sportdgi vezets

Torna: V. Kanyé FEva Emlékverseny, Olimpial Reménységek Versenye

Hat nemzet 63 torndsza részvételével idén is
benépesiilt a KSI tornacsarnoka. Az immar 6tédik Kanyé Eva
Emlékverseny induléi serdiils, ifjusdgi, felndtt valamint
csapatversenyben mérték 6ssze tuddsukat. Természetesen a
mieink is szdmot adtak felkészii-
Itségiikrdl. Az ifi koru hélgyek
Ssszesitett versenyében a KSI-s
Kapitiny Olivia ¢ 1) a masodik
helyen zart. A felnsttek kozott
Killai Zoltin ¢ 1) (KSI SE)
bizonyult a legjobbnak, aki &ssze-
tettben harcolta ki az elsdséget.
A Makra Ldszlé, a héraklészes
Szentpdli Gergely és Killa n
alkotta trié csapateziistot is

Az ob alkalméval 40 egyesiilet 104 versenyzé&je - azaz
a hazai serdiils okélvivé élvonal - Hatvan vdrosiban 4llt a
szoriték kozé.

A KSI SE versenyzéi t&bb sulycsoportban is bajnoki
cimet gy(jtottek be. Schull Robert a 62 kilés, Bogdin Gyula a 65
kilés, mig Harcsa Norbert a 68 kilogrammos kategéridban
egyardnt elséséget szerzett. Az egyesiiletek kézti pontver-
senyben a DVS és a GYS csapatai el6tt a KSI végzett az élen.

Oktéber utolsé napjaiban, a PVSK sportcsarnokdban
a kadett kortak orszdgos bajnoksdgéra is sor keriilt. Tébb kate-
géridban az érmes helyezéseket a KSI SE 6klz8i szerezték meg.

(1)

Okolvivds: Serdiilé és Kadett Orszdgos Bajnoksdg: KSI az élen!

7.oldal

O

A budapesti verseny utdn nem sokkal Kapitdny Olivia

a csehorszdgi Olimpiai Reménységek Versenyén remekelt.
A Bajnokprogram tdmogatottja
a csapatverseny sordn Biczigd
Dorindval, Toth Rendtdval, Kékegye
Szandrdval, Mdité 1ldikival és
Kékegyi Szabindval egyetemben a
dobogé harmadik fokara &llha-
tott fel. A Vecsernyés, Vadds=fi, Ver,
rt, Szabo, Tilas 6sszedllitasi
csapatunk a brit és az ukrdn
ndszok mogdtt bronzérmet

A hatvanhdrom kilés sudlycsoportban Bogdin Gyula, egy
kategéridval feljebb, 66 kg-ban Szabanyin Dimitry egyardnt nem
taldlt legy8z8re. Az egyesiiletek kozotti pontversenyben, 36.5
ponttal a KSI vitte el a pdlm4t. A médsodik és harmadik helyeken
a DVSC (29.5 pont) illetve a Kiskunfélegyhdza (24 pont)
osztoztak. A legeredményesebb egyesiilet kiilondfjat Smdzne,(]
Jend vehette at.

V2L, /L
-
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Gyonyori  koérnye-
zetben, Tenerife szigetén kertilt
sor az ez évi korosztélyos
Eurépa-bajnoksigra. A magyar
stlyemel8 vélogatott Jubdsz
Istvin mesteredz8 vezetésével
hat sportoléval, Dr. Sziny
Kdroly csapatorvossal, valamint
Dr. Ldszlé Imre EWF alelnskkel
vagott neki az utazdsnak. A
magyar indulék kozil két
holgy végzett az L-VIIL hely
valamelyikén.

Bazsd Bianka ¢ 1) a
Haladds VSE emelgje a
kilés lanyok kiizdelméb
kozel 4llt az éremszerzéshe
végiil egy eldkels negye
helyezéssel térhetett haza. A
legnehezebb kategéridjaban, +75 kg-ban, Magdth Krisztina
a BKV Elére versenyz&je nyolcadik helyezést szerzett. A
héraklészes csapat és egyben a nemzetkdzi mezény egyik

A héraklészes HMadardsz Gergs, az Ul4-es magyar
ranglista vezetje megnyerte a budapesti Eurépa TC Kupa
elnevezésii 1-es kategérids 14 éven aluli teniszversenyt.

A torna meglepetése persze nem ez és nem is az,
hogy az elsé két kiemelt koziil az esélyesebb nyerte a dontét,
hanem legink&bb a soproni Németh , Bendjo” Benjamin szereplése
volt. A fatal teniszezd, aki minddssze 29. a ranglistdn, két
kiemelt jatékost is bucstztatott. A jovére mar az Ul6-ban
versenyz8 Benjamin eddig nem nagyon
1 Wiképraztatta el eredményekkel az érte

szurkolékat, az el6dont8ben mutatott
jaték azonban bizakoddsra adhat okot.

A 32-es tibla megtelt a
Gubacsi-hid 14banal fekvé teniszte-
lepen (kordbban Hungaro Casing Tenisz
Klubnak  hivkik az Eurdpa TC-re
dtkeresztelt egyediiletet), az elsé for
pedig kiilonssebb meglepetés nélk
zajlott le, bar a négy 12 éves vélogato:
fia koziil elviseltiik volna, ha nem cs
Bata Ricsi jut tovabb. A két szabad-
kartyds Agoston-gyermek veresége ,igazoltnak” mondhatd,
hiszen kiemelt versenyz&tél kaptak ki, Hegy/ Norbinak azonban
lett volna esélye Berezvai Kolos ellen. A nyolc kézé aztdn mar
egyediil Benjamin jutott el nem kiemeltként, a 16 kozott
ugyanis 7:5, 6:1-re megverte az 5. kiemelt Virdg Alitét.
Sikersorozata ezutdn is folytatédott, a harmadik kiemelt

Stilyemelés: Junior kontinensbajnokodg

legifjabb sportoléja, Lerch Zsolt s 2), kisebb
sériiléssel bajlédva, nem tudta megismételni az
itdliai ifjasdgi Eb kiemelkedd teljesitményét.
Emlékeztetsiil, a Diésgyér SC
silyemeléje Pavia-ban, szaki-
tdsban az egyik legjobb
gyakorlattal a mé&sodik lett,
mig lokésben az stodik helyet
szerezte meg, ezzel Ossze-
tettben a braviros negyedik
helyig jutott. Spanyolorszdg-
ban, a ndldnal akar két-hdrom
évvel is idésebb juniorokat
felvonultaté mezényben elért
tizenkettedik helyezés igy is
elismerésre mélts. Szanat:
Szaboles a Zalaegerszegi TE
sportoléja stilycsoportjdban 77
-ban az Osszetett tizen-
odik, Picza Vajk Kdroly (85
~Tatabinyai TC) a tizen-
gyedik, végiil a szintén zala-
egerszegi Penczdk Patrik 94
kiléban a tizenharmadik helyen zart.

P.J M

Tenivz: Madardoz Gergd Eurdpa-kupa gydztes - Bird André menetelése

Kéryl Andrdos felett aratott 6:3, 6:2-es gy6zelmével ugyanis mar
a négy kozott taldlta magit, ahova a 6. kiemelt Kavzds
Benjamin, a 2. kiemelt Ajkay Norbert és az 1. kiemelt Madards=
Gergd'’kévette. A két Benjamin ezutdn mar papirforma vereséget
szenvedett, Gergd 6:0, 6:4-gyel vetett véget Németh mene-
telésének, Norbi pedig 6:3, 6:3 ardnyt gyézelmet konyvelhetett
el Kaszds ellenében. A findléban aztin a magyar ranglista elsé
két jatékosa kiegyenlitett csatdt vivott, melynek gy8ztese
_ Madardsz Gergé lett. Gergd, Pirdt
| Balizzsal kardltve a péaros verseny-
szdmot is behuzta, a szenveds fél pedig
Gjra Ajkay Norbi volt, aki Keérye
Andrdssal kiegésziilve vereséget szen-
vedett. Ugyanitt a 12 éves fidk
szdmdra is volt verseny, melyet az
8ként kiemelt Pethes Agoston nyert
g, a dontsben 6:4, 6:2-es gy&zelmet
ratva a mdsodik helyen kiemelt,
indossze 10 éves Galgdczy Akos felett.
Véget ért a magyar Ul2-es
ranglista vezet8je, Bird André menetelése
a torinéi Nike Junior Tour vildgdént&jén. A harmadik
kiemelt magyar versenyz8 a négy kozott az esélyesebb, elsé
helyen rangsorolt cseh Marek Routdtdl kapott ki. Mivel a
tobbiek az elsé korben kiestek és csak a vigaszdgon
folytathattdk, fgy a magyar csapat legeredményesebb tagja
cimét André érdemelte ki.
MTSZ, P. J. L.
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Folytatds a 2. oldalrél

Mindkét poszteriink szerddn keriilt kiallitdsra és
biiszkén mondhatjuk, hogy sokan érdeklédtek nemcsak a
kutat4si eredményeink, hanem az egész intézet, és a Héraklész
program struktdrdja, eredményei irdnt. A kériilsttiink 1évg
poszterek valés képet adtak arrél az irdnyvonalrdl, amely
napjaink kutatésaira jellemz8. A kongresszuson tsbb mint 100
elsadds hangzott el, igy a b&ség zavardban igyekeztiink
kivdlasztani azokat, amelyek szdmunkra és a NUSI-UPI
szdmdra hasznosak lehetnek. Csiitértskon kiilon szekcisban
hangzottak el azok az el6ad4sok, amelyek személyiségfejlsdés és
a sport kapcsolatdt vizsgaltdk, pénteken egyrészt a kiégés,
mésrészt pedig a teljesitményt fokozé pszicholégia ,eszkizok”
témakérben sziiletett kutatdsi eredményeket hallgattuk meg.

Az utolsé nap kertiilt sor az egyik legérdekesebb szimpéziumra,
ahol a tdrsadalmi héttér és a fiatalok sportoldsi szokdsainak
Ssszefiiggésére mutatott rd tobb orszdg kutatdja is. Smith és
munkatdrsai tanulmdnyukban &sszefoglaltdk azokat a kuta-
tésokat, amelyek ebben a témaban az elmiilt években sziilettek és
mindegy szintézisként ravildgitottak arra, hogy egyre tobb

kutatdsi eredmény arrél szamol be, hogy a fiatalok fizikai (2)

aktivitdsa, a sportos életméd a sziil6k sporthoz valé kstsdésétsl
fiigg leginkabb.

Léatjuk, hogy a NUSI-UPI kutatdsai megélljak
helyiiket nemzetkzi 6sszehasonlitdsban is, de a folyamatos fejls-
déshez, az Intézet elismertségéhez elengedhetetlen, hogy ehhez
hasonlé hazai és nemzetkszi konferencidkon vegyiink részt.

Szabi Attila - Velenczei Attila - Kovdco A,/'pa'a (kép 1.)
NUSI-UPI KIO

VI. Sporttudomdnyi Konferencia, Eger - folytatds

Dr. Szabé Tamds az Utdnpétlds-nevelési Igazgatésdg
igazgatdja a konferencia misodik napja déluténi iilésszakdnak
nyitdnyaként, a plendris iilésen tartott beszdmolét. Intézetiink
munkatarsai kéziil: Kovics Arpidd, Pignitzky Dorottya, Dr. Szabs
Attila, Dr. Szabo Tamds, Toth Jozsef (o 2) és Velenczel Attila az
utanpétlas-nevelés és tehetséggondozés, Lebhmann Liozls o 5)
az iskolai testnevelés és didksport, Dr. Szabd Attila a research
results and methods (angol nyelvii szekeid), Géezi Mariann (k1)

G

)

(6.)

a sportmenedzsment és sportstratégia, Dr. Pdpai Jilia és
Tréznai Zséfia sy 5) a sportélettan, Szabd Kristdf as 6) és Dr.
Pucsok Jozvef Mdrton (kg 7) a poszter szekcidban illetve annak
teriiletein voltak érintettek.

A konferencia részletes programjit és az el6adds-
kivonatokat a Magyar Sporttudoményi Térsasdg honlapjan

(www.oporttudomany.bu), illetve a Magyar Sporttudomdnyi (2.)

Szemle 2007/3 szdmé&ban tekinthetik meg.
P.J M

(7)
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A koszontés  alkalmdval
Schmitt Pdl a MOB elnske kiemelte,
hogy az 4llam tdmogatds mértéke
lehetévé tette, hogy Belgradban
minden eddiginél nagyobb létszdmu
csapat vegyen részt. Elismers gra-
tuldciéja mellett arra biztatta a
fiatalokat, legyenek példaképek, bizo-
nyitsdk be tdrsaiknak, hogy a szor-

- galmas felkésziilés, faraszté versenyzés
mellett sem elérhetetlen a jé tanul-
ményi eredmény. A sport, mint a test és

1 a szellem pallérozéja az életben vals
helytall4st segiti el8. A huszonnegyedik
érdhoz kozeledve, a magyar fiata-
loknak mintegy nyolcvan szdzaléka
csak a kotelezd testnevelési érdkon
vesz részt. Az utdnpétlds-kord igazolt

versenyz8k szdma évente tSbb
ezerrel csékken, veszélyben a j&
nemzedékének egészsége. A siker
EYOF versenyek tapasztalatai alapj
a nemzetkézi olimpiai mozgalom, egy
2010-ben megrendezends Ifjusdgi
Olimpia megrendezése mellett tette
le a voksdt. Ez a ,vildgoeregozemle”

A Magyar Olimpiai Bizottsig és a Magyar Edzsk

| Térsasdga 4j helyszinen, a Magyar Sport Hdza Konfe-

renciatermében oktéber 17-én rendezte meg az edz8tovibb-
képz8 konferencia-sorozat kovetkez8 dllom4sat.

Kamuti Jens’a MOB f6titkdra készont8je utdn a jové
évi olimpiai jatékok elétt 296 nappal Molndr Zoltdn a2 csa-
patvezet8, valamint a Pekingben jart ismert szakemberek, szo-

(2) vetségi kapitanyok, tobbek kozott Hegedits Coaba, Angyal Zoltin,

Az International Committee of Coaching Education

Y (ICCE) kétévente sorra kertils konferencigjdnak ezittal a

pekingi , 7F” adott otthont szeptember els§ napjaiban. A 256

orszdg 130 kiilfsldi vendége kézétt a magyar kiildsttséget

Pignitzky Dorottya (g 5) (NUSI-UPI), dr. Schulek A:qam.‘an és Jr.

Petrovics Liszls (TF), valamint dr. Sterbenz Tamds (MKOSZ, TF)

o \ \ alkotta. A Beijing Sport University-n megrendezett tébbnapos

£ 5T (5) konferencidn a kinai vendégltskkal egyiittesen kézel 430-an
vettek részt.

Forras: Kisivan Istvan

hozz4jarulhat a sport kordbbi nép-
szer(iségének visszaszerzéséhez, a fia-
talokat rendszeres sportoldsra 6sz-
téndzheti.

Elbert  Gdbor  szakéllamtitkar
orommel emlékezett a belgradi ver-
senyeken szerepelt magyar fiatalok
elszant kiizdeni akardséra, becsiiletes
versenyzésére, sportszeriiségére. Hang-
stilyozta, hogy reményeink szerint az
EYOF versenyeken sikerrel szerepelt
sportpaldntdkkal a kozeljsvében mar
egy-egy felnstt olimpidn is taldl-
kozhatunk. A torndsz Biczdgs Dorina
k¢ 1) mindezt mar valéra is véltotta,
hiszen a belgradi részvétel utdn a
stuttgarti vildgbajnoksdgon harcolta ki
az olimpiai részvétel jogit.

Az esemény zardsaként Schmitt

L, Elbert Gdbor és a MOB f6titkara
amuti Jend jutalmakat nydjtott &t.
érmesek 6tven, negyven illetve
harmincezer forint értékti Adidas
vasdrldsi utalvdnyt vehettek &t. A
szakvezetSk tovabbi szdzezer forint
jutalomban részesiiltek.

(1)

MOB - P. J. .

Pilvolgy. Miklés és dr. Dobos Jozsef szdmolt be szakmai
tapasztalatairdl.

A tovabbképzésen a Héraklész és a Sport XXI
Program szakemberei ezittal is nagy szdmban részt vettek.
Igazgatésdgunk - kordbban NUPI - jelent8ségét, magyar
sportban elfoglalt helyét, mint az olimpiai mozgalom utdnpétlés-
neveld pillérét bevezet§jében Kamuti Jend, eléaddsdban pedig
Molndr Zoltdn is egyarant kiemelte.

MOB - NUPinfo

Pignitzky Dorottya, a Sport XXI. Program osz-
tdlyvezetéje a magyar, 4llami utdnpétlds-nevelési rendszer
programjairdl és azok finanszirozasarél tartott tdjékoztatést.
Eléad4sat igen komoly érdeklédés kisérte, ezt mutatta a
prezentacié utdn felmeriils kérdések sokasdga, mely tobbek kozt
az edz8i stituszt, a struktdrdt, a szolgédltatdsokat érintette.

V. I
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Sportégi beszamolék

A magyar vivésport kard szakiga csaknem tiz
esztendd utdn ismét vildgbajnoki cimnek oriilhetett. A férfe
vdlogatott (4 1) sikerében a mindossze 17 éves, tinédzserkord
Szildgyi Aron o 2) valamint
Lontay Baldzs is oroszlanrészt Forras: origo.hu
véllalt. A legjobb nyolcba jutés
kotelezs feladatat teljesitve, a
negyeddéntében mindjart egy
sportidgi nagyhatalommal, az
orosz vélogatottal taldlkoztunk
- 8ket koribban csak nagy-
ritkdn sikeriilt megszorftanunk,
igy nagy vdrakozds el6zte meg
az Osszecsapast. Fordul
kocka és ez alkalommal hidb
hazai palya elénye, 6rid
kiizdelemben, 45:44 ardnyb
mieink jottek ki gy8ztesen a
csatabdl, {gy tovabbléphettiink a legjobb négy kozé. Az ifjabbik
csillagprogramos Szildgyi Aron - aki ez évben mir kadett
kontinensbajnoki elséséggel valamint vb eziistéremmel

Vivds: Felndtt vb, Szentpétervdr: férfc kard coapatarany!

gazdagitotta éremkollekciéjat - egy igazi vildgklasszist
legy6zve segitette csapatit a végsS sikerhez. A Vasas
versenyz&je a sportdg 'nagy dregjének", a négyszeres olimpiai

bajnok Pozdnyakovnak tartott

N B 2 vivéiskolat. Az el8dontében

az ukranok kardozék vartak
rénk. Ezt az akadélyt is
sikerrel vették a fidk, fgy
legrosszabb esetben is mar
eziistérmes helyen &lltunk. A
Nemcatk-Decai-Lontay-Szildgyi
négyes azonban nem adta fel a
legnagyobb siker kapujdban.

nytelenek voltak fejet haj-
ani a magyar kardhagyo-
dnyok mélts folytatéi elétt.
A vildg legjobb kvartett-jének

(1)
mdsik héraklészes tagja, Lontay Balizs (BHSE) a korabbi

junior egyéni és csapat-vildgbajnoki cimei mellé a feln&tt
korosztaly els8ségét is begyfijtotte.
Pucsok Jozsef Mdrton

Judo: Junior Eurdpa-bajnoksdg: érmesek a lanyok!

Prigdban a junior korosztdlyd judésok konti-
nensbajnoksidgdn 41 nemzet, sszesen 352 versenyzje dllt a
sz8nyegekre. A magyar vélogatott a korabbi évekhez hasonléan,
ismét érmekkel a tarsolydban
térhetett haza. A héraklészes csa-
patbdl Karakas Hedvig (Wadokai-57
kg) eziistérmet szerzett. Az ifi
kontinensbajnok, 48 kg-ban ver-
senyz8 Maros Barbara (KSI)
valamint Eurépa-bajnoki bronzos
klubtarsa, Jod Abigél e 5) (65 kg)
egyardnt a dobogé harmadik
fokara 4llhattak fel. Kdkonyi Ninetta
(UTE) a 70 kg-os stlycso an
az 6t6dik helyen végzett.

A fidk legkisebb
géridgjdban Zimbori Bence (B.
valamint a vildgbajnoki bronzérmes
Ungvdrl Miki testvére Attila (p 4), aki a CVSE szineit erdsiti
stodiklként zartak.

Forrés: Zahonyi fotétigynskség

Tovdbbi két héraklészes aportols is
az olimpial indulds kiiszobén dll. ..

A mér kvétat kiharcolt
Baczkd  Bernadett (KSI SE) és
Mészdros Anett (ASE) mellett
Coernoviczki  Eva  (Tatabdnya-
Herman DSE) szdmdra a jovd évi
otkarikds részvétel immar reali-
tdssd valhat. A csillagprogramos
cselgdncsos remek sorozata a tallini
vildgkupdn indult. A 48 kg-os
hslgy az aranyérem utdn, mind

6 dént8zhetett. A Rotter-
ban és Minszkben szerzett

dik helyezések Coernoviczki

(3.) Coaba U23 kontinensbajnok tanit-

vénya szdméra szinte biztos olimpiai induldst jelentenek.

Bor Barna & 5) Azerbajdzsan févarosiban bizonyitott.
A héraklészes paksi ,nehézfii”, silycsoportjdban, +100 kg-ban
vildgkupa-eziistét szerzett. Tavaly, a 23 év alattiak Eurépa-
bajnoksdgan aranyérmet begyijts sportold is j6 eséllyel palyazik
a kinai reptilgjegyre.

P.J M.
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aranycsatdban a gallok is (2.)

H didban, mind fehérorosz (4.)



